od
9. novembra
2021

RAZSTAVA QY

L
g
X
5
o

Mate] Peljhan

COVID-19:

MISLITI Z

UMETNOSTJO

Pandemija covid-19 se je za-
Cela kot zdravstvena kriza, a
se je enako hitro Sirila tudi
kot gospodarska, politicna
in socialna kriza globalnih
razseznosti. Dnevno lahko
spremljamo nizanje stati-
sti¢nih kazalnikov, ki kazejo
na druzbeno blagostanje,
manj pa so ham na oceh
zgodbe posameznikov in
njihove psiholoske stiske,
ki jih zivijo za Stirimi stena-
mi. Zapiranje druzbenega
Zivljenja in omejitveni ukre-
pi imajo sicer pomembno
vlogo pri obvladovanju Sir-
jenja virusa, po drugi strani
pa obremenjujejo ljudi in
negativno vplivajo njihovo
dusSevno zdravje. Omeji-
tev gibanja, socialna izo-
lacija, strah pred okuzbo,
zaskrbljenost glede mate-
rialne preskrbljenosti, delo
na domu, osamljenost,
omejene moznosti za Spor-
tno in kulturno udejstvo-

vanje predstavljajo stres
za vsakega posameznika.
Poleg starejSih so tu Se po-
sebej obremenjeni otroci
in mladostniki, ki so se ne-
nadoma in nepripravljeno
morali soocCati s Solanjem
na daljavo, izgubo vrstni-
Skih kontaktov, pomanjka-
njem osebnega prostora in
drugimi frustracijami.

Hiter razvoj dogodkov ob
zavedanju vseh grozenj, Ki
jih pandemija covid-19 pri-
nasa s seboj ne narekujejo
samo zahtevo pa aktivaciji
vseh znanstvenih potencia-
lov, ampak prav klicejo tudi
k odzivu umetnosti. Umet-
nost lahko v tem trenut-
ku pomaga lajsati osebne
dusevne stiske, pripomore
pa lahko tudi h krepitvi za-
vedanja resnosti druzbe-
nih razmer in k dejavnemu
druzbenemu ukrepanju.

Avtor  fotografske  seri-
je COVID-19: MISLITI Z
UMETNOSTIO, Matej Pelj-
han, je po osnovnem pok-
licu Kkliniéni psiholog in
zato zelo od blizu spremlja,
kakSne spremembe in po-
sledice se v ¢asu pandemi-
je dogajajo v dusevnem in
socialnem zivljenju ljudi.
Poleg tega, da posame-
znikom nudi profesional-
no pomoc, ostaja tudi kot
umetnik dejaven. Razlicne
probleme, vprasanja in di-
leme, s katerimi se ljudje
soocajo, poskusSa predsta-
viti skozi fotografski medij,
pri cemer se ne posluzuje
dokumentarne fotografije,
ampak s pomocjo domacih
pripomockov in ¢lanov dru-
Zine ustvarja podobe, ki go-
vorijo same za sebe.
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