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0 slovenskem ljudskem plesu
Radoslay Hrovatin

Moégnost razpravijanja o ljudskih plesih je v veliki meri odvisna od
kolifine in kakovosti zbranega gradiva. Vaino je omeniti, da za beleZenje
plesov nimamo doslej 3¢ mednarodno veljavnega enotnega plesopisa, dodim
ze uporabljamo za belefenje govora splodno priznane érkopise in za narefne
odtenke celo diakritifne fonetitne znake, za plasbo pa spledno priznan
notopis, feprav nam ne daje modnosti zaznamovanja intonacijskih in ritmié-
nih odienkov. Sicer Ze obsfajajo razni plesopisi (koreograiski znaki), njih
uporaba pa je vefinoma omejena na razne stilne smeri plesa (baleta). Tudi
nekateri folkloristi so si priredili razne znake za belefenje plesov po svoji
poirebi. Vendar pa doslej noben plesopis Se ni mogel zajeti vseh gibnih
odtenkov. Seveda je tezava Ze v naravi plesa samega, ki se pojavlja in nepo-
sredno mine v &su. Za beleZenje plesov se posluzujemo razlitnih sredstev:
, raznih upodobitev, CrteZev, literarnih in strokovnih popisov, glasbenih
zapisov, fotografij in konéno plesopienih znakov. Najbolj verno seveda lahko
podaja ples zvoéni film. Film pam sicer:jasno prikaze ples, to je gibni pojav
v celoti, za njegovo analizo pa potrebujemo grafitne razdlenjeno zabelezbo.
Ker nam doslej 3¢ noben plesopis ne podaja v zadostni meri vseh odtenkov
posameznih gibnih prvin, se posluiujemo za praktitno in znanstveno upo-
rabo ponajve¢ kombiniranega zabeleZzevanja plesov. V zvezi -z glasbenim
zapisom plesa nanizamo v ustrezajofih €asovnih enotah plesopisne znake.
Temu dodamo strokovni opis plesa po enakih &asovnih enotah. Po potrebi
dostavimo analizo plesa in opombe o izjemnih posebnostih. Dalje pristavimo
¢rteze skupin plesalcev v znaéilnih razporeditvah. Vse to spremljajo slike
in fotografije plesaleev v znadilnih poloZajih,” opisi nod ter rekvizitov itd.
Gradivo o slovenskih ljudskih plesih nam seveda doslej nudi malo tako idealno
kombiniranih zabelezb. Vendar pa se podatki o slovenskem ljudskem plesu
polagoma mnozijo. Od prvotnih omemb prehajajo k sploénim in literarnim
opisom, upodobitvam fer glasbenim zapisom do strokovnih opisov in kom-
biniranih zapisov. Naslednji podatki- nudijo nckaj primerov k posameznim
razvojiim stopnjam beleZzenja,

I. Nekateri raziskovalei menijo, da je treba Steti plese »Skitove, katere
omenjajo rimska porofila iz dobe pred naselitvijo Slovencev, Ze v duhovno
kulturo Slovanov® V njej so bili starodavni plesi povezani z drugimi prvi-
nami gibnosti v raznih obredih. Take »plese« so izvajali Slovenci tudi v &Gsu
po naselitvi v svoji novi domovini. Se v 39, stolelju je bil slovanski plesalec
tipiden pojav, kakor to dokazuje pismo meniha Ermenricha, V 10, sto-
letju se omenja slovenski priuljak (turben vandalicum), ki ga pozna
nemiki pesnik Nithart de o 13. stoletju pod imenom ,vandalei’. § ple-
som je bila v najlesnejsi zvezi pesem, ki je uravnavala njegov ritem: .

1 Dr. Josip Mantuani, O jugoslovanski glasbi, L Elw-uml-:nnﬁlubu (Zhori 11,

1927, 1), pravi: »Sidonius-Apollinaris porola, da so peli in plesali pri svatbi slo-
ranske pesmi in plese (Carm, V., 2189—3X); to fe bilo med leti 430 in 480.«
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Slovenske plese izpricuje mladi Lucidarius med leti 1289 in 1299: daz
wir mwindischen (refen nach der bliterpfifen'<® O slovenskem petju pri
trikratnem »cbhodus kamna v obredju ustolidenja karantanskih vojvod poro-
fata oba rokopisa »Schwabenspiegla« iz 14. in 15. stoletja?

Fevdalna kultura je na slovensko ljudstvo vplivala najved po krifanstvu.
Poudariti je treba, da cerkveni obredi ne uporabljajo kultifénih plesov, kot
velja to za orientalske obrede (n. pr. Islam). Porodila pravijo, da je cerkev
plese odklanjala in preganjala kot ostanek poganstva. »Sinoda, ki jo je
patriarh Bertrand sklical v Ogleju 1338, ali 1339., mbra n. pr. odloéne za-
branili podloZnim vernikom mrliske plese in Zalne igre.<* Ljudstvo je
namreé v edporu proti fevdalnemu izkorig€evaleu trdovraino vztrajalo v tra-
diciji in kot izraz svoje samobitnosti gojilo starodavne obrede in obicaje,
v katerih so razne oblike gibnosti, med njimi tudi plesi, imeli vaizno vlogo.
Starejfe oblike gibnosti je ljudstvo vkljuéevalo tudi v nove obifaje. Tako
moremo o gibnih in tudl plesnih prvinah sklepati iz porodil o sbifarjih«
(lagelantih iz 13. stol.), dalje o »spokornikih« in zlasti sskakaveihe. O plesih
smemo domnevati tudi v obiéajih na Tolminskem, o katerih porofa furlanski
zgodovinar Nicolao M. Nicoletti (1536—1596).% Iz Trubarjevih spisov zvemo
tudi o odporu protestantov proti ljudskim plesom, ki so jih opazovali pri
raznih obiajih. V tej zvezi je treba omeniti razne oblike gibnosti v porogilih
o »&tiftarjih«.®* Séasoma pa je cerkev, zato da bi navezala nase ljudske mnoZice,
vendarle dopusfala plesne obifaje ob priliki raznih cerkvenih praznikov.
Imamo porofila o trzaskem Skofu, ki je ob nekaterih praznikih celo organiziral
plese” Vsem tem skromnim porofilom se pridrufujejo Stevilne omembe ljud-
skega plesa Ze v nadih starejiih ludskih pesmih,

Vel podrobnosti o nadih ljudskih plesih najdemo pri Valvasorju, ki je
popisal nekatere plese v zvezi z obredi in cbiaji. Priobéil je razne upodobitve,
iz katerih lahko razberemo nekatere plesne gibe. Zapisal je tudi ljudsko
pesem, ki se je pela ob izvajanju in iz katere je tudi razviden koreografski
potek plesa® Zal pa Valvasor me podaja nikakih glasbenih zapisov plesa.

2 Dr. ]. Mantuani, gl. op. 1. :

* P, Ivan Grafenauer, Najstarejdi slovenski =kirielejsonix (Glasnik Muzejskega
drudtva za Slovenijo XXHI, 1942, l&‘il]

+ Milko Matiéetov, O rafiji in folklori zapadnih Slovencev (SE I, 1948,
11); G. Perusini {(«Ce fastu?« , 1044, 271) pa pravi: =... ho froveto negli afr
del sinoda tenuto dal beate Bertrando. mel 13385 in Aguileia nofizia fin qui sfeggita
agli studiosi, In cssi (eap. 21) infatti ¢ detlo in exequiis el vigiliis [unerum, sive
fiant in Ecclesiis.., sive in domibus ..., fieri prohibemus cantus et ludos tocosos
el N;ﬁf;u maxime in porticibus ecclesie’. (G, Marenzzi, Sinedi Aquileiesi, Udine 1810,
slr b

* Francesco di Manzano, Annali del Friuli 11, 1858 in VII, 1879; Simon Rutar,
%lm—lﬁ Tolminskega 1832; France Kidrié, Zg'odnvm:. s‘lmr:mi.lcega slovaiva
X {l;:}lj[;r Ivan Grafenaver, Stiftarji in Stiftarska narodna pesem (Slovenski jezik

T Giacomo Fili Tommasini {umr‘; 1654), De commentari storici-geografici
della provincia dtllma Trieste 1837 )

£ ], W. Valvasor, Ehre des !‘]trzug‘thm Krain 1, #48; SNP, 8012,

1
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Doba prosvetljenstva je dvignila tudi zanimanje za ljudsko kulturo.
Ne ssmo ljudske pesmi in ljudska glasba, temvef tudi ljudski ples postane
predmet stalnega zanimanja. Pri tem so sodelovali celo kulturni delavci
duhovniskega stanu. Stevilne ljudske pesmi, ki se pojo pri plesih, so zapisali
razni sodelavei Zoisovega kroga. Med temi zapisi je treba omeniti poskofnice
(okrogle). V zafetku 19.stoletja so zbrali precej gradiva tudi drugi (U. Jar-
nik, B. Hacquet, J. Kapelle, L. Kordesch, E. Korytko itd.). VaZna je bila akeija
Filharmoniéne druzbe v Ljubljani, ki je zbrala do leta 1819 nad sto ljudskih
pesmi in napevov ljudskih plesov.® To gradivo je bilo poslane na Dunaj,
kjer =0 se sledi za njim izgubile. Kako pomembna sestavina nagih ljudskih
obiéajev v tistem &asu je bil ples, prica dejstvo, da so se zanj zanimali celo
uradni organi. Za nameravani pribod avstrijshega cesarja Ferdinanda v
Ljubljano 1. 1838 je bil predviden obseien sprejem, na katerem naj bi bili
med posebnostmi ljudstva, prebivajofega na ozemlju Hubljanskega gubernija,
prikazani tudi nadi ljudski plesi. V ta namen je prezidij zahteval od okrajev
vaeh kresij gubernija izérpne podatke o ljudskih nodah, obifajih, plesih in
glasbilih. Ta vazen dokument je ohranjen v Osrednjem drzavnem arhivu
Slovenije v Ljubljani. To je do tistega ¢asa najobseinejfe porodilo o nadi
ljudski plesni kulturi*® Veé pesmi in napevov plesov je zapisal Stanko Vraz.
Obseinejie gradivo je nabral koroSki etnograi Matija Majar-Ziljski. Opisal je
ved plesov, nabral raznovrstne plesne pesmi, dal zapisati razne napeve plesov,
opisal je godce in njih glagbila ter obifaje in obrede, katerih sestavni del so
opisani plesi.

Se nadalje je raslo zanimamje za ljudski ples v malomeséanski kulturi
italnic. Od leta do leta izhajajo v CGasnikih in Casopisih razni novi opisi
obitajev s plesi, literarni popisi plesov, pesmi plesov itd. (1. Navratil, ]. Pajek,
1. Skubec, J. Tom&ié, D. Trstenjak in drugi). V raznih zbirkah izhajajo napevi
plesov (]. Fleifman, ]J. Kocijandié, H.Volarit, F.S.Kuhaé, ]J. Zirovnik, L.
Kuba, 0. Dev itd.). Pa tudi znanstveniki drugih narodov zberejo vaino gra-
divo (I. Sreznjevski, J. Baudouin de Courtenay, E. Schoultz-Adajewska). Strekelj
#& v »Slovenskih narcdnih pesmih« posvetil plesu poseben razdelek: Pesmi na
kolu in plesu. Poleg 09 Stevilk plesnih pesmi omenja izven tega oddelka
posebej tudi 2313 Etevilk poskofnic. Vendar pa najdemd tudi v drugih oddel-
kih 3¢ vef plesnih pesmi. Poleg raznih literarnih opizov plesov in omemb
je v opombah cbjavil tudi nekaj plesnih napevov."t

Tudi v 20. stoletju ni popustilo zanimanje za ljudski ples. Tedaj se je
vriila obsezna zbiralska akcija, ki jo je vodil »Slovenski delovni odbor« za
publikacijo sNarodne pesmi v Avstriji« od leta 1005 do prve svetovne vojne.
#»Osnovna nadelas za to delo so dolodala, naj bi pri zbiranju bili upoStevani
spoleg narodnih pesmi samih fudi vsi tisti pojavi narodnega zivljenja,
ki se izrazajo z glasom in godbe na plesih in zabapah ...« Publicirana

¢ Dr. Fr. Keeshacher, Die philharmonische Gesellschaii in Laibach 1862, 46ss.

10 Boris Orel, Novo gradivo o slovenski ljudski nofi iz prve polovice 19, stol.
(SE 11, 1940, 65s). .

a1 Dr. Karol Strekelj in dr. Joia Glonar, Slovenske narodne pesmi L—IV. zv,,
1895—1923 (odslej — SRP}-
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»Navodila . . .« so dajala strokovne smernice za zapisovanje tekstov in melodij,
dofim so se glede plesov omejevala le na sploSna »Vprasanja . .. o narodnih
plesih«, Konkreten opis plesa je zahtevalo 202. vprafanje: s Kako se zovejo
pri pas posamezni plesi? Popifile jilt in naértajfe pomikanje p-njihla®
Vendar pa ni bilo dano nikako napotilo, kako je treba popis in €rtez plesa
izdelati. Zbranih je bilo éez 12.000 peami z napevi. Med njimi je nekaj plesnih
mapevov, popolnoma nezadostni pa so popisi plesov. Tako ne pomeni ta zbirka
bistvenega napredka v zbiranju gradiva za slovenski ljudski ples.

V dobi med obema vojnama se okrepi pod vplivom vsesplosnega napredka
etmografije tudi pri nas delo za spoznavanje ljudskega plesa. Ljudski plesi
se pojavljajo na prireditvah raznih prosvetnih drudtev in drugih ustanov
(»Socas, »Bela krajinas, »Istra«, Tujeko promeini svet v Ljubljani itd.)
Slovenski ljudski plesi so izvedeni med drugim tudi na Festivalu slovanske
glasbe in slovanskih narodnih plesov v Ljubljani 1.1934. Vazen nadaljnji
kofak v razvoju so prireditve folklomih plesov, ki jih organizira 1.1034
ustanovljeni Folklorni institut Glasbene Matice v Ljubljani pod vodstvom
Franceta Marolta.!® Videk tega prizadevanja je Festival v okviru Mariborskega
tedna 1. 1939.% Sofasno s tem prizadevanjem se vkljufujejo slovenski ljudski
plesi tudi v znanstvene razprave. Dobimo prve tehtnejse popise nasih plesov
v Maroltovih razpravah o ljudskih obredjih na Zilji in v Beli krajini.*® V njih
imamo kombiniran popis plesa z opisom koreografije, zapisom pesmi in
napevov ter lotografijami. Vendar pa %e vedno pogredamo vaZnejSih doneskov
strokovnega popisa plesa in koreografske zabelezbe. Zanimanje koreograiskih
strokovnjakov (Golovin, Jenko, Vidmarjeva itd.) za nad ljudski ples v tem
fasu je skromno, Geprav izvriijo nekaj zapisov in si tudi priredijo svoje
koreograiske znake (P. Mlakar). Paé pa dobimo sedaj tudi nekaj filmskih
posnetkov nadih plesov. Pomemben uspeh predstavlja etnograiski barvni
film slikarja prof. BoZidarja Jakca,® ki je snemal slovenske ljudske plese na
Velikem festivalu slovenskih narodnih obiajev v Mariboru 1. 19305

Po csvoboditvi je ljudski ples naSel vaino oporo v delu kulturnoumetni-
Zkih drustev, ki jim daje strokovne smernice Glasbeno-narodopisni institut
v Ljubljani. Ljudska prosveia pa je organizirala folklorne teéaje. Marolt je
tudi izdelal plesopis, ki bi mogel vsaj v neki merj zabeleziti diakritiéne od-
tenke plesnih gibov. Priobél je poizkus kombiniranega popisa plesa, ki je
sestavljen: iz glasbenega zapisa, diakritifnega plesopisa, analize plesa,

12 Navodila in vprasanja za zbiranje in zapisovanje narodnih pesmi,... ple-
sov ... ¥ Ljubljani 1906, 31.

13 Koroski dan 1935 Belokrajinski dan 1936, Crnomaljski festival 1930 itd.

1t Boris Orel, Dva folklorna festivala (Et XII, 1940, 149 Odslej — Orel,
2 festivala).

" Francd Marolt, Slovenske narodosiovne Siudije I. Tri obredja iz Zilje, 1935
gequs ‘]a Marolt, SNS 1); — I, Tri obredja iz Bele f(raiine, 1935 (odslej = Marolt,

. ' Boidar Jakac: Zemlja — &lovek Slovenske Krajine in Vojne Krajine. Prvi

slovenski- barvai lilm nase pokrajine, narodnih obredov in plesov.
= ;'I%}R. Hrovatin, Prvi slovenski narodopisni film v barvah (Slov. dom &i. 97,
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strokovnih. opomb in fotografije.® Prizadevanjem Olasbeno-narodopisnega
Jinstituta se pridruujejo od 1. 1048 tudi etncgraizske ekipe, ki jih organizira
Etnografski muzej v Ljubljani, s sistematifnim zbiranjem gradiva na terenu
in = sestavljanjem terenskih folklornih skupin (Dekani 1949, Marezige 1950,
st. Vid pri Stiéni 1950). 4

I1. Ljudski ples je pogosta sestavina nagonskega izraianja v obredih
in obiajih, a ni nekaj prvotnega. lzraziteje se razvija Sele, ko se diferencirajo
prvotne gibne prvine v razne oblike gibnosti (obhod, skakanje, igra, ples,
telovadba, dramatska igra itd). Na razvoj pa vplivajo tudi s plesom povezane
zvofne prvine: predvsem glasba (zvodila,'* kasneje glasbila), sfoda {udi ples-
ni napevi nastopajo vecinoma v vezi s feksfom.<* Ples se je festo spre-
minjal in oblikoval v raznih razvojnih stopnjah, v katerih je bil v razliénih
odnosih do drugih oblik gibnosti in zvoinosti v preoblikujotih se obiGajih
kot posledica zgodovinskega toka v polititnih in druZzbenih precsnovah.™

Pri opazovanju posameznih oblik gibnosti in v njih plesa pa ne smemo
pozabiti na neko znafilnost uporabljenega gradiva, ki je v tem,'da izhaja
vefinoma Zele iz zadnjega &sa. Zato bomo v vseh opisanih pojavih gibnosti
mogli opazovati predvsem v novejfem &asu preoblikovane primere, a v njih
posamezne prvine, ki imajo svoj pradavni izvor. Trdno pot k takemu opazo-
vanju nam nudijo deloma ohranjeni obredi in obifaji, festo v ostalinah, ki si
jih moremo razjasniti z izsledki raznih panog znanosti.

Tako bomo iskali predvsem plesne.in gibne oblike v sestavi plesnih
skupin ter gibanju plesalcev. Vendar bomo upoétevali v neki meri tudi zvofne
sestavine v ustroju ritma in usmerjenosti napeva ter v tekstu, kot ga daje
ime plesa in pa petja, ki je vaina sestavina slovenskih plesov, dodim izhaja smi-
sel plesa iz funkcije, ki jo ima v cbredih, obifajih ter ostalih pojavih v Zivijenju
ljudstva.

Zaradi primitivnega nafina pridobivanja sredstev.za preZivljanje je bil
tlovek v davnini povsem uklenjen v Zivljenje prirode in je moral uravnavati
svoje udejstvovanje z menjavo razdobij letnih €asov. To povezanost zemlje-
delca z letnimi &asi lahko opazujemo tudi pri mnogih obiajih in pri gibnem
izrazanju, ki je z njimi zvezano, kar se nam je ohranilo Se v novejsi &as.

Zlasti vaien je bil fas, ko je zima z vsemi vremenskimi neprilikami pre-
hajala v pomlad, &as presnavijanja prirede. Te preobrazbe se je udeleieval
tudi @dovek, da bi s Earanjem ugodno usmerijal ngz]g:_lssikf sile. Sprejel je nase
krinko razliénih demonov v obliki Zivali, bajeslovnih bitij itd. in tako izvajal
vsakovrstne gibe, pofastne poskoke, divio mimiko do primitivnih plesov.
K prastarim plesnim oblikam je treba pristeti buéne pohode kurentov, rabolja,

18 Franci Marolt, O nafem ljudskem plesu (Obzornik I, 1948, 306), Na osnovi

;':roi a p -+ isa je Marolt pripravil za objavo zbirko slovenskih ljudskih plesov,
1 4 na s

1# Fyolilo (izraz rabi todi F. Marolt) pomeni pripravo (tudi najbolj preprosto
kot dreveani list ali votlo steblo), 3 katero oblikujemo zvok. Ceprav obicajno e ne
moremo govoriti o tvorbi lonov, je zvodile primitivna predstopnja glashbila.
s "g%‘r' Rfdmhv Hrovatin, Glasbene prvine slovenskih ljudskih napevov (E

[ | 13).
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ziljske pjerhte in njenih spremljevalcev. Se danes je »v njik polno dionizié-
nega rilma in dolodeneda poskoénega koraka, ostaline nekdanjih obred-
nih pohodov:,™ Po srednji in vzhodni Stajerski se je ohranilo vulenje
korantov, ki se zbero na sfagenk« zarana. >V skupinah po itiri do 3esi
se zapode po pasi, preskakujoé na grozno silooif naéin brez godbe, brex
pesmi, liho okrog domov, Tepol nod, krofenje rok rapnaia gibe, zoen-
canje zooncev ubira melodijo tega presiljeno skoénega plesa, ki ga pod
vodstoom kozuha' (proega kdranla) izoajajo prav vsi enakomerno —
p neprestani meni éudopito zamotanih ritmov. Ure in ure traja ta uporna
“borba z nevidnimi silami.<* Drugod nadomeséa to borbo medved s svojim
Zalfivim plesom, ki je izSel iz postave diviega moga, pri nas iz rabolja ali
kakega kofuharja.® Ostanek podobnih obifajev kaZejo neltete pustne navade,
med njimi ohranjeno vlaéenje ploha ali kopanje, zdruene z ob-
hodnimi gibnimi prvinami, od katerih so se lofili posebni pusini plesi. Zgolj
obhod je tudi svefana vrsta, v kateri gredo svatje, driet se za roke, okrog
mize v smeri od sonfnega vzhoda k zahodu, preden sedejo k Zenitovanjski
gostiji (Stajersko in Prekmurje).
Y Ma zacethu pomladi so znafilni obredi, v katerih so prikazane tudi gibne
prvine dela. Tak obiéaj je vladéenje pluga na vzhodnem Stajerskem.
Oraéi, to je kakih Sest ali osem nafemljenih fantov, vlefejo v poskaku-
jofem ritmu — plesu oralo po vasi. Pridejo na vsako dvoriife ter obifajno
pojo Zaljive pesmi, n. pr.:

O jaz ubogi kmet,

Kaj tem jaz zadet?
Baba skrije se mi v klet
No odbije s soda ep,
Pa podstavi vel'kicrep!
O jaz ubogi kmet.

Kaj ¢em jaz zalet?*

:Plu#i pa kurent, ki zaorje po dooriicu okrogle brazde. V fe brazde
vseje pobera repno seme, napadno pesek, pograblja z grabljami ter
pripovedu je gospodini, da ji bo zrasla iz tega semena debela repa, ako
bodo zvecer za debelo repo plesali.<®

Velike svefanosti so obhajali ob prihodu vigredi — pomladi. Se v prejs-
njem stoletju so v Beli krajini pa tudi na Korodkem in Stajerskem vodili
zelenega Jurija. Jurjevanje v Crmomlju je bil praznik ob pre
snavljanju Zivljenjskih tokov v &oveku in naravi. V obredu so se razvritale
raziie gibne prvine od svefane hoje do plesa, od igre do dramati¢nih zaple-

M Orel, 2 festivala, 158
** Francé Marolt, Opomba k pesmi »Kurent in smrt« (F. Kosmaé, Kurent in

gimrt, Ljubljana 1950).
= A '!'Ipa.t'rm-—‘{.'rl'r_l1 2 festivala, 158,

3 SNP, 8432,
* Boris Orel, Slovenski ljudski obitaji (Narodopisje Slovencev I, 194, 317).
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tov. Ves obred so povezovali prabitni gibi, belokranjskim jurjasem vrojeni.
Z odmiranjem starodayne uvere so se ti obredi marsikje sprevrgli v koled-
nikom podobne obhode. Kot pri kolednikih vidimo podobne gibne prvine
tudi pri florjanovcih, dalje ob gergoraciji (Prekmurje) itd
Najpomembnejsi je as pred nastopom poletja. Tedaj presnavljajo skriv-
nostne sile narave semena v zemlji, da iz neznatnih snovnih prvin vzklije
novo Zivljenje. Ti pojavi so bili preprostemu éloveku najbolj nepojmljivi.
Zato je tudi nanje navezoval razna éaranja. Se do novejSih dni po vsem
Slovenskem kurijo na vefer pred I[vanjem ogenj — kres. Nekof so bila
s kresom povezana raznovrstna dejanja: kresni obhodi, nabiranje lesa, petje
in ples. D. Trstenjak porofa, da so na Stajerskem ob kresu plesali in peli:

Kaj raste brez korenja?
Kamen raste brez: korenja.
Kaj cvete brez cveta?
Praprot cvete brez cveta. —
Let’ kolo, let’,

Cvet’ praprot, cvet’,

Skrop’, dekle, skrop’,

Hoija, hajsa, hop!

Ob »janZevems kresu so pela dekleta:

Sveti, sveti, svetli kres!
Vrti, vrti mladi ples!

sIn med plesom fanti¢ polipa deklice, deklica pa fante.c®™ V Beli Krajini
so znameniti obhodi kresnic po vasi, ki pojo v znatilni ljudski imitaciji
ob spremstvu piskafa na vujnice.

V omenjenih obiéajih moremo opazovati nekatere skupne znadilnosti v
obliki gibanja. Skupine plesalcev se med gibanjem razvriajo improvizirano
v pestri menjavi. Gibi posameznih plesalcev se izmenjujejo od umerjene hoje
do Zivahnega poskakovanja, vendar pa jih druzi urejeno nibanje felesa v

dolofeno skupnost. Nagonska izraznost stopojuje intenzivnost izvedbe, ki-

ne stremi k ustaljenosti. Take znafilnosti teh oblik gibnosti segajo dalet v
davnino, vendar pa Se Zivijo v novejii fas bodisi kot globoko zakoreninjena
tradicija (svulenje korantovs), bodisi kot ostanek obreda, ki Zivi le fe kot
snavada« (koledovanje jurjaSev). Te sprimitivneje« oblike pa se drufijo tudi
z razvitejiimi, kot kaZe émomaljski »Zeleni Jurijs.

Visjo stopnjo v razvoju gibnosti moremo opazovati tedaj, ko si plesalei
podajo roke in v strmjeni bofni vrsti tvorijo razne znafilne oblike — plesne
skupine. Tako se plesalci razgibajo in zapletajo v kafastih zavojih, v verigi,
v krogu, v polzu itd. To smo mogli 3¢ do nedavna ppazovati v plesu €in-
dara na prlsikih primicijah, ko :cimuner zgrabi zastavo, prime za roko

= Slov. Glasnik 1859; SNP, 5152-3,
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spalevsko kraljico, ta drufico, ona soseda in Ze se izmolava hrumeda,
vriskajoca, radosti prekipevajoda.., rojna prsta..., se izvija o dudnih
okretih na trapnik, Ovijajoé drevesa, ikednjak, uljnjak, fine skoz hlev,
priklef, kuhinjo, nazaj v ufo, prepleza stole, mize, plotove in se zazene
nazaj v polje... Demonska vrienica ni prizanesla nikomur. Kar leze
ing gre je moralo s fo jare kado, ki reja v sto in sto élenkil, poskakujoé
urnile izmeniénih korakov, krefajoé enkrat levo, enkral desno, zibajoé se
p bokil med neprestanimi pﬂ!‘um pzkliki:
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Di-roch &mdoro, di-rodi dindoro, di-rod émdoro, ‘di-Tod dmdorg

Kaéa se je zadelu besno zamotavati, Ogromno telo se je navilo okrog
samega sebe, Kar predrizne glapa nekje lasini trup, Dooje spelih rok
. s¢ doigne p pis, Skozi la vratca — most smitkne kaca in dere urneje
in wrneje. Zadnji repec. #mic, je kar odlelel skozi prafca in élenki
jure kace se razspo...<? Gibne prvine sprleikega Gindare« so se ohranile
tudi v otrogki igri kaéa. Podobne prabitne plese poznajo tudi na nekaterih
dolenjskih svatoviéinah (vrabéevka® v okolici Smarij pri Grosupljem).
Pa ne samo na svatovifinah, tudi ob pol-:npu umrlih so ple-sah Tako nam
pripoveduje pripovedka o knezu Artulji, ki Zivi na Virju pri Stifni, o mrli-
Skem plesu oziroma Zalni igri: -V starih éasih... je ob ,qumt'luh, ki leie
fam in so sedaj prerasle s hrasii, imela gospoda priice; napraplijala jih
je pa zalo tako okrogle, da je plesala po travnikun okoli njilh starinski
ples ovrtenico’., «® Se do nedavna so hodili romarji na Primskovo
(v 5e vedji meri pa na Zaplaz, na Zalostno goro pri Mokronogu itd.)
ravnat vrtec. V petek na vefer pred sv. Jernejem (24. avgusia) so se
zbhirali romarji. Ko se je zmraéilo, so posamezne skupine romarjev, vsaka
5 svojim »vajvodo« na @elu, priele svefano kretati v kafastih zavojih, pre-
pevajol vsaka svojo pesem. Ples se je skrivncstno zamotaval bolj in bolj do
vzhidenja, dokler se ni na vrhuncu razsul in so se posamezne dvojice poraz-
gubile po bliznjem gozdu. K vricu so se zbirali romarji tudi iz oddaljenih
krajev in vanj vnaZali raznovrsine pokrajinske plesne prvine.®
Diferenciacija plesnih oblik je napredovala skladno = sestavijenostjo
obredov, ki so se preoblikovali zaradi razlitnih zgodovinskih dogodkov v

*7 Francdé Marolt, Zivi spomeniki nagih p-rahlm:h rejev (Zbornik Zimske po-
nodi 19-14 470).
# P lastnih terenskih zapisih. Sﬂdﬁlq Po terenskih zapisill. To velja vedi-
noma tudi tam, k]eiwr ni ornaten
* |, Jurdié-]. Kelemina, Bajke in grﬁvedke slovenskega ljudstva 1930, 337.
38 Po terenskih zapiskih 51, Vid ticni 1950, O syricus imamo ée ved pumhl
in opmnv Janez Volbi Zi\rijimie laene Device in Matere Marije... IV, BoZja
0’&1% Kozak, Lectoy 1929; Kristina Vrhovee, Siudija o plesu
(LZ L'u'l.! lt ) Jtd. V njih pa so e literarni opisi brez strokovnega zapisa plesa,
napeva ali %
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zivljenju ljudstva. Zlasti znafilno je postalo povezovanje starejiih oblik
gibnosti z novejimi. To opredeljevanje razlitnih gibnih sestavin v obredju
je vplivalo tudi na izoblikovanje posameznega plesa. Izoblikoval se je nekak
srazvojoi potek plesa« z vef jasno opredeljivimi stopnjami od zadetka plesa
do vigka. To kaze metlisko kolo, ki se je od nekdaj »igralos v
Metliki na velikononi ponedeljek po vefernicah pod milim nebom na
spungriu«, travniku blizu cerkvice sv. Martina, =Ko se je kolo iz spodnje
ravnice, razvijajoé se v ravno orslo, jelo pomikali o breg, je bil korak
tezak, specano pdan. Kakor hitro se je vojarinka na mesiu okrenila,
preide prsia v kratek menjalni korak ... V' plesnil figurah zaviranja
(kacasti zavoji) postajujo plesni koruki dimdalje osfrejsi in wrmejsi,
dokler ne navijejo polza. (visek napefosti), Ko se na dano znamenje
zacne odvijali pol# (sploicenje), preide plesni korak v skoénega, po-
slednji v prsii morajo urne fedi... Mellisko kol je delno ohranjena
oblika slovenskega svecanega reja — kola,« ki je, po szavriethu« preilo
>0 organicne — verano obredno igro ymost’, ki se fe dandanes igra
ob isti priliki.<® sBelokrajinski mosi predstavlja skupno s kolom in
deloma z igrami {wurn, kurji boj, robéeci ostalino dupnih
Zalnih obredop, ki so e v prooini obliki bili Zalno-radosinega pomla-
danskega znacaja. Ko se je pristni smisel izgubil, so se mrtpaski obicaji
izpremenili in se je preoino obredje razkrojilo v kolo v zvezi z na-
pedenimi igrami, f. j. v zgoly prigodniike slovesnost na zacetku po-
mladi.«* Pripomniti je treba, da se je v novejfem Gasu, ko se je izpreme-
nila prvotna mitiéna funkcija, povezala z navedenimi igrami in plesi svatska
igra resetca, ki je v obiéaju poudarila novo funkcijo. Podoben primer,
kako spremenjena funkeija wpliva na precblikovanje gibnih prvin, je €érno-
maljsko kolo — most To sje obicajno sirnjeno kolo, ki ga ple-
fejo le dekleta, na ravpnici, rajajoé odkoradho v levo, Ce je kolo maloe. . .,
se drie za znile robée... Vodita dve vojarinki... ki stojita v kolu
pifric... V organiéni zvezi s plesom je slededi ,jmost’, ki nima ped
znucaja samostojne igre, ampak ga neposredno prikljucijo kolu . ..
Koreograjsko sta se oba dela érnomaljskega prizora #e strnila v dru-
gofno obliko, ki je izgubila pomen obredja in dobila lice in znalaj
plesnega kola.<** Take se je Grmomaljske kolo — mest »prevesilo v raja-
joi deklizki svel, ki mnogo cuslouje in okrasuje

Po prenchanju prvetne cbredne funkeije se je »most« ohranil po raznih
krajih Slovenije kot otroska igra:

Sredisée: Hej, hej, donda! ' .

Ali imate mofen most?. .,
Borovije: Ziddjm', ziddjm’ trden muest,
Da pojde nasa vojska skuez:..®

3 Marolt, SNS 11, 435

22 Boris Orel, Mitos o mostu (Marolt, SNS 11, 91).

33 Marolt, SNS 1, 05ss.

3 Orel, 2 festivala, 160,
3 SNP, 52089,
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Ko so se razvile posamezne dolofne oblike skupin plesalcev (kata,
polZ, krog itd), se je usmerile ubhixovan}e v velji meri tudi na gibanje
posameznih plesalcev ali plesalca in plesalke skupaj. Taka oblika gibnosti
so v slovenski Istri mafrine, starodaven ples na opasilih. »Znaéilen
je po tem, da se plesalei ne drﬁe za roke in da se ples razvija v doel
krogih: zunanjega Ivorijo Fenske, a nolranjega moski.c Na to prvotno
osnove =0 se pozncje vezale razne sferdalne primesi, ki jih lahko opa-
Zamo v gracioznem koraku in poklonih plesalcev .. .<™

= 68 - 80 { derenskr zopis, Dekonr raag )

P TP b S L

=72 -0 . dErenser sopes, e o ST 037 )
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3 Dr. R. Hrovalin, Plesi »Brikega opasilac (Ljudski tednik . 189, 20, 10, 1949).
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Podoben pojav je visoki rej, ki ga S dandanes plesejo v Ziljski
dolini na KoroSkem, povezan s Stehvanjem v starodavne obredje.
V¥V reju je zdruzil in stopil preprosti rod veé, proofno raznoovrstnih
obredoo, Danasnja ostalina prikazuje obredno simbolizirano snubljenje
(pabljenje).<* Rejajo samo ob dolofenih dnevih v raznih ziljanskih krajih.
Ples izvajajo tako, da smoni Slehivovski mojster, proi rejovec, zuéne po-
stapljafi rej. 8 iehvovskim vencem na roki izbira dekleta, jih vodi pod
lipo in jilk izroca v par dolocenim fantom. Par kraj para se uorsti okrog
lipe v strnjeno kolo. Stehvovski mojster s dehvovsko dedvo — proo rejko
— zacne poditi rej okrog lipe. Pari korakajo resno-spefano o Erogu,
rejke molfe, rejevci pa zapojo proo zpoino orsfico reja:

Bush nam déi ta ducbai éés,
da pdrbé #é] zadiélé smi. ..

V kratkem premoru ... se sprimejo pari za ples in zapleiejo nekajkraf
okrog lipe na godbeno medigro, Nato se ... razpustie v proofno rejalno
brsio, da korakoma povzamejo naslednjo péte vrsfico,.. Ples... se
slopnjuje od svecano-resnega korakanja — rejanja do silovito zamahoui-
{ih poskokoo in konénega scskoka parop.c Peterodobna »plesna figura je
enkraina ovrienica na (ri & polkoraénim ogibom v levo in desno menjaje
fako, da se pari rejalno pomikajoc v krogni vrsti. »V° zadeini plesni fazi
mirno nikajoéi polkoracni ogibi se do koncéne ekstaze razmalnejo v
silovile poskoke.«*® Razne prvine ziljshega visokega reja so preile tudi v
druge kraje. Tako poroéa M. Majar: sTe sfarodavne napade su bile nékada
po céloj Sloveniji razfirjene; na brejarjih plesu tudi po Goriékom, pod
‘ipnj pak imenito v Kovoridé in na vec krajih:

Big daj né dober Ecs
Ta pervi rej zadeti:.

Tudi oblika rejey je bila raznovrsina, kot je razvidno iz Majerjevega zapisa,
ki ga je priobéil Kuhaé.* Sorodnost z visokim rejem kaZe tekst »z zvrhnjega
Roza«:

V unam kraji hrabenga

Sem-vidu stati jazbica,

V unam kraji hriberia

Sem vidu stati dubarja.

V unam kraji hozdiZa

Sem vidu stati PavelGa.

V unam kraji mostica

Sem vidu stati ribiga.®

3% Marolt, SNS 1, 16s.

# Francé Mm:rll Gibno zvoéni obraz slovenskega Korotana (Korodki zbornik
1046, 3055, Odslej — Marolt,. Korofan).

= SNP, 5212, i :

w Fr, & Kuhaf, Juino-slovienske narodne popievke I, 1880, &, 1133 (odslej —
Kuhlﬁ‘ iP, }ém
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Mnogi iz doslej navedenih obrednih plesov (prledki €indara, metlisko
kolo, mafrine, visoki rej itd.) so se ohranili 3¢ do novejiega &asa. Vendar
pa je v njih, &m bolj se je v ljudski miselncsti zaradi politiénih in druzbenih
sprememb rahljal spomin na davni pomen, poleg splogne obredne svefanosti
polagoma prevladovala erotiéna funkcija, kar je povzrofilo, da so mnogi
prvotno mitieni plesi presli v svatske plese. Tako se je zgodilo z obi&nimi
reji na Zilji. Preoblikovali so se v sfiguralne plese, ki jih je slovensko
kmeéko [judsive zdruino rejalo v obliki strnjenega kroga pod lipo,
Vsi ti péti reji imajo prootnejse kulliéno ozadje in so se kasneje pre-
orsfili v zdruine ljudske plese pod lipo... Predrugadenim prapnim
uredbam in oblasinim prepovedim« so se zafeli umikati ter se 'apo pri-
zadevnosti domadega goddensiva prevorsiili povedini v spafske plese<*
Taki svatski obitni reji so: sMiaj piabaé biira... Camar me éiias Thire
bira..., Syd z libco na jarmak xuyodiua... Zakdi se ti décua ne-
udas , . .<** S. Vraz porofa o svatskem obifaju iz Kanalske doline, ki prita
o chranjeni povezanosti plesa s stareifo obredno obliko: »S5pat (drug)
odmah okruii svojom sabljom rajiste, nacini na njem {ri kriza, govorec:
Bog nam daj en dober rajl Paroi raj ide spatu s nevestom. Mancajuci
fri put izruéi je drugome spatu, le ona mora sa spakim fri pul u okrog
protancati,«* Po drugi strani pa se je mnogo :péfih rejep preorsiilo o
nafe pripovedne pesmic:* Napevi nekaterih pripovednih pesmi pa so po
zaslugi godfevstva presli v novejie svatske plese (Matjazev rejc). V
podobnem razvoju je tudi obredno keole Marko skale iz Prekmurja
postalo ples svatbenega znalaja. Znano je po svojem tekstu:

Marko skafe — po zelenoj trati,
V roki nosi — sedem Zoltih zlati...

Starejfe koreografske prvine je chranil tudi to&ak (Beltinci). Podoben mu
je v Saleski dolini svatski ples &rte3, ki ga pleSejo na napev po mnogih
slovenskih krajih razdirjene pesmi:

Hoj, hoj, hoj!

' To je ritan boj.
Krampir im pa polenta
To je Zive: moj.'*

V slovenski Istri poznajo svatski ples s podobnim napevom, ki mu pa danes
pravijo Ze »polka«, Zato ni &udno, de pravi B. Orel v svojem porodilu o

w2 Maroli, Korotan, 358,

2 Marolt, SNS 1, 35s.

w SNP, 3434 op. :

“ Mnrult op. &t.42, ;
w Terenski zapisi, Plefivec pri Skalah v $HIEH-::|. dolini 1950,
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. [
prekmurskih plesih, da ga je sfodak spomnil isirskega kolae® Verjetno
je, da izhaja iz pétega plesa tudi refren znane ribniske pesmi, ki ima sliéno
mefriéno strukturo teksta in razporeditev ritma:

Vre, vre, vre,
Mi smo Ribnicanje . . .

S pravkar navedenimi svatskimi plesi pa smo ze preili na visjo stopnjo
v'razvoju gibnosti in plesa. Pri tem so bili na Slovenskem odlodilnega po-
mena zgodovinski dogodki na prehodu v 16. stoletje. S svojimi posledicami
v-Zivljenju ljudstva so vplivali tudi na preoblikovanje plesov.

Cerkev ni mogla bistveno vplivati na preoblikovanje plesov. Pa¢ pa so
to mogli storii z vedno vefjo delitvijo dela se razvijajedi rokodelci in
obriniki, ki so v veliki meri izhajali iz najiirsih ljudskih plasti. Zaradi trgov-
skih wvezi so zajemali tudi iz kulture vidjih slojev tedanje druzbe. Zato so
postali vazni posredniki med vigjimi in niZjimi sloji. Tako so gojili stike
tudi z bliznjimi in daljnimi deZelami. Zato ni bila njihova kultura omejena
na manjsi dezelni okolis, ampak je zajemala obseinejia podroéja. Rokodelci in
obrtniki so imeli velik vpliv na razvoj nasega godéevstva. V takih pogoijih
s¢ je nas ljudski ples mofno preoblikoval. Dalje je treba omeniti, da so od
koneca srednjega veka zaradi politiénih in vojnih razmer (turski vpadi) oslabeli
stiki Slovencev z jugovzhodnimi dezelami. Zaradi tega je postal odlogilen
vpliv zahoda, s katerim so bile tedaj nage defele povezane v ekonomsko skup-
nost. Predvsem pa je treba poudariti, da lezi velik del slovenskih pokrajin
v alpskem cbmodju, s &imer je podana tudi geogralska povezanost z. zaho-
dom. To je bilo za razvoj folklore v tedanjih politiénih in gospodarskih
pogojih izredno vaino. Tako so alpske folklorne prvine pridobile zafasno
na razmahu. Posledice takega razvoja so se odrazile v preoblikovanju plesov.
Sklenjena rejalna vrsta se je preoblikovala v plesne pare, doéim se je 3¢
cohranila prvotna osnova kroine vrste, v kateri so-se pari razvrtali. Z usta-
litvijo kroZne vrste in drugih oblik skupine preide teZiife razvoja na gibanje
posameznega plesalea in tako se v plesih uveljavljajo figuralne prvine. Seveda
pa so se ohranile mnoge starejle koreografske oblike, ki se niso urejale
zgolj na osnovi ene plesne figure, kot je postalo pozneje znadilno zlasti za
malomestanski druzabni ples. Obriniki so zanesli v plese mnogo gibnih
prvin, ki so simbolitno pa tudi realistitno ponazarjale delo. Takini so prek-
murski medtrski plesi (n.pr. tkaleéka in S5o3tarska). Prek-
murci »pleiejo brez cevljarsketa ali tkalskega orodja. Dejanje in orodje
posnemajo in izrazajo raznovrstine plesaléeve krefnje.«*® Podobna je po.
Slovenskem zelo razdirjena Susdtarska (v novejiem &su imenovana

&7 Orel, 2 festivala, 150.
¥ [anko Zirovnik, Narodne pesmi z napevi II, 1885, 14.
w 1, 2 festivala, 159.
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siustar-polka« ali tudi »Zustarzka polkas), ki jo v prvem delu spremlja petje
plesalcev:
Viéci, vléci, dréta,
Téuci, touci klén. ..
(St. Vid pri Stiéni)

Prvemu delu plesa, ki realistitno ponazarja delo v poasnem tempu in pri
katerem plesalci in plesalke kledjo na eni nogi (v prekmurski Sostarski Kle-
cijo le plesalci), sledi hiter figuralen ples. Ta oblika plesa tvori znadilno
plesno dvojico, ki je ohranjena v mnogih nasih plesih iz tega Gasa (»pokotos«,
spoiugana« itd). Pojavlja se tudi v nekaterih svatskih plesih (»Marko skade«
v Prekmurju), predla pa je tudi v malomesZanski druzabni ples spoustriance.

Godéevstvo je bilo moéno vplivano po novem razvoju umeine glasbene
kulture z nastopom monodije, ki je uvajala izpopolnjena glasbila. Tak razvoj
“j¢ pespedil tudi spremembe na podrodju instrumentov, ki so jih uporabljali
nadi ljudski godei. Poleg starih ljudskih zvodil (piséali, rogovi, mehovi in
podobno) =0 prodirala nova glasbila, ki jih je izdelovala razvijajoéa se obrt
v cehih in kasneje manufakture (godala, piskala, trobila itd.). Vendar pa se
je stara tradicija ohranila Ze dolgo kot prida spomin na zvofila v pétem plesu
ribniskih obrinikov po zapisu iz konca 18. stol.:

O lepi Fantie Ribenshki,

She hujshi so Rakitenshki;

So se mi spopali, na Kerki per fari
Sa volle Marinke Kobenzelnave,

She se mi Fantie reserdic

En lonzhien Bass mi nariide

So krate napieli, so plessat sazheli
Po Ribenshkim Meisti

Vre, vre vre vre vre®®

Pa tudi drugi obrtniki (Znidarji, kovadi, zidarji itd.) niso zaostajali pri plesih
v raznih obigajih. Obriniki so podpirali godéevstvo, ki je vkljufevalo obrinidke
pesmi v razne obiaje. Obrinistve je okrepilo ze starejie teinje godcev, da bi
jim godfevstvo donasalo sredsiva za prezivijanje. Godci so na razliéne nadine
opozarjali plesalce na obdaritev za svoj trud. K pladevanju godeev 2o navajale
razne plesne pesmi:
Kdor hofe plesati,
Mora godca pladati,
Saj godec ni konj
Da bi delal zastonj:
0j tancarji,
Kje so pa va8i krajearji?®
w0 SNP, 36063,
5. SNP, 5349,
Blov. etnograf — 19
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Prav tako so vabili k plafevanju godcev posebni plesi. V njih so si plesalei
in plesalke izmenoma izbirali svoje soplesalce, ki s0 po posameznem delu
plesa (»3tiklcu«) placali »krajcare. Tako fe ime krajcarski ples v
Sale3ki dolini spominja plesalce na njihovo dolinost do godcev. Posebnost
tega plesa je, da stojijo plesalci in plesalke izmenoma v &lni vrsti. Pladevanije
godeev je tako povezano z raznovrstnimi obicaji.

Godci so povezovali stare oblike ljudske gibnosti z novimi plesi. Na tak
nafin so godci Sirili pri nas razne plese, ki so znafilni tudi za druge deiele
srednje Evrope. Nekatere teh plesov je nafe ljudstvo posvojilo in preobliko-
valo, da so zaZiveli v nelteto variantah, Znadilen primer je sedmorka,
ki j¢ razSirjena pod raznimi nazivi: »sedem besedi« (Dolenjsko), »Eomta«
(Istra), »setepadi« (Primorska), »zibn&rit« (severni in zapadni predeli Slovenije)
itd. Mnogo pétih variant sedmorke najdemo po raznih krajih na Slovenskem:

Pas pa nema repa vef,
kdo mu ga je odsekan pref
Kaj pa bo, kaj pa bo,
ée mu zrastu ve¢ ne bo.

{(St. Vid pri Stiéni na Dolenjskem)
Cedple, hrusfe, jabute;
Pute, race, arnde.

Jabuge, jabufe;
Cesple, hrusée, jabude.

{Gorjufe na Gorenjskem)

Teci, teci, ku me moreS njet;

teci, teci, ku me mored ujet.

Adn, dva, dva nu tri;

ku me vjemes, toja bon.
{Dekani v IstriP?

Takih primerov bi mogli navesti na desetine, feprav Strekelj navaja v svoji
zbirki samo en tak3en tekst kot pesem k plesu:

Izak, Izak, Abraham ...’

Posamezne variante tega plesa se lodijo med seboj tudi po gibnih prvinah,
po napevu (tempo), po znadaju itd. V variantah sedmorke so ohranjene gibne
prvine starejiih plesov, kot kaZe Valvasorjev zapis petega plesa:

Zhizhe golobar,
Pounaprei, pounasei,
Warey de te wouk naujej,
L'okole, I'okule, I'ckule.™
=2 Terenski zapisi,
81 SNP, 5228,
s ]. W. Valvasor, Ehre des Herzogihums Krain 1, 448; SNP, 8012,
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Enak tekst s Stajerskega je priobéil Trstenjak:

Sut'te, sufie kolobar,

Pol nazaj, pol naprej!
Glejte, da vas volk ne vije,
Le okol’, le okol’!3s

V nekaterih primerih so stare plese prepojile nove prvine. Tak3en je
pogostokrat navajani potrkan ples, ki ga je objavil J. Zirovnik:

Polka je vkazana,

Tla so namazana:

Hoj fncj, hoj hej,

Kaj bo pa zdej? ..
V tekstu tega plesa je omenjena polka, ki je dvodoben ples, dodim ima napev
k citiranemu tekstu trodobno ritmiéno cenovo. Zato je bolj verjetna, da je
pravi tekst tega plesa, kot ga je pnclbul Fr. Gerbié: Tlaka m' je ukazana
itd**, ki kaZe starost plesa. Za primerjavo naj sluzi varianta tmdnhnegn
ples-a iz Zgornjih Corjus, kjer jo imenujejo ta potrkana:

Recite, kar vofte fez me,
mojmu fantu je JoZek ime...

Koreografska znagilnost tega plesa je, da ob koncu vsake fraze plesalei udarijo
z nogami ob tla ali pa zaploskajo z rokami. Ta poslednji gib oznafuje v
Spodnjih GorjuSah dvodoben ples, ki ga imenujejo »potrkana«, Ples je raz-
Sirjen po raznih krajih in ga na Dolenjgkem imenujejo pokéotai V tem
dvodelnem plesu se v prvem delu pojavija ploskanje z rokami, dodim preide
drugi del v hitro dmkﬂraﬁm polko. Plesu »ta potrkana« ]e podubna tudi
»ta potoudenas.

Predvsem na alpskem pudroéju se je polagoma udmnaulo mnogo tro-
dobnih plesov, ki so jih nadi folkloristi v prejinjem stoletju obi¢ajno skupno
imencvali okrogle, poskoénice, pleparce, faleréi in po
dobno. Vendar pa je treba med njimi loditi razne plese glede na gibne prvine.
Najbolj znan je 2tajris (imenovan tudi »3tajerc, korodec« in podobno).
Zlasti zanimive so razliéne plesne oblike »3tajriSa«. V njih se kazejo tudi
starejfe gibne prvine, ki zahtevajc od plesalcev veliko spretnosti in mod
Poleg zelo umetnih novejih sfigur« imamo v njem starejfe oblike »Zakle
Sivat« (podobne gibnim pm'nam wvratc«), dalje morajo plesalci izvajati prave
artistifne akrobacije, kot je preobradanje kozolcev, vihtenje soplesalcev za
noge in podobno. Ples izvajnjo v obliki mhi’om:.e, tako da se izmenjujeta
po ena peta kitica in po ena plesna medigra. Do nedavna so ta ples pogosto
plesali na raznih »vasovanjili« in v svatbenih obredih, kot kaze na Stajersko-
korcéki meji Se Fivi krencples. Izvajajo ga v obredu, ki simbolifno

8 Slov. Glasnik VII, 1861; SNP 8011,
“' anko Zirovnik, Narodne pesmi z uapw: I, 1001 Sbs,
ran Gerbié, Adbum slovenskih napevov Il zv.,
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ponazarja porofni akt. V njem zastopata Zenina in nevesto camer in druZica,
ki izmenoma pojeta, pleSeta in izvajata obredna dejanja. Podobno funkeijo
je imel po Zilji svatbeni rej (»Zakdj se ti décua ne ydis. . .<). Zanimiv je
Majarjev opis korosca (:Jes pa 'no iifico 'mam...<): >Koruiec ili
obiéni slovenski raj ... hoce, da izrazi olmicu , ., plesucica se priinja,
kao da hoée plesacu (olimacu) uledi, te se okrece i izvija plesacu oso-
bitom hitrinom i vjeitinom; nu on kao munja za njom smjelo i junaéki
pocikujué veselo skace u vis, dok ju napokon ne ulovi. Tada ju kao
zaljubljeni objima fe ju digne u zrak, pocikujuc opet radosino na slabnoj
debiti . . .<* Vrhovieva omenja variante watajriSax, ki imajo pekrajinske zna-
cilnosti [I\Dr{l@ki in Stajerski »3tajri«) =

Zanimiveia oblika »ukmgl:hu je trodobni péti mrzulin, ki je zna-
Cilen slovenski alpski ples:

J-m-.&n { ®erenski zoprs, Gorjuse 950 )

'I._I'J' L - b | = -

ﬁ:l-qkl]-i?, po-glej-te, po-giej-te  mo -, Rmaci-tre. k ma

Koreografija plesa se razvrifa po enakih frazah kot napev in tako lahko sluZi
wmrzuline kot lep primer zvofno-gibne skladnosti v nadi ljudski duhowni
kulturi. Kakor v napevih imamo pd Slovenskem veliko variant tudi v koreo-
grafiji in tekstu. Ples se je razSiril tudi po nasih vzhodnih podrodih, kot
priéa dolenjski »mazulin«, Tipiéno preoblikovan Zivi v Prekmugju z imenom
Samarjanka. Tekst in napev kaZeta, da se je v prekmurski varianti
obrusil prvotni rastodi ritem:

Pojli smo, pojli (smo) kolata dva...*

V 19. stoletju so starodavna obredja vedno bolj izgubljala nekdanji
pomen. Zato so se tudi plesi zlasti po vplivu godéevstva postopoma prevricali
in preoblikovali v svatovskih obiéajih, na vasovanjih, na proséenjih, na sejmih
itd. Ceprav se je obrednost ponekod deloma Ze ohranila, pa je drugod pricela

s Kuhat, JSNP 1M, &. 1147,

o Kristina Vrhovec, Studija o plesu (LZ LVI, 1936, 483),
® Gl op. i 59.
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previadovati erotifna funkcija, pojavlja pa se tudi Ze esteiska funkcija. Ta
razvoj so zlasti pospesevali spremenjeni proizvodni odnosi v poljedelstvu po
odvezi kmeta od tlafanstva. Polagoma so v naSe podeielje prodirali tudi
vplivi malome3&anskih navad iz &talnic. Najbolj sta se od tod razdirila
svalfek« (sbolcars) in »polkas, pa tudi smazurka< in drugi plesi. Valéek
se je spajal s starejSimi prvinami v razne oblike (o pr. skmecki bolcore). To
meZanje raznih plesnih prvin kaZejo tudi nejasno opredeljena poimenovanja
nekaterih plesov. Take ima dolenjska mazolka v sebi prvine mazurke in
dtajrida. Mnogo razliénih variant, preoblikovanj in posvojitev je bila
deleina polka. Ime polke in nekatere njene prvine so se prenesle na starejse
rokodelske in obriniske plese. (»Sustarska polka«, »pofugana polkas, »po-
frkana polka« itd.). Nekatere polke se lotijo po pokrajinski oznaébi n. pr.:
»vipavska polkas (ohranjena tudi v tolminskih hribih), »3kofjeloska polkas«,
»prekmurska polka« itd. Na Dolenjskem se mesata polka in kolo. Tako je
kmet iz Lufarjevega Kala pri Hrastovem Dolu imenoval ples vojakov iz
sosednjin vzhodnih pokrajin »kalh polkas, star domad ples pa kar »polkos,
ceprav je napev podoben skolus. Stalna repeticija kratke izometricne melo-
difne fraze v papevu kaZe na arhaifni izvor:

4 = &0 I r-@m&hm,f.m’arﬂﬂﬁ!m}
i e J g — =
h%:g:q:&hﬂ-i——htj——_g*ﬁk—ﬁ*#—g
Po'-ho, pol -ka -pr - me)-kud, pol - ko, pol-ko  pr - mej-dud

Takino mesanje starih in novih plesnih oblik kafe, da Zivimo v Zasu,
ko se v nekaterih nagih krajih vrsi hitro preoblikovanje nase gibne folklore,
kar nas navaja k pozornemu opazovanju in zabelefevanju zanimivih spre-
memb v gibnem izrazanju nadega ljudstva.

*

lll. Kot na drugih podrodjih slovenske folklore vidimo tudi pri nasih
plesih znadilne prehodne oblike, ki kafejo, da lezi slovensko ozemlje na pre-
hodu iz kraskega v alpski svet. Ta gorski in hribovski svet Gesto izmenjujejo
ravninski predeli, ki prehajajo na severovzhodu v panonsko niZavie, na jugo-
zahodu pa padajo v obmorsko pokrajino. Zaradi dobre povezanosti in blizine
_1azlitnih pokrajin, ta pestra cblikovanost tal, ki se sicer kaze v nekaterih
gibnih prvinah, ni ustvarila ostrih meja med posameznimi folklornimi podrodii.

Na vsem slovenskem ozemlju danes previaduje rajalna vrsta v krogu
od sklenjene bofne vrste vzhodnih pedrodj do razélenjene vrste parov na
alpskih in vedini ostalih podrofij. Prehodni znadaj je videti v pestri obilici
raznih drugih oblik skupin plesalkev. Poleg kroZne rajalne vrste poznamo
tudi roj, kado, polia, ravno &elno in bofno vreto, solistiéni ples posameznega
para, plesne skupine ve¢ plesalcev, skupine veé parov itd. Posamezni pari
v krozni vrsti pa postajajo najsplodnejia oblika. V gibanju posameznega ple-
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salca imamo prav tako pestro lestvico razlitkov od drobnih korakov do silo-
vitih poskokov. Za starejSe plese je svojstven prehod od umirjenosti in manjgih
korakov do hitrega tempa in poskofnosti. Med njimi je znadlen ples, ki pozna
razne stopnje lega procesa (metlisko kolo). Mnogi plesi se izmenjujejo v dveh
izrazitih delih (zmerno-hitro). Taki so predvsem. figuralni plesi, ki danes
prevladujejo. Lo&mo jih po raznovrstnih skorakih« in »figurahe.

Plese izvajajo ob spremstvu godbe, velina jih pa ima svoje pesmi, tako
da moremo govoriti zlasti v starejiih oblikah o pétih plesih. Po nekod plesejo
zgolj s petjem (metliSka obredja), drugod spet s skopim zvenfanjem zvogil
(vulenje korantov). Poleg redkih Zivih primerov je {esto ohranjen spomin na
uporabo zvodil (primitivna tolkala, gudalo, meh, dudla, piséalke itd). God-
devstvo je uvajalo rokodelska in obriniska glasbila (piskala, Svrkovnice, opre-
kelj — cingole, bas itd.), pozneje pa izpopolnjene instrumente (godala, bren-
kala, pihala, trobila itd). V novejfem éasu so se ponekod Ze omejili zgolj
na harmoniko. Pri nekaterih plesih se izmenjujeta petje in godba z raznimi
gibnimi oblikami (visoki rej, krencples).

Ritmifna karakteristika izhaja iz dvodobne in trodobne osnove. Slednja
je znaéilna za alpska podrodja, kjer se ji pridruZujeta rastodi ritem in figura-
cija, dofim prevladuje v vzhodnih predelih izoritmija s padajofim ritmom in
dvodobno ospovo. 'V plesih se tudi pojavija za slovensko folkloro tipitni
»mesani« ritem (peterodobna csnova v visokem reju). Pogosto je izmenjavanje
tempa, polagoma ali iznenada.

Melos plesov je ohranil vef arhaifnih potez. Prevladujejo ambitysi od
male septime navzdol, Ceprav najdemo tudi nekatere znadilne primere veljega
razsega. Pogoste so sekundne tonske vrate z redkejdimi vedjimi intervali.
Melodija ima izrazito gradnjo in se formalno sklada s koreografskimi oblikami.

Imena plesov so raznovrsina. Cesto podajajo gibne znailnosti (kolo,
most, vratca, ovrtenica, vriec, poskofnica, visoki rej, potrkan ples, poktotas,
potoufena, poZugana) ali zvofne prvine (&indara, fomta), pa tudi delovno
oznathbo (orad, tkalefka, 3cstarska), dalje izhajajo iz predmetov v obifaju
(krencples, krajcarski ples), oznadujejo krajevni izvor (Stajerc, korodec, vipav-
ska polka, metlitko kolo), zgodovinski izvor (MatjaZev rejc), imajo zacetek
teksta pétega plesa (»Marko skade«) ali pa so dialektiino preoblikovana
drugorodna imena (tofak, éoted, mazolka). ]

Teksti pétih plesov izhajajo iz obrednih dejanj ali opozarjajo na namen,
pomagajo ponazarjati delo, plesne gibe ali so zgolj zvofni dodatek gibom;
v njih s krijejo spomini na davning, na zgodovinske osebe in dogodke, na
ljudske obigaje ali navade, na razne stanove itd.

Starejsi plesi so obligatni sestavni deli obredov, novejdi pa so improvizi-
rani v raznih obijih in navadah. Oni kaZejo na izvor v mitosu z obredno
oblikovanim sveéanim korakom, ki festo prehaja v razvoju plesa v ekstatitno
razgibanost. V mlajdih plesih s pari pa previaduje erotitna funkcija od pre-
prostega izrazanja jare sile do svatske slovesnosti. Obredni plesi so izvajni
ob dolofenem &asu in na dolofenem prostoru. PleSejo na prostem (pod lipo,
na trati, na jugni, na brjarju itd), v delovnih prostorih (na podu), v stano-
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vanjskih prostorih (zlasti na svatbi), pa tudi v javnih prostorih (kréma). Za
starciSe plese je znadlno, da jih vodi »prvi plesalece (koZuh, vojarinka,
vajvoda, Stehvovski mojster).

Nasi plesi s0 do danaSnjih dni doZiveli pester in Zivahen razvoj. Cesto
so se razvijali v neugodnih pogojih, ki s0 v povrinem opazovalcu ustva-
rili miSljenje, da je nad ljudski ples ze davno razpadel. Strokovna opazovanja
slovenskih folkloristov v zadnjih desetletjih pa so pvutrdila? da je mozno
najti Se nesteto oblik nafih plesov. V novejsem €asu, ko je naraslo zanimanje
za ljudsko Zivljenje, ki ga etnograiija Znanstveno raziskuje, so dani
pogoji. za Tazne purltlme spodbude nafemu ljudstvu, da nam ponovno
pokaze bogastvo svoje kulture tudi na podrodju plesa.

Résumé

LES DANSES POPULAIRES SLOVENES

lo Plusieurs meniions pariiculiéres des danses populaires slovénes
nous arrivent déji du Moyen dge, Le 17¢ sidele nous en fournit de plus
amples donnees (J. W. Valvasor), De la seconde moitié du 18° siecle
il y a plusicurs enregistremenis de fextes de dunses cchanféess,

Mais les notations de melodies pour danses et les descriptions plus
détaillées des mouvements et figures des danses ne datent que dus
1% giécle,

Le 20 siécle nous apporte la description choréographique exacte
des danses, une riche documentafion filmée, et les éludes sur nos danses
populaires du regreité F. Marolt, directeur de I'Insfifuf musico-efihno-
graphique de Ljubljana (fondé en 1934), qui a rédigé aussi une ocuvre
spéciale sur les danses populaires slopénes avec notalions chordggra-
phiques de leurs mouvements et figures, Depuis 1948 les équipes de
recherches du Musée ethnographique de Ljubljana recueillent systéma-
liquement les malériaux d’un bouft & l'suire du pays.

[* Dang les éfudes sur les danses populaires nous nous efforgons
a étudier en premier lien les éléments du mounement el en partie aussi
la musique, les textes ef la signification des danses, Au cours du de-
roulement des plus anciennes coulumes, les groupes de dansewrs impro-
visenf, en un changement varié, ou la marche calme des «danseurss
particuliers (¢Kresnices) ou la sauterie animée («Koraniiz) ou Pun el
laufre combinés. Ces «formess peuvent s'allier & celles qui sont déja
plus développées («Zeleni Jurij> & Crnomelj); certaines prenneni leur
source dans quelque (ravail (tirage de la charrue) ou sont un héritage
des riles éteinls (<Koledovanje Jurjaseos). A un degré de développement
plus élevé, les groupes de danseurs exéeulent des formes caractéristiques:
serpent, chaine, cercle, escargot (cprleiki éindaras, sovrfenicas, <ortees).



206 Radoslav Hrovatin

Il se peut anssi que plusieurs formes se succédent au cours du développe-
meni des rites («kolos: — cmosiz — crobcéeciz ele,) ou bien la gradafion
des mouvements de la danse comporie plusieurs phases {emetlizko kolos).
Avec la formation des groupes parliculiers de danseurs le cenire de
gravilé se déplace, au cours des temps, vers les mouvements des danseiirs
parficuliers (¢mafrines, cvisoki rejs). De ce fait nous passons déja
i la dansze figuralive qui s'esi formde parficuliérement dans le cadre
des coufumes nupiiales («obicni reji>, «Marko skaces, slocaks, «criess),
A cetle élape de Uévolution, il est imporiant de noler les fails suivants;
¢ les relations provisoiremeni plus éfroites de la Slovénie avec I'Oeci-
dent, i la suife des invasions lurques; 2° la position géographique, en
partie alpesire, du pays; 5° le développement de I'artisanal a partir
du 167 siécle, Ceci influa sur la musique des ménétriers qui iniro-
duisireni dang la danse des élémenis nouveaux. Paraisseni alors les
danses des ménélriers («Krajearski ples:: danse du sou). Les danses
imporiées se modifient, en s'adapiant au caraclére du pays («zedmorkas
danse a sept pas) el se fusionneni avec les éléments plus anciens
{cpotrkan pless); les variantes slovénes des danses alpines prennent
corps (emrzulins), La caractéristique de U'époque contemporaine est un
mélange des diverses formes plus anciennes avee la valse ef la polka
bourgeoises (<kmecki bolcers, cpotrkana polkas).

Hio La configuration pariée du sol (moniagnes, plaines, mer) a
cerfes influé sur le développement des danses populaires slovénes sans
anoir, cependant, eréé de limites bien franchées entre les ferritoires
particuliers. Aujourd’hui, c'est la ronde qui prédomine (serrée a Pest,
atlleurs en genéral disjointe par couples) a cité d'aulres formes (essaim,
serpent, escargol, file droiie el, combinés de différentes maniéres, groupes
de danseurs ef de couples), Les mouvements des danseurs soni divers,
allant des pelifs pas aux grands sauls,

On danse au son de la musique, doublée parfois du chant («danses
chaniéess), au chant seul ou toul simplement sans musique ef chant,
Il y a des endroits ot on faii alterner le chant avec la musique et
la danse. Le rythme esf & deux ou a trois temps. A l'est prédomine
Pisorythmie avec rythme tombant i deux ltemps, Le rythme mixte,
typique pour la tradition slovéne, a survécu & l'ouest (duns cvisoki rejs:
haute danse, i cing temps). Le «méloss conserve plusieurs archaismes:
pefits ambilus el séries de secondes, La structure de la mélodie saccorde
formellement avec le mouvement de la danse,

Les dénominaiions des danses marqueni le caraciére du mouvement,
la sonorité, la provenance; les lextes des «danses chantées> soni firés
des rites, conlumes, éocnements historiques, ef aussi du moupement,
de la sonorité ele. Les danses anciennes sont conduites par le «premier
danseur> en un femps el en un endroit déterminés, et cela comme
composantes obligatoires de cerlains rites, tandis que les danses plus
rérenies sonf improvisées au cours des diverses eérémonies et féles.





