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IZVLECEK

Baronica Maria Wambolt je od leta 1876 do leta 1915 7ivela na gradu Hmeljnik pri Novem
mestu. Kot lai¢na homeopatinja je konec 19. in v zacetku 20. stoletja zdravila ljudi in prasice.
O zdravljenju ljudi prica ohranjeno arhivsko gradivo, predvsem zvezek s podatki o njenih
zdravljencih iz zacetka 20. stoletja. Zdravila je predvsem kmecko prebivalstvo vseh starostnih
skupin z Dolenjskega, ki se je nanjo obracalo zaradi kronic¢nih in akutnih zdravstvenih tezav.
Kljuéne besede: ljudska medicina, zgodovina, laicna homeopatija, plemstvo, grad Hmeljnik,
Slovenija, Dolenjsko

ABSTRACT

Baroness Maria Wambolt lived at Hmeljnik Castle near Novo Mesto from 1876 to 1915. She
treated people and pigs as a lay homeopath at the turn of the century. Archive material on her
treatment of people has been preserved, in particular a notebook with data on her patients from
the early 20" century. She mainly treated the peasant population of all ages from Dolenjska,
who turned to her for help with chronic and acute health problems.

Key words: folk medicine, history, lay homeopathy, aristocracy, Hmeljnik Castle, Slovenia,
Dolenjska

Oris zdravstvenih razmer na Dolenjskem koneec 19. in v
zacetku 20. stoletja

Bolezni, zdravniki in bolnisnice

Kar nekaj podatkov o zdravstvenih razmerah na Dolenjskem v zacetku 20. stoletja
najdemo v noticah, objavljenih v lokalnem ¢asopisu Dolenjske novice, o nastanku in
delovanju novomeske bolnisnici pa v knjigi Toneta Gosnika Pruih sto let novomeske
bolnisnice (1995). Konec 19. in v zacetku 20. stoletja so bile na dolenjskem podezelju
pogoste otroske bolezni koze, griza, davica (vratnica), o8pice, Skrlatinka, tifus, miliarna
tuberkuloza, pljucnica in astma (Gosnik 1995: 31). Zaradi davice in skrlatinke so umirali
predvsem mladi ljudje." Leta 1907 je v okraju Novo mesto, ki je takrat stel 48.970

' Dokumentacija SEM, Teren 21, Skocjan 1960-1965, zv. 15, str. 23-24.
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prebivalcev, umrlo 1034 oseb, od tega 377 otrok v starosti do 5 let. Med odraslimi je
115 oseb umrlo zaradi tuberkuloze, 131 zaradi pljucnice, 22 zaradi davice, 5 zaradi
skrlatinke, 10 zaradi ospic, 13 zaradi legarja in 19 zaradi raznih poskodb.” Leta 1913
je med otroki in Solarji v Mirni Peci razsajala skrlatinka. Do maja je umrlo 5 otrok,’
do avgusta ze 15 oseb, med njimi tudi odrasle. Skrlatinka je bila razsirjena zlasti v
Golobinjku in Biski vasi."

Precej pogosta bolezen pri odraslih je bila tuberkuloza, veckrat pa se je pojavljala
tudi miliarna tuberkuloza. Slednja se je npr. leta 1908 pojavila v ob¢ini Mirna Pec v
vaseh Hmeljéic, Mali in Veliki Kal, Orkljevec, Jablan, Mali Vrh in Gorenje ter Dolenje
Vrhovo. Obolelo je 18 oseb (2 moska in 16 zensk), od katerih je umrlo 5 Zensk. Pri
nekaterih Zenskah se je bolezen pojavljala vsako leto in so oblezale v postelji za vec

7% tednov ali celo mesecev.” Na Dolenjskem se je skoraj vsako leti pojavljal tifus. Obolele

so mucili glavobol, vrtoglavica, migotanje pred o¢mi, Sumenje v usesih, dobili so tudi
nahod. Nekateri bolniki so lezali v nezavesti, nekateri pa so bili zelo zgovorni; po
nekaj dneh bolezni so se jim na telesu pojavili kakor leca veliki madezi, bolnik je zacel
bloditi. Koze so skugali zamejevati s pomocjo cepljenj. Javno cepljenje proti kozam je
bilo brezplaéno, cepili so tudi starejse $e necepljene otroke.” Od leta 1912 so se morale
proti kozam cepiti tudi vse babice, usluzbenci bolnic, bolniski strezniki, mrliski ogledniki
in grobarji.? Leta 1914 so v novomeskem okraju cepili proti kozam vse tiste, ki $e niso
bili cepljeni ali so bili cepljeni pred ve¢ kot Sestimi leti.”

Mestna bolnisnica v Novem mestu je imela konec 19. stoletja le devet postel]
(Gosnik 1995: 33), zato so se Dolenjci zdravili Se v bolnisnicah v Kocevju (zgrajena
v letih 1843-1844) (Simoni¢ 1939: 128), v Brezicah (ustanovljena 1872), v Ljubljani
ter v Karloveu in Zagrebu (Gosnik 1995: 27). Stanje se je izboljsalo leta 1894, ko je v
Kandiji zacela delovati bolnisnica za moske pod vodstvom usmiljenih bratov graskega
konventa. Oskrbovalo jo je pet bratov in prior Kajetan Popotnik, strokovni vodja pa
je postal kirurg in okrozni zdravnik Peter Defranceschi, med letoma 1911 in 1912
pa je bolnisnico vodil primarij in okrozni zdravnik v Novem mestu dr. Josip Buh,
za njim pa dr. Ignac Pavli¢, ki je imel tudi zasebno ordinacijo (Gosnik 1995: 46, 69,
96). Bolnisnica se je financirala iz letnih prispevkov okoliskih ob¢in, deloma pa iz
prostovoljnih prispevkov ljudi v denarju ali naturalijah. Imela je 22 postel;j, vendar je
bilo pogosto v njej ve¢ bolnikov. Prvo leto so sprejeli 435 oseb, najvec s Kran]skega,
prihajali pa so tudi s Sta]erskegm Primorskega, iz Hrvaske, Italije, Avstrije in Cegke.
Med bolniki je bilo najve¢ kmetov (174) in obrtnikov, saj je bilo zdravljenje za revno
kmecko prebivalstvo brezplacno. V bolnisnici so brezplacno pulili tudi zobe - leta

1896 so jih npr. izpulili 1868. Zaradi stalne prostorske stiske se je bolnisnica leta 1898

% Dolenjske novice, 24, 1908 (1. 4.), str. 55.

% Dolenjske novice, 29, 1913 (10. 5.), str. 35.

* Dolenjske novice, 29, 1913 (25. 8.), str. 63.

* Dolenjske novice, 24, 1908 (1. 6.), str. 98.

¢ Dolenjske novice, 27, 1911 (10. 9.), str. 134.
7 Dolenjske novice, 27, 1911 (10. 9.), str. 134.
% Dolenjske novice, 29, 1913 (25. 5.), str. 38.
? Dolenjske novice, 30, 1914 (25. 9.), str. 98.
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razsirila in dobila ime Bolnica cesarja Franca JoZefa 1. V novi stavbi je bilo 80 postel;

(Goznik 1995: 53-56).

S
O BOLNIKOV
1900 1287
1901 1453
1902 1558
1903 1544
1904 1594
1905 1717
1906 1749
1907 1900
1908 1720

Stevilo bolnikov, sprejetih v mosko bolnisnico v Novem mestu med letoma 1900
in 1908 (po podatkih objavljenih v Dolenjskih novicah in knjigi Toneta Gosnika Proih
sto let novomeske bolnisnice).

Tudi v novi bolnisnici se je zdravilo najvec ljudi iz Dolenjskega. Tako je bilo
npr. leta 1907 od skupno 1900 bolnikov 1474 bolnikov z Dolenjskega, prihajali pa so
tudi z Gorenjskega, Notranjskega, Primorskega, Stajerskega in celo iz Hrvaske. Veéino
bolnikov so zdravili brezplacno," saj so med njimi prevladovali revni kmetje."" Leta
1908 so v bolnisnico sprejeli 1720 bolnikov, od tega 1150 Dolenjcev. Med bolniki je
bilo 716 kmetov, 268 dninarjev in 151 obrtnikov ter 585 drugih. Neozdravljivo bolnih
in onemoglih starih ljudi niso sprejemali. Bolniki so glede na svoje zmoznosti dajali
prostovoljne prispevke, puljenje zob pa je bilo brezplaéno."

Ker so v bolnisnici zdravili le moske, so morale Zenske v bolnisnico v Ljubljano,
Brezice ali Karlovec, dokler niso leta 1908 v Novem mestu odprli Cesarice Elizabete
javno bolnisnico s sto posteljami, v katero so sprejemali tudi majhne otroke in decke
do petega leta starosti. Za bolnice so skrbeli sestre usmiljenke, zdravnik kirurg Peter
Defranceschi, hisni zdravnik dr. Josip Strasek in sluzincad; leta 1911 pa je vodstvo
bolnisnice prevzel dr. Strasek, ki je v Novem mestu odprl tudi prvo zobozdravstveno
ordinacijo. Leta 1910 so v bolnisnici odprli poseben oddelek za otroke s petnajst
posteljami. Bolnisnica je bila ves ¢as polno zasedena, najveckrat celo prezasedena

(Gosnik 1995: 59, 69, 71-73). Tudi v Zenski bolnisnici je bilo na zdravljenju najvec

' Dolenjske novice, 23, 1907 (1. 2.), str. 23.
"' Dolenjske novice, 22, 1906 (15. 2.), str. 34.
2 Dolenjske novice, 25, 1909 (29. 1.), str. 40.
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kmetic in otrok z Dolenjskega, nekateri pa so prihajali tja tudi le zaradi puljenja zob,
prevezovanja ran in manjsih operacij (Gosnik 1995: 75). Bolnice, ki same niso mogle
placati bolnisni¢ne oskrbe, so morale prinesti ubozno spricevalo s podpisoma Zupana
in Zupnika ter s pecatoma obeh ustanov, stroske zdravljenja pa je krila obéina."
Uradna zdravniska pomo¢ je bila v Novem mestu na voljo od druge polovice 16.
stoletja, ko je bil tam nastavljen prvi dezelni zdravnik. Tudi leta 1790 je bil v Novem
mestu en zdravnik (Music 1940: 21). V letih 1871-1873 je bil okrajni zdravnik
za novomeski, krski in litijski okraj Ziga Bucar, sledila sta mu dr. Bohm in Martin
Razpet. Leta 1888 je zacel zdravnisko prakso opravljati Ivan Vavpoti¢ (Gosnik 1995:
31, 33). V novomeskem okraju so leta 1890 delovali en zdravnik v Novem mestu in
trije ranocelniki v Novem mestu, Toplicah in Zuzemberku. Tako je prisel en zdravnik
na 11.614 prebivalcev. V Cmomaljskem okraju je bil en zdravnik v Crnomlju in dva
ranocelnika v Crnomlju in Metliki. V krskem okraju je bil po en zdravnik v Krikem,
Brezicah, Veliki Dolini in Radecah, ranocelnika pa v Mokronogu in na Raki (Gognik

1995: 108-109).

Zdravilci

Konec 19. in v zacetku 20. stoletja so se mnogi dolenjski kmetje kljub vse vecjemu
uveljavljanju uradne medicinske pomod¢i, ki pa na podezelju ni bila vedno dosegljiva,
v primeru bolezni pogosto obracali na “domace” zdravilce. “Narod nima ne pojma, da
Je zdravnistvo znanost, ktere treba se je mnogo uciti. On zaupa sleparjem, ki mu umejo
na srce govoriti kakor Varavn.” (Trdina 1987: 433) Mestnih zdravnikov so se bali in so
jih poklicali le v najhujsi sili, ko je bilo najveckrat ze prepozno, skoda se jim je zdelo
tudi denarja, ki bi ga morali dati za zdravnika in zdravila (Trdina 1987: 75, 801-802),
nezaupljivi pa so bili tudi do bolnisni¢nega zdravljenja, ker so se bali operacij."
Zavracanje uradne medicine je bilo povezano tudi s $e vedno zivimi predstavami o
vzrokih bolezni (npr. da je bolezen “nacarana”). Na dolenjskem podezelju je delovalo
veliko “domacih” zdravilcev, ki so zdravili s pomocjo zelis¢ in zelisénih pripravkov,
magnetizma, kot npr. Jurij Humar (Zidov 2005), homeopatije, uravnavali so sklepe in
kosti, zagovarjali bolezni in kacje pike ... Nekateri ljudski zdravilci so bili tako slavni,
da so k njim prihajali tudi bolniki iz okolice Kocevja in celo iz Hrvaske (Trdina 1987:

79, 80).

Laiéni homeopati na Dolenjskem konec 19. in v za¢etku
20. stoletja

Homeopatija se je na Slovenskem zacela uveljavljati v zacetku 19. stoletja. Z njo so
se ukvarjali nekateri zdravniki in kirurgi ter laiki iz vrst plemstva, duhovscine, obrtnikov
in kmetov (Zidov 2004). Kaze, da je bila precej razsirjena vse do prve svetovne vojne,
ponekod pa se je ohranila vse do druge svetovne vojne. Po doslej zbranih podatkih
je bila najbolj razsirjena na Dolenjskem, kjer so delovali stevilni lai¢ni homeopati. S
homeopatijo so se ukvarjali predvsem duhovniki, plemstvo ter nekateri bolj izobrazeni

1% Dolenjske novice, 24, 1908 (15. 22.), str. 195.
' Dolenjske novice, 25, 1909 (29. 1.), str. 40.
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Benigen Snoj v casu svojega delovanja v
Aleksandriji (Knjiznica franciskanskega samostana
v Novem mestu)

obrtniki in kmetje, saj je bilo njeno prakticiranje povezano z vsaj delnim poznavanjem
nemskega jezika, v katerem so bili napisani homeopatski priro¢niki. Dolenjski homeopati
so vecinoma zdravili ljudi, nekateri pa tudi domace zivali. Delovanje nekaterih je bilo
lokalnega pomena, k nekaterim pa so po pomoc in zdravila prihajali tudi ljudje iz drugih
delov Slovenije in iz bliznje Hrvaske.

Nekaj homeopatov iz vrst duhovnikov je na Dolenjskem delovalo Ze v prvi tretjini
19. stoletja," stevilni pa so bili aktivni tudi v drugi polovici 19. in v zacetku 20. stoletja.
V franciskanskem samostanu v Novem mestu sta se s homeopatijo ukvarjala zlasti patra
Rafael Klemen¢i¢ in Benigen Snoj (Musi¢ 1940: 21). Rafael (prej Mihael) Klemencié
(1830-1886) je bil profesor zgodovine in zemljepisa na gimnaziji v Novem mestu,
ukvarjal pa se je tudi s tehniko in glasbo ter bil izumitelj (Sever 1971: 363). O njegovem
homeopatskem delovanju pricajo stevilni nemski homeopatski priroéniki, ki jih hrani
knjiznica franciskanskega samostana v Novem mestu, o lastnistvu priroénikov pa pricajo
Klemencicevi podpisi in stampiljke.'® Pater Benigen (prej Franc) Snoj (1867-1942) je
bil v letih 1895-1901 katehet v ljudski Soli in spovednik ter kurat bolnisnice v Novem
mestu, kjer se je seznanil s homeopatsko literaturo. Kasneje je deloval med izseljenci
v Egiptu in Zdruzenih drzavah Amerike, kjer je skrbel za ohranitev slovenstva (Golia
1967: 401).

15> Med Vldne]se so sodili novomeski prost Andrej Albreht in korarji Valentin Fajfer, Anton Stro-
hen, Joze Jenko in Ignacij Jugovic, Jozef Bucar, zupnik v Sentrupenu Jakob .Ieghc7 zupnik v Smar]etl
pri Klevevzu (Pintar 1909: 558), Ignacij Valencié, kaplan v Ribnici, Bdn]dl()kl in Skocjanu (Lavrenéi¢
1890: 95) in Martin Trsinat, kaplan v Smar]etl Metliki, Dolih, na Trebelnem in Catezu ter zupnik v Dragi
(Bohinjec 1911: 103).

!¢ Za informacije in pomo¢ se zahvaljujem patru Felicijanu Pevcu iz franciskanskega samostana v
Novem mestu.
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S homeopatijo so se ukvarjali Joéef Rozman, nabozni pisatel] in v letih 1848-1871
dekan v Trebnjem (Trdina 1987: 122), in Simon Pehare (1813-1872), od leta 1860
supnik v Sentrupertu (Kragl 1935: 261, 330). Zalokar Janez Krsnik (1792-1872) je
bil kap]an v Metliki, spiritual v Ljubljani, zupnik v Trzi¢u in Skoqanu na Dolenjskem.
Bil je umni kmetovalec in pisatelj. Kot homeopat je zelo rad pomagal predvsem ubogim
bolnikom. Bil je dober prijatelj homeopata Varavna iz Skocjana (Praprotnik 1873: 150;
Kragl 1936: 194; Bohinjec 1911: 59).

Homeopat je bil metliski prostin zupnik, duhovnik nemskega reda Daniel Tercek
(1819-1887), o cemer prica njegova zapuscina, ki jo hrani Narodni muzej Slovenije, v
bivsi prostiji v Novem mestu pa sta ohranjena ena od njegovih homeopatskih lekarnic

116 in Terckov portret. Viljem Gasperin (1840-192 6) je kot duhovnik sluzboval v Kocevju,

227 Mozlju, Hinjah in od leta 1879 na Planini nad Crnomljem, kjer se je veliko ukvaI]al
tudi s homeopatijo. K njemu so po zdravila prihajali tudi iz Hrvaske. Zaradi grozenj
zdravnikov, da ga bodo zaradi ukvarjanja s homeopatijo tozili, se je po upokojitvi preselil
v Ljubljano (Kragl 1936: 337). Anton Mlakar (1806-1880) je med drugim sluzboval
kot zupnik v Mirni Peci in kot kanonik v Novem mestu. Slovel je kot uspesen homeopat,
znan pa je bil tudi po svojem zdravilu proti ka¢jemu piku (Zabukovec 1910: 237). Ljudi
je brezplacno zdravil tudi duhovnik in slovec homeopat Baltazar Bartol (1821-1911),
ki je sluzboval v Starem trgu pri Poljanah, Sv. Krizu pri Litiji, Dobrovi in Dolenji vasi
pn Ribnici. K njemu so prihajali po zdravila s Kranjskega, Primorskega, Stajerskega in
iz Hrvaske (Lesar 1925-1932: 26; Zduni¢ 1982: 11).

Homeopatska lekarnica, ki jo je uporabljal Daniel Teréek (bivsa prostija v Novem mestu).
Foto: Nena Zidov, 2006
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Hisa, v kateri je v skocjanu zivel in deloval homeopat Pavel Varavn. Foto: Nena Zidov, 2006
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Na dolenjskem podezelju je bil v drugi polovici 19. stoletja (tako Trdina) najbol]
znamenit dolenjski homeopat Pavel Varavn (Waraun, Varaven) (1824-1882). Rojen je
bil na Koroskem, v Ljubljani naj bi obiskoval Kirurgi¢ni zavod in potem kot ranocelnik
in homeopat deloval v Skocjanu na Dolenjskem, kje je tudi umrl (Lozar 1991: 150;
Trdina 1987: 433). Na Otoécu je zacel po Varavnovem zgledu s pomocjo homeopatije
zdraviti gostilnicar, mizar in zupan Anton Junc (Marante) (1810-1888) (Trdina
1987: 330, 315; Lozar 1991: 136), v Stopcah pa mlinar Jeri¢ (Trdina 1987: 832).
V Kronovem pri Beli Cerkvi je zivel Jakob Kosak (1829-1918), dolgoletni zupan,
veleposestnik, mlinar in zagar, v bliznji in daljni okolici znan kot uspesen homeopat, ki
je s pomoéjo nemikih homeopatskih priroénikov zdravil brezplaéno.'” V Metliki se je
s homeopatijo ukvarjal Franc Schénbrunn (1825-1906), diurist na sodiséu v Metliki,
229 uditelj, cerkovnik, organist, podobar in slikar (Bojc 1977:87). Na grascml oziroma dvoru
Draskovec v naselju Mihovci pri Sent]erne]u (Stopar 2000: 36-38) se je s homeopatijo
ukvarjal posestmk Ferdinand Trenz (1807-1887), ki je na Dunaju studiral medicino,
vendar Studija ni dokonéal (Hudoklin 1999: 155).

Lai¢ni homeopati pa so bili na Dolenjskem tudi med plemstvom. Leta 1835 je
npr. plemié iz Mokronoga s pomocjo homeopatije zdravil rdecico pri prasicih (Stefancic
1966: 52), ni¢ pa ne vemo o njegovem homeopatskem zdravljenju ljudi. Na gradu
Hmeljnik pri Novem mestu sta se s homeopatijo ukvarjala baron Franc Wambolt (1829~
1908) in njegova zena baronica Maria Wambolt (1848-1915) (Poto¢nik 1994: 29, 73).

Baronica Maria Wambolt

Franz in Maria Wambolt sta se leta 1876 iz Nemé¢ije preselila na grah Hmeljnik
pri Novem mestu (Potocénik 1994: 14-15). Po mozevi smrti je grad podedovala Maria,
po njeni smrti pa je prigel v last sina Filipa Hugona Wambolta (Smole 1982: 183). Leta
1942 so ga zasedli partizani in ga izropali ter zazgali, leta 1945 pa so ga druzini Wambolt
zaplenili z utemeljitvijo, da je lastnik nemske narodnosti (Stopar 2000: 87-92). Kljub
vsemu so se ohranili nekateri predmeti z gradu'® in arhivsko gradivo, druzina Wambolt
pa je tudi v danasnjem spominu okolicanov $e vedno dobro zapisana.

Viri, ki pri¢ajo o homeopatskem delovanju baronice Wambolt

Arhivsko gradivo, povezano z gradom Hmeljnik, hranita Zgodovinski Arhiv
Ljubljana in Arhiv Republike Slovenije. Slednji ga je leta 1981 pridobil od Philippa
Wambolta (Kolosa 1999: 90-91), vnuka baronice Marie Wambolt. Med korespondenco
Marie Wambolt iz let 1879-1915 je med drugim tudi gradivo, ki pri¢a o njenem
zdravljenju ljudi in prasicev. Z zdravljenjem ljudi so povezana tri pisma, s homeopatskim
zdravljenjem ljudi in prasicev pa zvezek, v katerega si je zapisovala podatke o svojih
zdravljencih." O zvezku je prvi pisal Milan Dolenc (Dolenc 1989), omenila pa ga je tudi
Marija Makarovi¢ (Makarovi¢ 2001: 110). Do leta 20006, ko je bil objavljen prispevek

'” Dolenjske novice 34, 1918 (14. 2.), str. 27.
'8 Slike npr. hrani Narodi muzej Slovenije, nekatere kose pohistva pa Muzej kricanstva na
Slovenskem.

! Arhiv Republike Slovenije, Grasé¢inski arhiv Hmeljnik, skatla 12.
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o Wamboltovi in homeopatskem zdravljenju prasicev (Zidov 2006), sta bili to edini
omembi Wamboltove kot zdravilke, ¢eprav zvezek zdravljencev prica o tem, da je
zdravila stevilne kmecke ljudi z obmoéja Dolenjskega.

Zvezek zdravljencev

Zvezki z evidenco pacientov in pisma, ki so jih homeopati prejemali od svojih
pacientov, sodijo med najpogostejse vire, ki pricajo o delovanju homeopatov. Tako
npr. na Institutu za zgodovino medicine Boscheve fondacije v Stuttgartu hranijo
kar 54 zvezkov pacientov in 5559 pisem pacientov zacetnika homeopatije Samuela
Hahnemanna (Dinges 2002: 4). Podobno velja tudi za zvezke in pisma nekaterih

drugih homeopatov.
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Pismo, naslovljeno na baronico Wambolt (Arhiv Republike Slovenije, Graséinski arhiv Hmeljnik, gkatla 12)

V primeru baronice Wambolt gre za zvezek, v katerem je okoli 1000 zapisov v
nemskem jeziku in “telegrafskem” stilu,” od tega nekaj vec kot 800 zapisov, povezanih
z zdravljenjem ljudi®' med letoma 1906 in (najverjetneje) 1914. Vendar moramo pri
tem upostevati, da je nekaj listov iztrganih, nekateri zdravljenci pa so se pri Wamboltovi
oglasili veckrat. Popolni zapisi o ljudeh vsebujejo podatke, kot so: datum obiska, datum

2 Ve o zapisih v zvezku glej Zidov 2006: 41.
21 Ostali zapisi so povezani z zdravljenjem prasicev. (Glej Zidov 2006.)
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morebitnega prej$njega obiska, ime, priimek, kraj bivanja, starost, tezave, predpisana
zdravila in nacin uporabe. V zvezi z zdravstvenimi tezavami si je Wamboltova pri vecini
oseb zapisovala le simptome, v nekaj primerih pa je zapisala tudi, za katero bolezen gre.
Precej pogost je tudi podatek o apetitu (dober / slab) in spanju. Pri nekaterih bolnicah si je
pribelezila njihov stan (samska / porocena / vdova), kako je z menstruacijo (Sibka / mocna
/nima menstruacije /....), ée so nosece ali v poporodni dobi, kako je z dojenjem, ¢e imajo
otroke, ¢e so v meni. Pri nekaterih si je zapisala svoja opazanja “od zunaj” (bledica / pije
innjuha/ gluh). Pripisala je tudi svoja opaZanja v zvezi z o¢itnim zaostajanjem v razvoju
otrok. Tako je npr. pri nekem dveletnem otroku napisala se ne hodi. Pri tistih, ki so se
ponovno oglasili, si je zabelezila stanje po uporabi predpisanih zdravil (nic bolje / bolje
/ bolje, le se ... / malo bolje / bolje, dokler jemlje zdravilo / veliko bolje / ... ) V primeru,
da so se pri Wamboltovi oglasili posamezniki, ki so bili pred tem pri zdravniku ali v
bolnisnici, si je zapisala mnenje oziroma diagnozo, ki jo je postavil zdravnik. Zaznamke
si je naredila tudi pri tistih, ki jih je ona napotila k zdravniku oziroma v bolnisnico.
Nekateri zapisi so prav pretresljivi in dajo misliti, kakéne vse tegobe so morali bolniki
prenasati. Med zapisi, ki vsebujejo precej podatkov o njenih zdravljencih, pa so tudi
zelo nepopolni, kjer vecina zgoraj nastetih informacij manjka. Zvezek zdravljencev je
izjemen vir, saj nam lahko veliko pove o zdravljencih in zdravstvenih tezavah, ki so
jih pestile v zacetku 20. stoletja, in tudi o homeopatinji Marii Wambolt.

Bolezni, ki jih je zdravila Wamboltova

Kaze, da je Wamboltova imela doloceno medicinsko znanje. To dokazujejo npr.
nekatere zapisane diagnoze® (astma, skrofuloza, hemoptiza, davica, zlatenica, protin,
tuberkuloza, miliarna tuberkuloza, influenca, vodenica, kap ...) in posiljanje nekaterih
bolnikov k zdravniku oziroma v bolnisnico. Nekaterim bolnikom je obisk pri zdravniku
priporocila le v primeru, da se zdravstveno stanje po homeopatskem zdravljenju
ne bi izboljsalo, pri nekaterih pa je priporocala ali celo zahtevala, da morajo poleg
homeopatskega zdravljenja obiskati zdravnika oziroma bolnisnico. K zdravniku je npr.
poslala vse osebe, pri katerih je ugotovila, da imajo kilo, in nekatere osebe z izpuscaji,
verjetno povezanimi z miliarno tuberkulozo.

Primeri:

- 29. novembra 1908 je Wamboltova zdravila enajstletnico, ki je imela dva dni
bolecine v grlu. Predpisala ji je homeopatska zdravila in narocila, da mora k zdravniku,
¢e se stanje ne izboljsa.

- 6. avgusta 1909 je obisk bolnisnice svetovala zenski, ki je imela do kolena zateklo
nogo in pogoste slabosti, sama ji je poleg homeopatskih zdravil predpisala e vodne
kopeli in Kneippove obkladke iz senenega drobirja.

- 19. maja 1908 se je oglasila Sestindvajsetletna zenska v poporodnem obdobju
zaradi oteklih nog, bolecin v Zelodcu, kaslja, slabega apetita in razsirjenega izpuscaja.
Wamboltova ji je sicer predpisala homeopatska zdravila, vendar je narocila, da mora
k zdravniku.

* Ocitno je bila s prasi¢jimi_boleznimi slabse seznanjena, saj ni (razen v enem primeru) pisala
diagnoz, temvec le simptome. (Glej Zidov 2006: 47)
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Vecinoma je zdravila fizicne bolezni, v nekaj primerih pa je slo najverjetneje tudi
za psihi¢ne tezave, na kar bi lahko kazali simptomi kot: prestrasen / zmeden / glava kot
nora / zmedena glava / motena / strah / fantazira. Zdravila je tako kroni¢ne kot akutne
fizicne bolezni. Pri akutnih tezavah kot npr. prehladu so se ljudje obracali nanjo po
tednu ali dveh, ¢e bolezen ni izzvenela sama, zaradi kroni¢nih tezav pa so se nekateri
nanjo obracali presenetljivo pozno, potem ko so jih pestile tudi po vec let ali so ze vec
mesecev lezali v postelji. Nekateri so se zaradi zdravstvenih tezav najprej obrnili na
Wamboltovo, nekateri pa tudi po tem, ko so ze obiskali zdravnika. Pri slednjih je verjetno
§lo za primere, ki jih tedanja uradna medicina ni mogla povsem ozdraviti ali izboljsati
do take mere, da bi bili bolniki zadovoljni, zato so iskali pomoc se pri Wamboltovi.

Primeri:

- 19. junija 1914 se je oglasila oseminstiridesetletna zenska iz Hmeljcica. Eno leto
je imela izpuscaj, slab apetit, tezave s spanjem, bila je bledi¢na in slabotna. Bila je ze
veckrat pri zdravniku, ki je ugotovil, da je tudi slabokrvna. Wamboltova ji je predpisala
homeopatsko zdravilo. Ista Zenska se je naslednji¢ oglasila 29. junija, ko je porocala
o splosnem izboljsanju, bolje je bilo tudi z izpuscajem. Dobila je se nekaj zdravil za
primer, da bi se izpuscaj ponovil.

- 12. februarja 1908 je Wamboltova zdravila osemnajstletnico iz Ostroznika pri
Mokronogu, ki je bila bolna sedem tednov. Ni imela menstruacije in je od bozica
lezala v postelji s trgajo¢imi bole¢inami v hrbtu, rokah in nogah, noge so bile otekle in
“kot mrtve”. Pred zdravljenjem pri Wamboltovi je bila pri zdravniku, ki je ugotovil,
da ima tezave z oziljem.

- 12. februarja 1908 je Wamboltova zdravila tudi stirinajstletnico s Kriznega
Vrha, ki je imela najprej bolecine v o¢eh, potem pa je dobila rano na vratu. Pred tem
je bila pri zdravnika, ki ji je povedal, da ima krofeljne®.

Wamboltova je zdravila opekline in poskodbe. Slo je za poskodbe, ki so jih
povzrocile domace zivali (brenil ga je konj / bik ga je udaril v prsi), ki so nastale pri delu
in voznji (padel je z voza / padel pod voz / ponesrecil s konjem), kot posledica padcev
in pretepov in za poskodbe oéi (odrgnina na ocesu / drobec kamna v ocesu). Zdravila
je tudi zensko, ki jo je ugriznil gad.

Primer:

- 6. januarja 1908 je med delom v vinogradu v Hmeljéi¢u zemeljski plaz zasul
kmeta Janeza Kosa iz Velikega Kala in Franceta Grabnarja iz Malega Kala. Ponesrecenca
so takoj odkopali, vendar je bil Kos ze mrtev.** France je imel po nesreci bolecine v
krizu in nogi, zato se je 3. februarja oglasil pri Wamboltovi.

Na Wamboltovo so se obracali otroci in odrasli, ki so imeli gliste. Zdravila je
prebavne motnje, kot so diareja, zaprtost, napetost trebuha in kréi. Pri njej sta se oglasili
tudi dve osebi, ki sta imeli prebavne motnje po pitju vode iz Lurda. Med simptomi,
povezanimi z zelodénimi tezavami, srecamo slab apetit, bolecine v zelodcu, krvavitve,
slabost in bruhanje.

2 Tuberkulozno obolenje vratnih bezgavk in redkeje ocesnih vek (skrofuloza).
2 Dolenjske novice, 24, 1908 (1. 2.), str. 23.
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Dekleta in Zene so se pri baronici oglasale zaradi belega toka, izpada menstruacije
ali premocne menstruacije in mene. Pomagala je tudi Zenskam v poporodni dobi.

Predvsem v zimskem ¢asu je prihajalo k Wamboltovi veliko ljudi, ki so imeli
pljucnico, prehladna obolenja ali gripo. Januarja 1908 je bila npr. gripa zelo
razsirjena v Novem mestu z okolico in v nekaterih hisah so oblezale kar cele druzine.”
Pri kaslju kot enem najbolj pogostih simptomov, povezanih s prehladi, si je pribelezila
tip kaslja (suh) in barvo izpljunka (bel / rumen). Kar nekaj zdravljencev jo je obiskalo
zaradi bolecin v grlu.

Med zdravljenci Wamboltove je bilo veliko oseb, ki so imele tezave s pljuci
in dihanjem. Zdravila je astmo, pljuéno tuberkulozo in miliarno tuberkulozo. Med
zelo pogostimi simptomi je krvav izpljunek (pljuva kri / érna kn'), verjetno povezan s
tuberkulozo, ki je bila konec 19. in v zacetku 20. stoletja na Dolenjskem $e zelo razsirjena.
Po zapiskih sodec je zdravila tudi miliarno tuberkulozo. Wamboltovo so obiskovali tudi
bolniki s $krofulozo, tuberkulozo vratnih bezgavk (§quféljni), za katero so obolevali
predvsem otroci. Med simptomi, povezanimi s srcem, sre¢amo palpitacijo, zbadanje in
bolecine v okolici srca. Nadalje je zdravila zlatenico, tezave z zol¢em in kilo.

Zdravila je glavobole, ocesne teZave kot bolecine v oceh, solzenje, mreno, vnetje
oCiin teZave z usesi (bolecine v usesih, Sumenje) ter krvavitve iz nosa. Zdravila je bolnike
po mozganski kapi. K njej so prihajali ljudje, ki so imeli tezave z zobmi, pomagala je
dojenckom pri bole¢em izras¢anju zob. Obiskovali so jo bolniki z bole¢inami v hrbtu in
krizu, z revmati¢nimi bole¢inami v rokah in nogah, s putiko (protinom), bolecinami v
okoncinah in z zatecenimi okon¢inami, predvsem nogami, fantomskimi bole¢inami ter
z odprtimi ranami na nogah. Zdravila je tudi razne spremebe na kozi (npr. izpuscaje).
Pomagala je ljudem z raznimi bulami (npr. v grlu, v trebuhu ...) in oteklinami (trebuh,
glava, nos, okonéine). Nadalje je zdravila vodenico, zastajanje urina (ne gre na vodo)
in vnetje mehurja. Pri otrocih je zdravila davico, pa slabotne in bolehne otroke ter
bledoli¢ne in slabokrvne mlade ljudi.

Nekateri zdravljenci so se oglasili pri njej kmalu po nastopu tezav, nekateri pa
Sele potem ko so jih pestile po ve¢ mesecev ali celo let. Nekatere osebe so prisle po
zdravila same ali so jih pripeljali svojci, za hudo bolne so prihajali po njih bliznji. Po
zdravila za mlajse otroke so prihajale matere. Véasih je Wamboltovo obiskalo vec
druzinskih ¢lanov hkrati ali je ena oseba prisla po zdravila za ve¢ druzinskih ¢lanov.
Po zapisih sodec se je k njej po zdravila veckrat skupaj odpravilo po veé ljudi iz istega
kraja. Nekateri niso prisli osebno, ker jim je bilo nerodno. Tako je npr. neki gostilnicar
poslal po zdravila deklo, Wamboltova pa ji je narocila, naj gostilnicarja ne bo sram in
naj naslednji¢ pride sam.

Pismo, ohranjeno v Arhivu republike Slovenije, bi lahko govorilo o tem, da so se
nekateri na baronico obracali najprej preko pisem in jo potem e obiskali.*® Kar se tice
placil, je, kot je bilo ugotovljeno Ze v zvezi z zdravljenjem prasicev (Zidov 2006: 43),

» Dolenjske novice, 24, 1908 (15. 1.), str. 14.

** Ohranjeno je pismo zdravljenke, ki jo kasneje najdemo tudi v zvezku zdravljencev.
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najverjetneje zdravila brezplacno, kot del svoje dobrodelnosti.*” V zvezi z neko Zensko
je v zvezku zapis, da ji je prinesla divjo grlico — najbrz v zahvalo za zdravljenje.

Zdravila

Ne vemo natancno, katere zdravstvene prirocnike je uporabljala Wamboltova.
Kar se tice homeopatskih priro¢nikov, je zagotovo uporabljala vsaj Lehrbuch der
Homdéopathie nemskega homeopata Arthurja Lutzeja®, verjetno pa je prebirala tudi
priro¢nike o zdravi oziroma dietni prehrani in Kneippove priroc¢nike, saj je nekaterim
svojim zdravljencem priporocila tudi nekatere njegove metode zdravljenja, predvsem
razne obkladke. Po zapisih v zvezku zadravljencev je Wamboltova za zdravljenje ljudi
uporabljala naslednja homeopatska zdravila: Aconitum napellus, Antimonium crudum,
Apis mellifica, Argentum nitricum, Arnica montana, Arsenicum album, Belladonna,
Bryonia, Calcarea carbonica, Cantharis, Carbo vegetabilis, Causticum, Chamomilla,
China, Cina, Cocculus, Coffea cruda, Conium maculatum, Digitalis, Drosera, Dulcamara,
Euphrasia, Ferrum phosphoricum, Hamamelis, Helleborus, Hepar sulphur, Hyosciamus,
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Priro¢nik Arthurja Lutzeja Lehrbuch der Homéopathie (Knjiznica franéiskanskega samostana
v Novem mestu)

" Del njenih dobrodelnosti je bilo tudi poklanjanje slik Jezusa-deteta okoliskim naseljem za nji-
hove cerkve, o éemer prica ohranjeno pismo soseske iz Hmeljéica (Arhiv Republike Slovenije, Grascinski
arhiv Hmeljnik, skatla 12).

* Lutzeja omenja v zvezku zdravljencev: zdravila po Lutzeju.
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Bergmanova lekarna Pri kroni v Novem mestu, 1928 (zasebna last)

Hypericum, Ignatia, Ipecacuanha, Kali carbonicum, Lachesis, Lycopodium, Mercurius
corrosivus, Mercurius solubilis, Natrium muriaticum, Nux vomica, Opium, Phosphorus,
Pulsatilla, Rhus toxicodendron, Secale cornutum, Sepia, Silicea, Spigelia anthelmia,
Spongia tosta, Staphysagria, Sulphur in Thuja. Nekatera med njimi kot npr. Aconit,
Arnico, Belladonno in Bryonio je uporabljala zelo pogosto, nekatera pa le redko.

Obicajno je predpisala vec zdravil hkrati (najpogosteje dvoje do éetvero zdravil),
a najve¢ pet hkrati, redko le eno. Doziranje zdravil je bilo odvisno od tezav — bolniki
so jih uzivali po urah (dvakrat na uro, enkrat na uro, na dve uri) ali dnevih (sestkrat,
Stirikrat, trikrat, dvakrat, enkrat na dan). Véasih je dolocila tudi dele dneva — npr.
zjutraj ali zvecer ali obakrat. Nekateri so dobili navodilo, da morajo vzeti zdravilo le v
primeru poslabsanja.

Najveckrat so uzivali zdravila v obliki raztopine, ki so jo dozirali s pomo¢jo (velikih)
zlic. Majhnim otrokom je véasih dolocala dozo v malih zlicah. Zdravila, ki jih je predpisala
se dojenim bolnim otrokom, so morale jemati tudi njihove matere. Ljudem je ve¢inoma
dajala zdravila v obliki zrnc, ki so jih doma raztopili v vodi in potem dozirali po zlicah;
véasih so jih zauzili kar v obliki zrnc ali pa so oboje kombinirali. Homeopatsko zdravilo
Arnica, razredéeno oz. raztopljeno v vodi, je v primeru poskodb predpisovala tudi za
obkladke (10 kapljic na ¥+ L vode / 6-8 kapljic v veliko skodelico vode).

Po vsej verjetnosti je imela Wamboltova zalogo zdravil, ki jih je dajala ljudem. Ne
vemo natanéno, kje je dobila zdravila. V ¢lanku o homeopatskem zdravljenju prasicev
sem kot moznosti omenila nakup zdravil v Nem¢iji, naro¢anje po posti pri nemskih
proizvajalcih (Lutze, Schwabe), nakup v ljubljanskih lekarnah Pri zlatem jelenu ali v
Trnkoczyjevi lekarni (Zidov 2006: 43), morda pa jih je kupovala kar v Bergmanovi
lekarni Pri kroni v Novem mestu. Po ohranjenih racunih sodec so jih tam namrec
prodajali tako pred prvo svetovno vojno kakor tudi se v obdobju med obema svetovnima
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vojnama.”’ Kaze, da so dobili zdravljenci zdravila le za nekaj dni. V primeru, da se je
stanje izboljsalo, se niso vec oglasili, med tistimi, ki so se vrnili, pa se stanje po uporabi
zdravil ni ni¢ oziroma se je le delno izboljsalo. Ce je 8lo na bolje, jim je Wamboltova
dala ista zdravila, ¢e prvotno izbrana zdravila niso vplivala na izboljsanje stanja, pa je
dolocila nova. Nekatere pa je ocitno tudi narocala na ponovne obiske, saj najdemo v
zvezku opombo spet niso prisli.

Primer:

- 23. julija 1911 je prisel k Wamboltovi pater Hubert™ po zdravila za samostansko
kuharico, ki je imela tezave z o¢mi. Wamboltova je dolocila zdravila Aconit, Apis in
Belladonna, ki jih je morala kuharica uzivati stirikrat na dan. Ker je bilo stanje 12.
avgusta veliko boljse, je dobila e enkrat enaka zdravila.

Nekateri so se pri Wamboltovi oglasili le enkrat, nekateri veckrat zaradi enake
tezave, nekateri pa so se pri njej oglasali vsakic, ko so imeli tezave z zdravjem. Tak
primer je bila starejsa kmetica iz bliznjega zaselka.

Prvi zapis je iz 24. decembra 1907, simptomi niso zapisani, dobila pa je zdravili
Aconit in Belladonna, ki ju je morala uzivati na dve uri. Ponovno se je oglasila 16.
januarjal908, ko je dobila enaki zdravili. Ko je prisla k Wamboltovi 30. januarja, je
tozila, da ima revmo v roki in da tezko diha. Dobila je zdravili Rhus toxicodendron in
Arsenicum album, ki ju je morala uzivati stirikrat na dan. Ob naslednjem obisku 17.
februarja je dobila zdravila Aconit, Belladonna in Arsenicum album, ki jih je morala
uzivati na dve uri. Enaka zdravila je dobila tudi 21. februarja. 21. aprila se je oglasila
zaradi §cipanja v sklepih in tezav, ki jih je imela Ze prej. Dobila je zdravila Aconit,
Bryonia, Rhus toxicodendron in Arsenicum album. 4. avgusta se je ponovno oglasila
in dobila zdravila Aconit, Belladonna in Arsenicum album.

11. januarja 1909 je prisel po zdravila moz, ker je bila kmetica gluha. Dobil je
zdravila Dulcamara, Chamomilla in Belladonna. Ob ponovnem pregledu 13. januarja
ji je bilo ze bolje. Ponovno se je oglasila 31. maja zaradi tis¢anja v zelodcu, povisane
temperature in omoticnosti. Tokrat je dobila zdravila Aconit, Bryonia in Nux vomica,
ki jih je morala uzivati vsaki dve uri. 12. junija je dobila zdravila Aconit, Bryonia in
Arsenicum album. Istega leta se je oglasila Se 4. oktobra, a ne vemo, kaksne tezave
je imela, dobila pa je zdravila Bryonia, Rhus toxicodendron in Aconit. Takrat je bila
stara 72 let.

Leta 1911 se je oglasila 5. septembra in dobila zdravili Aconit in Bryonia.

Leta 1912 je imela tezave z revmo, zato se je 29. septembra zopet oglasila pri
Wamboltovi in tokrat dobila zdravila Rhus toxicodendron, Belladonna in Bryonia, ki
jih je jemala vsaki dve uri.

0 tem prica ohranjen lekarniski racun iz leta 1931, ki ga hranijo potomei lekarnarja Bergmana, in
racuna iz let 1912 in 1935, ki ju hranijo v fran¢iskanskem samostanu v Novem mestu. Iz arhiva Bergmano-
ve lekarne je razvidno, da so Wamboltovi pri njih kupovali zdravila, ne vemo pa, ée tudi homeopatska. (Za
podatke se zahvaljujem etnologinji Ivici Kriz iz Novega mesta in patru Felicijanu Pevcu iz franéiskanskega
samostana v Novem mestu.)

30 Po zdravilo za kuharico je prisel pater Hubert Marovt (1880-1952) iz franéiskanskega samostana
v Novem mestu.
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Ne vemo natanéno, v katerih delih dneva je Wamboltova sprejemala ljudi, zagotovo
pa jih ni zvecer. O tem pricata zapisa o dveh neznancih iz Statenberka, starih 28 in 30
let, ki ju je, oba bleda, 2. februarja 1909 k njej pripeljal domacin iz okolice gradu. Gre
za edini primer, ko si je zabelezila ¢as obiska /0b pol sedmih zvecer/, ki je ocitno zelo
odstopal od obic¢ajnega.

Poleg homeopatskega zdravljenja je Wamboltova ljudem priporocala tudi nekatere
druge stvari — po potrebi je npr. svetovala ustrezno prehrano. Tako je za otroke z diarejo
poleg homeopatskih zdravil priporocila tudi jeémenovo sluz. Zdravljencem je priporocala
tudi vodne kopeli, Kneippove obkladke iz senenega drobirja in Kneippovo ocesno kopel.
V enem primeru je zaradi slabokrvnosti priporocila “zelezno” vino in v enem primeru
je zapisano puscanje krvi, vendar ni jasno, ali si je oseba puscala kri pred obiskom pri
Wamboltovi ali je lo za njeno priporocilo.

Zdravljenci Marie Wambolt

Zdravljenci Wamboltove so bili predvsem dolenjski kmetje. To dejstvo je sicer na
neki nac¢in v nasprotju z njihovim sicersnjim zaupanjem “domacim” zdravilcem, ki so
jim bili socialno (in krajevno) blizji kot zdravniki v mestu. Glede na kraj bivanja so bili
kmetje sicer Wamboltovi res vec¢inoma relativno blizu, zato pa je bil med njo in njimi
precejsen socialni razkorak. Vendar kaze, da jim ta le ni predstavljal toliksne ovire kot na
relaciji kmet - zdravnik. Lahko pa bi morda §lo tudi za osebnostne lastnosti Wamboltove,
ki so med okoliskimi kmeti vzbujale ob¢utek zaupanja, dodatno podkrepljen z njenim
plemiskim stanom.

Po zvezku zdravljencev sode¢ so se na Wamboltovo obracale predvsem zenske
(77,2 %), moskih je bilo precej manj (20,8 %), za 2 % zapisov pa spola ni mogoce
ugotoviti (ime ni izpisano ali pise le otrok, spola se ne da ugotoviti niti na osnovi
simptomov). Wamboltova je zdravila vse starostne skupine, od nekaj tednov starih
dojenckov do starejsih — najstarejsa oseba je bila stara 79 let. Glede na socialni izvor so
bili najstevilnejsi kmetje, nekaj je bilo mescanov, zdravila je patra®', nuno, kuharico,
oskrbnika (ne vemo, Cesa) in gostilnicarja. Pri nekaterih osebah pa ni podatkov, na
osnovi katerih bi lahko sklepali o njihovem socialnem izvoru.

Glede na krajevni izvor je bilo najvec zdravljencev iz vasi in zaselkov iz okolice
gradu in drugih dolenjskih krajev ter nekaj iz Novega mesta®. Zdravljenka iz najbolj
oddaljenega kraja je bila nuna Antonija, ki je prisla celo iz Ljubljane. Sicer so v zvezku
kot kraj bivanja zdravljencev navedeni naslednji kraji: Babna Gora, Biska vas, Bitnja vas,
Borst, Brezle, Brezovica pri Trebelnem, Buéna vas, Bukovec, Cerovec pri Trebelnem,
Cegelnica, Cemse, Cesnjlce pri Trebelnem, Dob, Dobenec, Dobje, Dolenji in Gorenji Vrh,
Globodol, Golobinjek, Golusnik, Gorenje Vrhovo, Gorenji Vrh, Goriska vas, Gradisce pri
Vrhu sv. Ane, Hinje, Hmeljci¢, Hrastje pri Mirni Peci, Hribe, Jablan, Jagodnik, Gorenje
in Dolenje Jesenice, Kal, Veliki in Mali Kal, Gorenje in Dolenje Kamnje, Gorenje in
Dolenje Kamence, Gré Vrh, Karlce, Karlovec, Gorenje in Dolenje Karteljevo, Krizni

3128. decembra 1906 jo je obiskal pater Viljem Vindisar (1849-1908) iz fran¢iskanskega samostana
v Novem mestu.

> Novo mesto kot kraj bivanja je navedeno pri stirih Zenskah, eni deklici in enem decku.
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Vrh, Krska vas, Laknice, Lesnica, Lipovec, Luza, Mali Vrh, Martinja vas, Mirna, Mirna
Pec, Mokronog, Nova Gora, Novo mesto, Ornuska vas, Ostroznik, Podborst, Podgora,
Ponikve, Poto¢na vas, Potov Vrh, Precna, Pristava, Radna vas, Rakovnik, Ribjek,
Rihpovec, Sela, Slepsek, Slinovce, Straza, Studenec, Sv. Ana, Sv. Kriz, Sentjurij na
Dolenjskem, Smarjeta7 Statenberk, Trebelno, Udna vas, Velika Loka, Veliko Lipje, Vrh,

Zalostna Gora, Zdinja vas in Zuzemberk.

Sklep

Delovanje laicne homeopatinje baronice Marie Wambolt je bilo nedvomno
pomembno za Dolenjsko, predvsem za tamkajsnje kmecko prebivalstvo. Kljub moznosti
brezplacnega zdravljenja v bolnisnici v Novem mestu ali obiska pri zdravniku so se
stevilni raje odlocali zanjo. Nekateri so se obrnili nanjo le enkrat, nekateri veckrat.
V nekaterih primerih je zdravila cele druzine. S pomocjo homeopatije je zdravila
tako kroni¢ne kot akutne bolezni, ki so bile razsirjene na Dolenjskem v ¢asu njenega
delovanja. Zdravila je vse starostne skupine. Na njo so se obracali tudi posamezniki, ki
so pred tem ze obiskali zdravnika. Poleg homeopatskih zdravil je priporocala nekaterim
se obkladke in primerno dietno prehrano, nekatere pa je poslala tudi k zdravniku.
Med njenimi obiskovalci preseneca veliko Stevilo oseb, ki so pljuvale kri, kar kaze na
tuberkulozo. Glede na to, da je prisla k njej ena oseba celo iz Ljubljane z ze postavljeno
diagnozo - tuberkulozo, bi morda lahko sklepali, da je imela dobre uspehe pri zdravljenju
omenjene bolezni.
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SUMMARY
BARONESS MARIA WAMBOLT AND HER HOMEOPATHIC TREATMENT OF PEOPLE
IN DOLENJSKA

In the 19" and early 20" centuries quite a number of lay homeopaths were active in Dolenjska; most of
them belonged to the clergy, but some were aristocrats, and towards the end of the 19" century some
peasants and craftsmen joined their ranks. The Dolenjska homeopaths generally treated people, some
also domestic animals. The activities of many were of local significance, but some treated people from
other parts of Slovenia and even from Croatia.

Among these lay homeopaths, who treated people and pigs free of charge, was baroness Maria Wambolt
(1848-1915); she lived at Hmeljnik Castle near Novo mesto, whence she had moved with her husband
from Germany in 1876. An important source, which witnesses to her homeopathic activities before the
First World War, is the notebook in which she entered data on her patients. In spite of the increasingly
better organised health service in Dolenjska at the turn of the century and the option of free treatment
at the hospital of Novo mesto, many peasants from the environs of the castle and from other places in
Dolenjska turned to the baroness for help. She treated acute as well as chronic diseases and various
injuries. Her patients were of all age groups and as far as gender was concerned women prevailed among
her patients. Some patients saw her only once, others several times. To some she was a substitute for
a physician, while others hoped that she might be able to help with problems contemporary medicine
could not cope with.

She used around fifty homeopathic medicines in the form of small balls or alcohol solutions, and
occasionally recommended diets, compresses, or baths. She also referred patients to a physician or the
local hospital.



