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IZVLECEK

V' prispevku je predstavljen oris ba-
bistva na TrZaskem in delovanje Santle Ane
Slavec, ki je bila porodna babica v vaseh Bani,
Ferlugi in Fernetici do srede 20. stoletja.
Posebej je predstavljena Se njena zapuscina
(razni zapiski).

ABSTRACT

The article brings an outline of mid-
wifery in the area of Trieste and of the activi-
ties of Santla Ana Slavec, who was a midwife
in the villages of Bani (Banne), Ferlugi (Con-
conello) and Fernetici (Fernetti) until the mid
20" century. The article includes a specific

presentation of her legacy (various records).

Zaradi svoje posebne vloge in znanja je imela domada pomocnica ali
neizucena babica pri porodu posebno mesto v vaski skupnosti. V nekaterih vaseh
trzaske okolice so jo navadno imenovali Santla (iz terg. santolo ali santola; lat.
sanctulus, manjsalnica od sanctus - sveti), kar ustreza slovenskemu izrazu botra;
le v obdobju fasizma in nasilnega poitalijancevanja se je med nasimi ljudmi delno
prijelo ime komare (sev. ital. comare - botra; istr. cumare in krk3. cuma - pomoénica
pri porodu; lat. cum + mater). Vzdevek Santla, ki so ga bile deleZne predvsem
prave krstne ali birmanske botre, hkrati oznacuje posebno razmerje babice z
materjo in novorojencem. Babica je bila namre¢ tista, ki je spremljala porod,
pomagala otroku na svet, ga prva videla, umila in vzela v narogje. Njej je bil dan
v znak spostovanja vzdevek santla, ki je izrazal neko tesno, skorajda sorodstveno
vez. Se ve¢ - kot prva in edina zdravnica v vasi je bila neuka babica v slovenskih
dezelah, kot npr. na Krasu, obenem tudi ljudska zdravilka in zagovarjalka urokov.

Strokovna porodna pomo¢, ki se je zacela v Trstu uveljavljati Ze v prejSnjem
stoletju, se je v okoliskih vaseh sre¢evala z nestrokovno pomodjo in zakore-
ninjenim ljudskim verovanjem, po katerem je bilo treba bolezen pregnati z
magi¢nimi oblikami in postopki. Diplomirane ali t.i. izprasane babice so prisle v
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Tecajnice s predavateljico v Trstu konec 19. stoletja, verjetno po dosezeni diplomi za babice. V
drugi vrsti je, Sesta z leve, z znacilno svileno ruto na ramenih, mlada Ana Slavec. ¢ The
participants in a midwifery course with their teacher in Trieste, late 19" century, photograph
probably taken after they received their diplomas as midwives. Sixth from left in the second row,
with a characteristic silk scarf over her shoulders, is young Ana Slavec. ¢ Des éléves et leur
enseignante, a Trieste, vers la fin du 19e siécle, trés probablement aprés avoir obtenu leur
dipléme de sages-femmes. La jeune Ana Slavec est au deuxiéme rang, a la sixieme place en
partant de la gauche. Elle porte une écharpe en soie sur les épaules.

stik z nekdanjim ljudskim védenjem, verovanjem in zdravljenjem, ki sta bila v
glavnem domena Zensk, tovrstno znanje pa se je prenasalo iz starej$ih na mlajse.

Sele ob zacetku 20. stoletja so zaceli na podeZelju polagoma opuséati
magi¢ne nacine zdravljenja. Ohranili so se le med starejimi domacini, zlasti
Zenskami, in Ziveli tja do druge svetovne vojne. Prievanja o porodni babici, ki je
v zaetku 20. stoletja nastopila svojo sluzbo v manjsi vasi nedalec od Trsta, kakor
tudi njena zapus¢ina (zapiski), so zanimivo gradivo za proucevanje prehoda
med ustaljenimi oblikami verovanja in zdravljenja ter strokovno porodno
pomogjo.

Nizka Zivljenjska raven, neprosvetljenost podezelskega prebivalstva, nezna-
nje in mazastvo v porodnistvu, pogosta umrljivost novorojencev in otro¢nic ter
pomankanje zdravstvene sluzbe so bili vzroki, ki so prisilili cesarico Marijo
Terezijo, da je v okviru ureditve javnega zdravstva najprej izboljSa vzgojo nizjega
zdravstvenega osebja. V habsburskih pokrajinah so zaceli ustanavljati najprej
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babiske Sole in uvedena je bila obvezna strokovna porodna pomogt. Ze 1. 1753 je
dobila taksno ustanovo Ljubljana, medtem ko so jo v Trstu ustanovili Sele 1.
1815. Tecaji so potekali v italijanskem in slovenskem jeziku. Slednji je bil najbrz
v rabi do leta 1924, ko so faSisticne oblasti ukinile vse slovenske $ole na
Primorskem.

V preteklosti so vse Zenske rojevale doma. Na Primorskem je v zimskem
¢asu porod potekal v kuhinji poleg odprtega ognjisca, ker je bil to edini ogrevani
prostor v hisi, najveckrat ob pomodi starejSe in bolj vesce domacinke ali kake
hisne in bolj zaupne Zenske. Zdravnik je bil za porodnice preve¢ oddaljen, in to
ne le v geografskem pomenu; govoril je le nemsko ali italijansko, Zenske so mu
teZje zaupale in so se ob njem pocutile nelagodno, predvsem pa je bilo treba za
vsako njegovo storitev veliko placati, zato ga domaci tudi v potrebi niso klicali.
Poznamo tudi primere, ko je porod presenetil Zenske, ki so prodajale mleko v
Trstu, kar na cesti.

Prve porodnisnice v vecjih mestih so bile hkrati tudi u¢ilnice babiskih 3ol.
Tudi trzaski porodniski oddelki so bili skoraj izkljuéno namenjeni nezakonskim
materam, kaznjenkam in Zenskam, ki so hotele roditi naskrivaj ter ostati
anonimne. Za oskrbo jim ni bilo treba placati, pa¢ pa so se morale obvezati, da
bodo po porodu dojile zapuscene otroke v sirotnidnici. Vedje vasi in naselja v
blizini Trsta so najbrz Ze v prejsnjem stoletju imela svojo Solano babico. Ob zacetku
stoletja pa je lahko tudi manj$a vas premogla “izprasano” babico, ki se je po
opravljeni preizkudnji obvezala, da bo izvrSevala poklic babice v kraju bivanja.
V popisu za leto 1905 beremo, da je pri Banih Zivelo 211 ljudi; v vasi je bila takrat
manjsa trgovina z Zivili, prodajalna tobaka in gostilna. Na hisni stevilki 11, kjer
so bili doma Maklavovi, je Zivela Marija vd. Persinovi¢, tedanja pomocnica pri
porodu. Edini in najbliZji zdravnik je bil dr. Joseph Bellen, ki je stanoval na
Op¢inah. V vasi se niso ohranili spomini o tej verjetno izpraSani babici in o
njenem delovanju, $e manj pa o tem, ali je v stiski in potrebi pomagala Zenskam
tudi z manj znanstvenimi ali mazaskimi praktikami.

V pripovedovanjih starej$ih domaéinov pa je izredno Ziv spomin na Zensko
srednjih let, Ivano Ban por. Husu, p.d. Zegulinovo, ki je v zafetku 20. stoletja
nudila svojo pomo¢ vaskim materam in otrokom. Domaci naziv santla izpricuje
njeno bliZino ali posebno, ¢e Ze ne botrsko, razmerje z vecino domacinov. Santla
Vana ni bila babica, bila je ena izmed tolikih mlekaric, ki so dnevno hodile prodajat
mleko v Trst. Ceprav je prila v stik z bolj prosvetljenim mestim prebivalstvom,
ni ovrgla starih nacinov zdravljenja, ki se jih je bila nau¢ila doma.

Vana je znala cuprati (zagovarjati) in nikomur ni odrekla pomogi. Izkazovala
je neko domaénost in izkusenost; med malimi pacienti in njihovimi materami je
veljala za zanesljivo, domaco zdravnico, vredno zaupanja in spostovanja. Ce se
je na primer otroku zaradi nerodne hoje pojavila oteklina v dimljah, ki so jo pri
nas oznadevali z izrazom osla, ga je mati napotila v Gurenji berjac’k Santli Vani. Ta
je pritajeno zagovarjala in s trikratnim spustom pokrova skrinje zapihala na
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boleci del. Pri tem je uporabljala tudi star glavnik, s katerim je veckrat “cesala”
otrdlino. Navadno je oteklina ¢ez ¢as splahnela in v vasi so se nekateri prepricali,
da je to kljub vsemu nekaj nucalo in hmale prepasalo. Santla Vana je znala tudi
zagovarjati oteklo grlo ali bezgavke. Za drgale ali drgljaje je z oslinjenim palcem
desne roke enakomerno drgnila bolnikovo Zilo od zapestja proti komolcu na
notranji strani roke in Sepetajoce odstevala sestrice sv. BlaZa. Pritisk je bil tako
mocan, da je nekaterim dekletom med zdravljenjem odpovedal mehur.

Uradno porodno pomocnico Marijo vd. Persinovi¢ je kmalu nasledila mlada
Solana babica Ana Slavec. Kot dekle je konec stoletja obiskovala Cesarsko kraljevo
uciliSce za babistvo v Trstu, in po strogi skusnji za babice pred v to postavljeno
skusevalno komisijo dosegla diplomo. Ana se je rodila v Godnjah pri Dutovljah
10. februarja 1882. Omozila se je v z Ivanom Milkovi¢em, p.d. Ruskeéev od Banov,
in z njim zZivela v spodnjem delu vasi, v Dulenjem borjacu, na hi$ni Stevilki 43. Po
moZevi smrti 1. 1929 pa je Zivela z neozenjenim svakom Miho. Santla Ana je ve¢
kot stiri desetletja pomagala rojevati otroke od Banov, sosednjih Ferlugov in bolj
oddaljenih Ferneticev. Ce se je pri porodnicah v Ferneti¢ih zadrzala pozno v
no¢, je tam tudi prespala.

Po pripovedovanjih je bila Santla Ana (tudi Ancka) pripravna in odloéna;
Ce je bil porod tezaven ali novorojeni otrok v nevarnosti, je poklicala zdravnika
D’Avanza ali Daneva z Opéin. Ce je kazalo, da otrok ne bo u¢akal pravega cerkve-
nega obreda, ga je lahko nemudoma krstila. Prvi teden je obiskala obrudenco
dvakrat na dan in uredila vse za otrokov krst, ki je bil navadno po prvem tednu.
Ce sobili doma revni, je babica oblekla novorojencka od nog do glave in priskrbela
vso potrebno opremo. Marsikateri vaski otrok je bil kré¢en v njenem istem belem,
dolgem krilcu in ogrnjen z njeno plahtico. Ana je vedno spremljala otroka in krstne
botre v pol ure hoda oddaljeno farno cerkev na Op¢ine. Nekatere otroke je po
stari navadi “drZala h krstu”, drugim je, potem ko so italijanske oblasti
prepovedale osebna slovenska ali tuja imena, svetovala ali celo dolocila ime. Po
vsakem krstnem obredu je bila povabljena na skromno gostijo ali vecerjo, ki so
jo vedno zakljuéili s sladkimi supami. Na botrinji so se e bolj utrdile vezi med
druzino in botri. Ce santli Ani niso mogli izplacati opravljenega dela v denarju,
so poravnali dolg s plenirjem vsega, kar so imeli dobrega pri hisi.

Ljudje in predvsem takratne porodnice se spominjajo, da je bila santla Ana
poklicno zanesljiva in zvesta svoji stroki. Ceprav je na veliko $nofala tobak in je
rada pred porodom popila $tamperle snopca, je vselej veljala za resno in pripravljeno
babico. Ni bila vrazeverna, ni zagovarjala, ni se posluzevala ¢udnih pripravkov,
ki bi lajsali porod, niti ni svetovala, kako obvarovati dojentka pred nevarno
moro ali zloves¢im vedomcem. To so bile stregerije, za katere so vaske Zenske
izvedele od starejsih Zensk, in marsikatera se je po njih tudi ravnala. Tako je npr.
mlada Danica Milkovi¢ Krevatin, p.d. Benecanova kot neizkusena prvesnica na
taS¢ino prigovarjanje pristala na nevieéno podkaditev koraka s suhim
blagoslovljenim cvetjem, ki naj bi lajsalo porod. Albina Vidau Malalan, p.d.
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Malalanova pa je sincka za krst za vsak slucaj oblekla v narobe obrnjeno oblacilo
in mu med oblacila prisila rdeco pentljo, da mu ne bi na poti v cerkev skodovale
Strige ali slabe oci.

Medtem ko so Zenske v vasi rojevale tudi po petkrat in je v vsaki hisi
mrgolelo otrok, je santla Ana ostala brez potomstva. Zaradi tega ji nekatere matere
niso zaupale: “Kaj bo uana gavarila, ke nema uotruk!” A kljub temu je bila Ana kar
uspesna v svoji stroki. Le v enem primeru so svojci pri naslednjem porodu pokli-
cali na pomo¢ mlajgo babico Antonijo Cuk iz bliznjih Treb¢, ker je pri prvem
porodu, pri katerem je sodelovala Ana, porodnica umrla.

Vsi otroci v vasi so verjeli, da ima $antla Ancka polno otrok. Se v najstnigkih
letih so bili nekateri prepricani, da novorojencki prihajajo iz njenega podstresja.
Na cefiti naj bi skrivala na desetine majhnih otroci¢ev. Zanje naj bi skrbel Miha
Rus, ki jih je hranil z mlekom iz velike steklenice. Ko so se starsi odlo¢ili, da
bodo “kupili” otroka, so poklicali santlo Anéko, ki jim ga je prinesla na dom v
veliki, usnjeni torbi.

Na podstresju ze zdavnaj opuscene domacije so se ohranile Anine stare
biukve in zvezki. Med njimi je njen osebni porodni zapisnik, nekaj Solskih zvezkov,
belezk, fotografij in u¢benik za babice. Slednji, o katerem sicer najdemo nekje v
zvezku zabelezko U¢na knjiga o Babistvu (verjetno gre za U¢no knjigo za babice
o porodoslovju Alojza Valente, natisnjeno v Ljubljani 1. 1886 oziroma za Kratek
pouk o pravem babicevanju / na svétlo dal Doctor Benvenuto Banelli, ki je iz8lo
v Trstu 1. 1880), je presel v tuje roke in je danes izgubljen. V zvezku s trdimi
platnicami so Anini prepisi in izpiski iz u¢benika. Nazorno, skrbno in urejeno so
zapisana glavna teoreticna znanja o sestavi Zenskega telesa, materinstvu in
porodu, o vzrokih bolezni in nevarnostih med nose¢nostjo. Veliko je tudi
prakti¢nih navodil in nasvetov za preiskave porodnice in potek poroda.

Manjsi vezan dnevnik je bil njen osebni zapisnik in naj bi ga ob obiskih
porodnic obvezno imela pri sebi. Vanj je vestno in kar se da natan¢no zapisovala
glavne podatke o vsaki porodnici, ki jo je imela v oskrbi. V njem je za vsak obisk
na domu navedeno ime in priimek porodnice, domaci vzdevek, kraj in hi$na
Stevilka, datum prvega obiska, pricetek popadkov, porod ploda in posteljice ter
Stevilo prejSnjih porodov. Zvezek hrani sedanji lastnik bivie Anine domacije, ki
se je iz mesta priselil v vas in v celoti prenovil njeno staro hiso.

Drugi obrabljeni zvezek pa je nekakSen osebni magi¢no-medicinski
vademekum, v katerem se prepletajo zapisi o magi¢ih in empiri¢nih oz.
znanstvenih oblikah zdravljenja. Na prvih dvajsetih straneh so zbrani zagovori,
rotitve in drugi magi¢ni zapisi zoper razli¢ne bolezni in nesrece ljudi ali Zivali.
Gre za prilagojene in delno preblikovane prepise Ze znanih zagovorov, ki imajo
svojo predlogo v starih rokopisnih knjigah. Te so v prej$njem stoletju krozile
med ljudmi. Doslej je bilo na Slovenskem evidentiranih nad 200 takih bolj ali
manj zajetnih dokumentov v obliki rokopisnih bukev ali prepisov. Nekatere bolj
ali manj podobne zagovore najdemo v najstarejsi rokopisni knjigi iz 1. 1720 z
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naslovom Bezedin Dohtarske bukve u tih visozi planinah u notrainim krainskim
z Notranjske; drugi so predelave zagovorov prepisanih v letu 1851 z naslovom
Kranjski Arcat prav tako z Notranjskega, preostali pa so delno iz zbranega gradiva

iz slovenske Istre, pretezno iz okolice Kopra ali iz Zagovorne knjige Antona
Petrica iz 1. 1840.

Tezje je zaenkrat zanesljivo doloiti izvor preostalih besedil. Ve¢ina je po
obliki in vsebini izrazito kri¢anskega izvora in niso sluzila zoper bolezni,
uporabljali so jih predvsem v apotropejske namene, kot npr. za zas¢ito zoper
nesreco, kugo ipd. V nekaterih primerih se sre¢ujemo s tujimi in nerazumljivimi
besedami (npr. z grskimi), ki so jih Ze v antiki rabili za obrambo proti nevarnostim
ali pa zato, da bi se ¢loveska dejanja sre¢no iztekla. Take besede sre¢ujemo tudi
v Kolomonovem Zegnu iz 1. 1740 ali v popotnikom in romarjem namenjeni knjiZici
Duhovna bramba iz 1. 1747. Tuje in tajne besede kot so agla, alto, lega, kadonai,
Emanuelnuel, tetragramathon naj bi branile ¢loveka tudi takrat, ko jih zapise$ na
list ali ¢e ima3 pri sebi Kolomonove bukve, ki vsebujejo zagovore in ¢arovnije.
Nerodna, vendar enakomerna pisava in Stevilne pravopisne napake kazejo, da
je bil prepis izveden v naglici iz enega samega vira, najbrz slabega rokopisa, ki
ga je nada jezikovno in pravopisno sibka prepisovalka dodatno popacila. Pisava
se v tolikéni meri razlikuje od tiste v Solskem zvezku, da morda lahko celo
podvomimo v njeno avtorstvo.

Zagovorom in arovnim besedilom sledi prepis starejSe medicinske razprave
o ugotavljanju bolezni. Prvotno besedilo izvira iz neke druge stare medicinske
knjige, znanega Lipicevega rokopisa ali Bukue sa use potrebe tega gmein Folka,
iz 1. 1810, ki je bil v preteklem stoletju veckrat prepisan. Nas rokopis zajema dve
poglavji; prvo obravnava ugotavljanje bolezni na podlagi urina in v posebnem
razdelku govori o Zenski vodi in o ugotavljanju plodnosti in nosecnosti ter o
devistvu in pred¢asnem porodu. Pri tem velja omeniti navodila za zdravilni
pripravek iz ribjih jeter in Zol¢a. Drugo poglavje opisuje hitri nacin ugotavljanja
bolezni in vsebuje navodila za otipavanje Zil. Oglejmo si nekaj primerov iz Aninih
zapiskov.

Za use zopernije reci

Jezus + Marija + JoZeph +

lezus od nazareta in kral teh Judov

poglejte ta + kriZ tega gospoda,

utoci in udari ven ti huda skusnjava,

ti na peljevanje sovraznikou vidocih in ne vidocih.
Bodi temu hvala od Radur (?) do kadu Davida,
ker je premagau Goliata in ta korenina je Se.
Aleluja Aleluja Alejuja
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Za ogen upanat

+ Liga, Levi, Golgat.

Hce bine na$ gospod lezus Kristus pred Pilatuza perpelan je on mirno stau.
Glih tako mirno imas ti ogenj obstat

u imenu Boga + oceta + sina + stga Duha Amen

Za smetlaj zmet

Ti hudi Metlaj jest tebe prepovem v imenu s. Mihaela

jast tebi prepovem da se ti moras spravit iz tega krsenega cloveka.
Tam ker uhude (?) gore ker se nobena krscanska stvar ne znajde
tam ker zemlja ne rodi, ker BoZji petelinz ne poje.

Moli 30 ocenazZev 30 cesena Marija na cast st. Mihaela.

Za prisad iz govor

O ti hudi, strupeni Prisad

u 7mih urah moras iti pro¢ iz mojiga

Kozma in Damjan pridita meni na pomoc,

jast zagovorim tebe prisad od usih strupenih luftov.

O ti hudi sonéni ogenj,

vodeni zmerzli ledeni vetrni uftni

BoZjastni strupeni prisad

pridi ven od koZe (NN.)

jast tebi zapovem skoz vse mocjo BoZjo

tam ker nobena kri ne dojde,

ti hudi prisad ti moras jit pro¢

u imenu Boga + oceta in sina in svetga duha + Amen
Moli 3 ocenazZe 3 ¢ena Marije h casti Kozmi in Damjanu
(toje za prisad.)

Za strup iz govor
Stoj stoj stoj Siuna siuna siuna Skala skala skala
na skali gor gor gor spi spi spi Sveti Zempas Zempas Zempas.
Pridi ti nam sama Mati BoZja na tem birmanim in krscenim cloveku (ali ti nedolZna
Zivali ali tamle govedati)
ker je ono od tega podzemelskega Cervica popaden
da nebo za letem cervickom bolelo in ne serbelo

Amen Amen Amen

+ + +

Moli 1 olenas in ¢ena Marija Materi boZji st Sepasu in st Marjeti.
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Prva stran zagovornega zvezka babice Ane Slavec Milkovi¢. ¢ The first page of the exercise-
book with incantations of midwife Ana Slavec Milkovi¢. # Premiére page du cahier d'inter-
cession de la sage-femme Ana Slavec Milkovi¢.

Duhovni hisni Zegen in molitve

Tukaj se mora brati: Evangelii st Janeza v proi postavi in pervi vrsti

V zacetku je bila Beseda i to dalje skuz to moc tega st evangelja

bodo pregnane in od vernjene v se hude ure, hudobno in hudicevo zapeljevanie.
Potem beri te 4 bustabe Inri iz tvojim razgam na Celi rekoc:

lezus Nazarenki in kral teh Judov to preterdno Ime jezusa Kriznega

bodi med nami in v sim vidnim in ne vidnim sovraZnikom dase meni ne
preblezujejo in Skodujejo ne na Dusi ne na telesu. Amen.

Zegen Matere boZje + +

Zegnam vas ovi moji sini in tale celi svet

ta usiga mogocni oce iz nebes in moj sin Jezus kristus
in moj Zenin svt Duh Amen
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Zasilni porodniski zapisnik santle Ancke iz 1. 1910. ¢ Provisional record of birth written by santla
Ancka, 1910. ¢ Procés-verbal provisoire d 'un accouchement pratiqué par la Santla Ancka du 1910.

Molitev in popisovanje

les lezus kristus pravi boZji sin

jast vam priporocam da vi tu v bogastou

katero ste od mene prijeli med uboge razdelite

in se vam priporoc¢ ob nedeljah in praznikih v cirkev poidite

pa ne samo daste dobri tako stari kot mlaisi

kadar vi v cerkev pridete premislite poprej to trumo svojih grehov

ne mislite klet cez moje ime zakaj pravica in zapovedi je proti vam obernjeno
in jast recem kdor to pismo prisebi nosi gre od hise do hise

in usak kateri bibiu od greko obloZen kot listja in trave mu bodo od pusceni:
Inst Tezus kristus pravi BoZji sin

preden sem biu krizan sem to pismo skupaj zloZiu in vam h pomoci dan.

In tudi da ima ena Zena pri porodu preden porodi pride par (7) to pismo prisebi
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Krst Rozalije Vidau pri Banih septembra 1939. Z leve proti desni si sledijo krstna botra Josipina
(Pepka) Kranjec, babica santla An¢ka, krstni boter Andrej (Dreja) Kranjec, ofe Mario Vidau s
sinom Ivanom (Nino), Marija Kranjec, soseda Ana (Anéi) Vidau, p.d. Zepanova, in stara mati
Katarina (Kata) Pecar vd.Vidau. # Baptism of Rozalija Vidau in Bani (Banne), September 1939.
From left to right: godmother Josipina (Pepka) Kranjec, midwife Santla Ancka, godfather Andrej
(Dreja) Kranjec, father Mario Vidau and son Ivan (Nino), Marija Kranjec, neighbour Ana (Andi)
Vidau, house-name Zepanova, and grandmother Katarina (Kata) Pecar, widow of Vidau. #
Baptéme de Rozalija Vidau a Bani en septembre 1939. De gauche a droite se suivent: la marraine
Josipina (Pepka) Kranjec, la sage-femme santla Ancka, le parrain Andrej (Drej) Kranjec, le pére
Mario Vidau avec le fils Ivan (Nino), Marija Kranjec, la voisine Ana (An¢i) Vidau, Mme. Zepan, la
grand-mere Katarina (Kata) Pecar veuve Vidau.

ta otrok bode kmalu govoriu bo imeniten pri ljudeh

in tudi recen jast kdor tole pismo pri sebi ima

in enmu drugmu ne da preklet bodi na vekomaj

kdor to pismo priseb ima nebode mu skodoval ne ogenj ne voda in tudi hudic

ne tedaj da ob sobotah ni¢ ob vecernicah delati ne boste

zavoljo ¢asti moje jest sem za vas 6 dni ustvariu

ino ta sedmi dan v semo v sem vernim Dusam h zveléanju Inri + + ++ ++.
Popisovanje katero je lezus Kristus tem 3 Zenam Elizabeti, Brigiti Mathildi razodel
katere so skozi njih Zele ino pronje od lezusa pogeravala vedit od njegovega prevelikega
terplenja ino smerti

on je njem sam nezdravu dan rekoc:

Imate vedit ljube héere jast sem od judov 102 Zlafrena prijeu
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Na zadnjih dvajsetih straneh Anine belezke so v 3e bolj okorni pisavi in
jeziku navodila in nasveti za pomo¢ pri porodu. Tu so ob besedilu veckrat
navedene 3tevilke, ki se nana3ajo na strani v babiskem ucbeniku; morda so ji
zapiski sluzili kot neke vrste pripomocek za utrjevanje u¢ne snovi. Vemo, da je
bilo takrat dvakrat na leto obvezno pregledovanje torbe in pripomockov vsake
Solane babice, morda pa so se morale v svoji karieri tudi strokovno izpopolnjevati
ali obcasno preverjati svoje znanje. Omembe vredna je tudi stran v tem zvezku,
na kateri je Anin zasilni porodniski zapisnik. Tukaj so zabeleZeni podatki o treh
porodih: prvi je bil decembra 1. 1910 v sosednji vasi Ferlugi in druga dva pri
Banih februarja 1. 1911.

Natanc¢nejSe preucevanje preostalih Aninih listin, preverjanje rojstnih in
krstnih Zupnijskih mati¢nih knjig ter drugega arhivskega gradiva nam bi
omogocilo priti e do novih spoznanj in ugotovitev. Zapus¢ina Santle Ancke od
Banov in ostali $e nezbrani zapisi kraskih porodnih babic bi nam lahko osvetlili
oz. razkrili Ze zastrta poglavja iz nasega polpreteklega vsakdana, katerega del
so med drugim bili tudi drobci ljudskega verovanja in ¢arovnih postopkov.
Dragocena so tudi vse bolj redka pricevanja starejsih Zensk, ki so Se rojevale
doma, kakor tudi takratnih otrok, ki so nevede doZivljali zadnje oblike ljudskega
zdravljenja. Tovrstna pricevanja bi vsekakor veljalo zabeleZiti. Babistvo, otrostvo
in ljudsko zdravljenje kot veliko drugih podrocij so pri nas Se neobdelana in
¢akajo na sistemati¢no proucitev ali vsaj na vedjo pozornost, tudi s strani
slovenskih raziskovalcev, ki se pri svojih raziskavah najveckrat geografsko omejijo
le na obmogje Slovenije.
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SUMMARY

MIDWIFE SANTLA ANA FROM THE ENVIRONS OF TRIESTE AND
HER LEGACY

In the provinces of the Habsburg monarchy maternity care became
compulsory already in the mid 18" century, but it was only in 1815 that a school
for midwives was established in Trieste. The school also organised courses in
Slovene which were attended by girls from the neighbouring villages and from
the countryside. After passing the official examination they were allowed to
carry out the profession of midwives in their place of residence. Qualified, or as
they were called “tested”, midwives gradually replaced unqualified midwives
who assisted women in labour drawing on their experience, popular knowledge
and beliefs. Because of their skills and role in bringing babies in the world these
unqualified midwives had a special status in the village community which
accepted and approved of their magic ways of healing and enchanting diseases.

In some hamlets and villages of the environs of Trieste midwives were
called Santla (from santola = godmother) because it was the custom that the
midwife accompanied the baby to its baptism and even held it during the
ceremony. It is interesting to learn that the same expression was also used for
those women in the village who enchanted diseases.

In the village of Bani (Banne), not far from Opéine (Opicina), old records
were found belonging to Ana Slavec Milkovi¢; she kept these records during the
first half of the century while carrying out the profession of midwife. Among
the material is her exercise-book with incantations and other texts used to enchant
diseases and protect people and stock from ill fortune. The incantations and
spells of santla Ana are in fact rather poor copies of known medical manuscripts
which go back to the 18th century.

Among them are the texts of several incantations which were supposed to
protect the person who wore them on his body. The same exercise-book contains
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old treaties on diagnosing diseases and pregnancy from urine samples, copies of
original texts from the 19" century. Among the remaining material worth
mentioning is the exercise-book Ana used at the school for midwives, the school’s
manual for midwives and records of birth which she had to fill out with data on
the mother and the birth .

The locals recall that Santla Ana kept to the strict provisions and professional
instructions and never resorted to the old quack practices of her predecessors.
But there were still older women, mothers-in-law and other santle who continued
to believe in evil powers and spells that could harm the young mother or the
new-born baby. They advised the women in labour how to relieve their pains
and treated common diseases of babies and mothers with incantations.

The exercise-book with incantations of Ana Slavec Miklovi¢ as well as the
statements of older natives prove that professional midwifery did not completely
succeed in eradicating the old popular beliefs and magical treatments and they
survived in the environs of Trieste until the first half of the 20™ century.

RESUME

“SANTLA” ANA, SAGE-FEMME DES ALENTOURS DE TRIESTE,
ET SON HERITAGE

Dans les pays de la Monarchie Habsbourgeoise, 1'aide a I'accouchement est
devenue obligatoire des le milieu du 18e siécle, or, ce n’est qu’en 1815 qu‘une
école de sages-femmes a été crée a Trieste. Parmi les cours proposés, il y en avait
un, tenu en slovene, que fréquentaient les filles des villages environnants. Une
fois leur formation terminée, ces jeunes filles pouvaient exercer le métier de sage-
femme dans leur village de résidence. Les sages-femmes formées ou “agrées”
remplagaient peu a peu les accoucheuses traditionnelles qui, n’ayant pas recu de
formation véritable, assistaient "accouchée a partir de leur expérience, du savoir
et des croyances populaires. Grace a leur connaissance et au role qu’elles jouaient
lors des accouchements, les accoucheuses traditionnelles jouissaient d"un statut
particulier dans la communauté villageoise qui acceptait et approuvait leurs
méthodes ainsi que les incantations magiques qu’elles pronongaient pour éloigner
les maladies.

Dans plusieurs agglomérations et villages des alentours de Trieste, la sage-
femme était appelée Santla (en triestin santola - parraine), car, suivant une vieille
tradition, elle accompagnait le nouveau-né et le tenait lors de son baptéme. Il est
intéressant de noter que le méme nom était attribué a ces femmes qui, dans les
villages, écartaient certaines maladies en utilisant des formules magiques.
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A Bani, pres de Op¢ine, on a retrouvé de vieux documents écrits par Ana
Slavec Milkovi¢, qui exerqait le métier de sage-femme au cours de la premiére
moitié du 20e siecle. Parmi les documents trouvés, son cahier manuscrit, contenant
les incantations et autres formules utilisées contre les maladies et les malheurs
des gens ou des animaux, a particuliérement attiré notre attention. En effet, ses
incantations et ces adjurations sont plutét de mauvaises copies des anciens
manuscrits médicaux du 18e siecle. Parmi ces textes, certains étaient censés
protéger les personnes qui les détenaient. Dans le méme cahier, on trouve la
copie d'un vieux traité datant du début du 19e siécle et concernant les possibilités
de diagnostiquer la maladie ou la grossesse a partir de l'urine. On pourrait
mentionner également son cahier d'écoliére qui contient ses notes, son manuel
de sage-femme et un état des naissances dans lequel Ana Slavec avait
systématiquement noté tous les renseignements concernant1'accouchée et I'enfant.

D’apres le témoignage des villageois, la santla Ana s’en tenait strictement
aux regles et aux instructions professionnelles et elle ne recourait nullement aux
vieilles pratiques charlatanesques de ses prédécesseurs. Elle mise a part, certaines
vieilles femmes, belles-meéres et autres santle continuaient de croire aux mauvaises
puissances occultes et aux ensorcellements nuisibles a I'accouchée ou au nouveau-
né. Elles conseillaient les accouchées pour soulager leurs douleurs et elles aidaient
a soigner les maladies fréquents des enfants et des jeunes filles a 1'aide
d’incantations.

Le cahier d’incantations rédigé par Ana Slavec Milkovi¢ ainsi que les
témoignages des villageois agés confirment le fait que I'aide professionnel a
'accouchement n’a pas entiérement fait disparaitre les vieilles croyances
populaires et les pratiques magiques de guérison qui existaient dans les environs
de Trieste jusqu‘a la premiére partie de notre siecle.



