
 

 

 

 

Babiški kafé 

»Babiško delo je veliko veliko več kot samo pomoč pri porodu.«  

Špela Rebernak 

Kar ste želeli slišati o porodu v porodnišnici, babiški skrbi za žensko in otroka v nosečnosti, med 
porodom in po njem, o sodobnem babištvu, pa niste imeli koga vprašati 

Združenje Naravni začetki vas prav toplo vabi na 

pogovor z babico Špelo Rebernak 

sreda, 29. maj 2024 od 17.30 do 19.30 

Slovenski etnografski muzej 
Metelkova ulica 2 (upravna muzejska hiša, 2. nadstropje) v Ljubljani  

 
Špela Rebernak, dipl. babica, v porodnišnici Trbovlje deluje na več področjih: pri babiških posvetih v 

nosečnosti, v porodni sobi in na poporodnem oddelku, v zdravstvenih domovih Trbovlje in Zagorje 

sodeluje pri programu Priprava na porod in starševstvo. Aktivno si prizadeva za nadgradnjo in razširitev 

babiškega znanja, študijsko se usmerja v proučevanje vsebinskih in izvedbenih možnosti v 

izobraževanju, informiranju, ozaveščanju žensk o njihovem telesu in naravnih zmožnosti za dober in 

varen porod ter dojenje. V sodelovanju s svojimi kolegicami premišljuje ustaljene babiške prakse in 

razvija napredne babiške pristope na temelju premišljenih izkušenj in priporočil. 

Dobrodošli vsi, ki vas zanima rojstvo in babištvo, pričakujete otroka ali pestujete dojenčka, ste dedek 
ali babica! Dobrodošla babica ali zdravstveni strokovnjak, povezan z nosečnostjo, porodom, 
starševstvom, morda doula, študentka in študent babištva, strokovnjakinja ali strokovnjak, ki se 
posvečate kulturni dediščini! 

Prosimo, delite naprej! 

Prost vstop. 

Prisrčno vabljeni tudi na ostale štiri pogovore Babiški kafé! Spremljajte nas na spletni in FB strani. 

Babiški kafé sofinancira Ministrstvo za kulturo. 

https://mamazofa.us11.list-manage.com/track/click?u=96ca9dfc113df3313dbae4fd5&id=ea76affca4&e=1e151d3707
https://mamazofa.us11.list-manage.com/track/click?u=96ca9dfc113df3313dbae4fd5&id=05d4f9f61c&e=1e151d3707

