Babiski kafé

»Babisko delo je veliko veliko ve¢ kot samo pomoc pri porodu.«
Spela Rebernak

Kar ste Zeleli slisati o porodu v porodnisnici, babiski skrbi za Zensko in otroka v nosec¢nosti, med
porodom in po njem, o sodobnem babistvu, pa niste imeli koga vprasati

ZdruZenje Naravni zacetki vas prav toplo vabi na

pogovor z babico Spelo Rebernak

sreda, 29. maj 2024 od 17.30 do 19.30

Slovenski etnografski muzej
Metelkova ulica 2 (upravna muzejska hisa, 2. nadstropje) v Ljubljani

Spela Rebernak, dipl. babica, v porodni$nici Trbovlje deluje na ve¢ podrog¢jih: pri babiskih posvetih v
nosecnosti, v porodni sobi in na poporodnem oddelku, v zdravstvenih domovih Trbovlje in Zagorje
sodeluje pri programu Priprava na porod in starSevstvo. Aktivno si prizadeva za nadgradnjo in razsiritev
babiskega znanja, Studijsko se usmerja v proucevanje vsebinskih in izvedbenih moznosti v
izobraZevanju, informiranju, ozaves$¢anju Zensk o njihovem telesu in naravnih zmoZnosti za dober in
varen porod ter dojenje. V sodelovanju s svojimi kolegicami premisljuje ustaljene babiske prakse in
razvija napredne babiske pristope na temelju premisljenih izkusenj in priporodil.

Dobrodosli vsi, ki vas zanima rojstvo in babistvo, pricakujete otroka ali pestujete dojencka, ste dedek
ali babica! Dobrodosla babica ali zdravstveni strokovnjak, povezan z nose¢nostjo, porodom,
starSevstvom, morda doula, Studentka in Student babistva, strokovnjakinja ali strokovnjak, ki se
posvecate kulturni dediscini!

Prosimo, delite naprej!

Prost vstop.

Prisr¢no vabljeni tudi na ostale Stiri pogovore Babiski kafé! Spremljajte nas na spletni in FB strani.

Babiski kafé sofinancira Ministrstvo za kulturo.
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