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Lipié, Fran Viljem: Topografija c.-kr. defelnega glavnega mesta
Ljubljane z vidika naravoslovja in medicine, zdravstvene ureditve in
biostatike. Ljubljana: Znanstveno drustvo za zgodovino zdravstvene kulture
Slovenije, 2003, 630 str., ilustr. (Zupanic¢ Slavec, Zvonka — avtor dodatnega
besedila — urednik).

Knjiga, ki jo je avtor posvetil njegovi Ekscelenci, gospodu Andreasu Josephu
Baronu von Stifftu, ima v izvirniku 403 strani formata A5, ki se jim pridruzujejo
Se priloge. Slovenska izdaja ima 630 strani, saj prinasa spremne Studije, glosar
nekaterih zgodovinskih in strokovnih pojmov ter nagovor ljubljanske zupanje
Danice Simsi¢, medtem ko so tabele in razpredelnice zdaj ustrezno vkljuéene v
samo knjigo.

Urednica Zvonka Zupanié Slavec je avtorica uvodne besede (Ozivljen spomin
na nekdanjo Ljubljano, ki mu sledi $e spremna beseda prevajalke tega zahtevnega
dela Marjete Oblak) ter tudij Ljubljanski mestni zdravnik dr. Fran Viljem Lipic in
Lipiceva topografija Ljubljane - Mozai¢ni spomin na Ljubljano 19. stoletja in Od
medicinskih sistemov 18. stoletja do kliniéne medicine 19. stoletja. Naslednja
razmisljanja so prispevali Vasilij Melik (Ljubljana v Lipicevem ¢asu), Joze Zontar
(Ljubljana in uprava kraljestva Ilirije), Igor Grdina (Od baroéne do predmaréne
Kranjske), Marijan M. Klemencic (Geografske zanimivosti Kranjske v Lipicevi
Topografiji), Ales Krbavéic (Materia medica in farmakoterapija v Lipicevi Topografiji),
Joze Jurca (Pripombe veterinarja k prevodu Lipiceve Topografije) ter Andrej Smalc
(Nemska in slovenska kemijska nomenklatura v ¢asu F. V. Lipica).

Dr. Fran Viljem Lipié (Franz Wilhelm Lippich, tudi Lipi¢), zdravnik internist,
se je kot mestni zdravnik mudil v Ljubljani le slabih enajst let — od leta 1823 do
leta 1834. Nage dezelno stolno mesto je bilo namre¢ zgolj ena od Sestih postaj na
njegovi precej kratki Zivljenjski poti, saj ga je denimo prezivel tudi nas pesnik
Preseren. Vendar je prav med bivanjem v Ljubljani ustvaril svoje najpomembnejse
delo, obsirno knjigo Topogratija cesarsko kraljevega dezelnega glavnega mesta
Ljubljana, z vidika naravoslovja in medicine, zdravstvene ureditve in biostatike. To
je temeljno topografsko delo o Ljubljani in Zivljenju v njej iz prve polovice 19,
stoletja. Lipié je opisal Ljubljano tistega ¢asa (imela je 12.000 prebivalcey in 927
his) z najrazli¢nejsih strani, med katerimi so zdravstvene zadeve sicer v ospredju,
zato da hkrati okrog njih niza popisovanje vsega takratnega ljubljanskega — in s
tem posredno tudi kranjskega zivljenja. Njegovo delo prinasa izredno dragocena
spoznanja iz tistega Casa, ko je leta 1834 knjiga izsla, sega pa seveda tudi nazaj, s
dimer predstavlja pomembna izhodis¢a za poznavanje lokalne zgodovine, etnologije
in sociologije. Njegovo delo je postavljeno v obdobje, za katerim se je zelo hitro
zagelo uveljavljati domace in tuje naravoslovje s pomocjo solidnih znanstvenih
metod, med katerimi mnoge, bolj ali manj izdelane, uposteva Ze Lipi¢ kot
predhodnik kasnejgih raziskovalcev. V svoji knjigi namre¢ prinasa tudi najrazliénejsa
naravoslovna spoznanja — od medicinskih, za katera je avtor sam izSolani in nacitani
raziskovalni strokovnjak in ki so v ospredju, do fiziéno-geografskih, antropologkih,
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botani¢no-zgodovinskih in mnogih drugih. Knjiga je vsekakor posrecena zdruzitev
fiziéne in zdravstvene topografije Ljubljane, ki najceloviteje predstavlja takratno
mesto in njene prebivalce. Zato je seveda jasno, da so iz Lipi¢evega dela zajemali
najrazli¢nejsi raziskovalci in avtorji od Josipa Mala (Zgodovina slovenskega naroda,
1928-39, Stara Ljubljana in njeni ljudje, 1957), Franceta Kidrica (Zivljenjepis
Franceta Preserna, 1938) do spodaj podpisanega. Lipi¢ denimo ne opisuje samo
tedanjega zivljenja, ampak — sicer ne edini - daje tudi nasvete za primerno in
posteno Zivljenje, kjer denimo hvali kmete, ker ostajajo zvesti nosi in starim segam
ter navadam, medtem ko graja razvade, med njimi predvsem pijancevanje. Kot
nasprotnik alkoholizma bi zmanjseval vinograde in vecal njive, predvsem pa bi
prepovedal kuhanje Zganja. Tu ne le, da ni ostal zgolj pri besedah, ampak je v
Ljubljani istega leta (1834) izdal delo, ki vsekakor sodi v kulturno zgodovino
¢lovestva, namreé prvo znanstveno razpravo o alkoholizmu na svetu — Glavne
znacilnosti dipsobiostatike (Grundziige zur Dipsobiostatik).

Kako je dr. Lipicu vse to uspelo? Bil je pa¢ zelo nadarjen clovek, zraven pa
enciklopedi¢no izobrazen uéenjak, Sirok, vedozZeljen, izredno marljiv in natancen,
hkrati pa s smislom za humor in z veliko mero postenosti — zaradi Cesar so ga
sodobniki zelo cenili. Bil je ¢lovek discipline in odgovornosti, ki je hotel druzbi
nekaj prispevati. Seveda pa takemu talentu ne more manjkati zdrave ambicioznosti,
ki je v Ljubljani s svojim znanjem vred, zlepa ni mogel unov¢iti. Obe deli sta
izjemni, vendar pa so mu metali skoraj povsod polena pod noge. Po sluzbeni
dolZnosti se je namreé zapletal v ostre spore s homeopati, ki so mu s svojimi zvezami
grenili zivljenje. Zato je hotel Ljubljano veckrat zapustiti, vendar njegovih prosen;
niso upostevali. Veliko vprasanje je, ¢e bi dokoncal svojo Topogratijo, Se vecje, ali
bi jo sploh lahko izdal, ée bi mu oblasti dovolile premestitev. Vendar je zdrzal in
skoraj éudezno docakal odresitev. Ko je leta 1834 obe omenjeni deli konéno izdal,
se je zaradi smrti zdravnika prijatelja izpraznilo profesorsko mesto na znameniti
medicinski akademiji v Padovi in Lipié je smel zasesti njegovo mesto, poleg tega pa
je postal Se ravnatel] interne klinike. Razmisljati bi kazalo ne le o njegovem delu in
zivljenju, ampak tudi o njegovi usodi.

Osebno imam dr. Lipica zaradi njegovih lastnosti in velikega ter raznolikega
pionirskega dela, ki ga je pozrtvovalno opravil, za »ljubljanskega Valvasorja<. Ceprav
ga nasa zgodovina medicine pozna in je v Ljubljani po njem poimenovana tudi
ulicica ob stari Sempetrski kasarni in cerkvi sv. Petra (tam namrec Ze stoletje tece
bolnisni¢na dejavnost, blizu pa je takrat dr. Lipi¢ tudi zivel), pa §irsi javnosti ni
poznan, $e manj njegovo delo.

Starejsi so Lipiéa, ki je bil nedvomno med najbolj izobrazenimi razumniki
takratne Ljubljane, in njegovo delo pa¢ poznali v izvirniku (knjiga je seveda tiskana
v gotici in v starem nemskem jezikuy), saj je bila nemscina jezik izobrazencev, kar se
je kasneje spremenilo, razen tega pa se je v javnih knjiznicah ohranilo le pet
originalnih izvodov. Naj mi bo dovoljeno zapisati, da sem se Ze v osemdesetih letih
trudil, da bi kaksna zalozba izdala Lipic¢evo Topografijo, vendar se nihée ni hotel
ogreti za ta podvig. Zato sem toliko bolj vesel, ker je ob Lipicevi 200-letnici rojstva
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to konéno s silnim trudom in energijo uspelo predstojnici Instituta za zgodovino
medicine doc. dr. Zvonki Zupanic Slavec. Podvig je vreden obcudovanja tudi zato,
ker je knjiga izsla v treh oblikah (trdo vezana, brosirana izdaja in faksimile), kar bi
bilo brez stevilnih sponzorjev, zavzetosti Slavéeve in pomo¢i drugih, nemogoce.
Vrnimo se h knjigi.

Knjiga je v izvirniku izsla v treh delih in bila naknadno vezana. Lipi¢ je za
vodilo svojega dela uporabil moto, da mora zdravnik ravnati po svoji vesti in svojem
prepri¢anju, ne pa po metodi. Hkrati je v uvodu preskromno, a v duhu ¢asa zaprosil
bralce, naj ne bodo prestrogi, ker kljub desetletnemu zbiranja gradiva, opazovanju
in razmisljanju uspeh Se zdale¢ ni tak, kot bi zahtevala njegova pomembna tematika.

To je razdelil, kot receno, v tri dele. V prvem obravnava splosne fizi¢ne razmere
Ljubljane, med njimi geografijo (klimatologijo, hidrografijo in meteorologijo),
biologijo (splosno, favno in floro), fiziéno topografijo v oZjem pomenu besede
(opis in lego mesta, nacin Zivljenja, ...) in antropologijo. V drugem delu navaja
bolezni in njihovo takratno zdravljenje ter proucuje lokalne vplive na obolevnost.
V tretjem delu predstavi takratno medicinsko izobrazevanje zdravstvenega osebja,
delo lekarnarjev in zivinozdravnikov, javne, humanitarne in zasebne zdravstvene
ustanove, ljudsko medicino in mazastvo, hkrati pa tudi poudari avstrijske zdravstvene
predpise o cepljenju, epidemijah, o obravnavi revezev, najdenckov itn.

V sklepnem delu avtor poda dragocene demografske podatke o nataliteti,
mortaliteti, morbidoteti in pri¢akovani zivljenjski dobi v Ljubljani za desetletje

1823-1833.

Studiozno napisana Topografija je opremljena z obseznim znanstvenim
aparatom in citiranjem strokovnjakov tiste dobe. Hkrati je Lipi¢ uposteval starejse
avtorje, recimo Valvasorja, Hacqueta, Gruberja, Gerbca, Hoffa, veliko pa mu je po
lastnih besedah pomagal tudi tedanji ljubljanski zupan Hradecky.

O njegovih pomoénikih, virih in bibliografiji, ki jo je uporabil v Topografiji,
zvemo vec¢ Sele v javni zahvali, ki jo je objavil v ¢asniku Illyrisches Blatt (22.
januarja 1834). Zato pa je v knjigi objavil imena ve¢ deset prednarocnikov, med

katerimi najdemo Preserna, Copa, Kastelica, knezoskofa Wolfa, razne zdravnike, ————

trgovce, profesorje, plemstvo in seveda oblastnike iz Ljubljane in Kranjske, pa tudi
iz drugih avstrijskih dezel in celo iz Berlina. Vsekakor gre za zanimiv seznam
takratnih (kranjskih) veljakov. V zvezi s tem zapisimo, da je leto za izidom izsla v
Medicinskem letopisu c.kr. avstrijske drzave tudi zelo ugodna recenzija. Vsekakor
mu je omenjeno delo moéno povecalo ugled tako med kolegi kot med laiki in bilo
zelo pogosto citirano.

Fran Lipic¢ je Zivel v ¢asu, ko je bilo v Evropi v navadi pisanje mestnih kronik
oziroma topografij. To nas ne sme ¢uditi, saj je imel takrat le zdravnik dostop v
zasebno intimnost, le on je lahko videl tudi imenitneze »v spalni srajci«. Prav zato
je predvsem zdravnik lahko postal verodostojen kronist svojega casa, saj ni intenzivno
opazoval le javnega zivljenja, ampak tudi zasebno. Pri tem je treba pristaviti, da je
Lipiceva Topografija nastala zZe v ¢asu, ko se je trend pisanja takih topografij Sele
dobro zacenjal. Vecina jih je bila namrec¢ objavljena po letu 1840.

P T —



Knjizna poroéila in ocene

Omenil sem 7e, da Lipiceva Topografija, ki prece obsezno opisuje tudi takratni
nacin Zivljenja, predstavlja verodostojen vir podatkov tudi za druzboslovne vede,
med njimi prav za etnologijo. O tem bo potrebno napraviti posebno Studijo. Na
tem mestu naj sledi le kratek opis. Nekaj etnologkega je mogoce izvleci skoraj iz
vsakega med SestinSestdesetimi poglavji. Veé iz poglavij v »cetrti knjigi« (Biostatiki),
kjer nas avtor poucuje o podatkih in sklepanju o stevilu prebivalstva in podatkih od
zakonskih zvez, vplivu letnih ¢asov na rojstva, do povprecne in pricakovane
zivljenjske dobe, pa tistih v »drugi knjigi«, ki se pod podnaslovom Antropologija
dotikajo veé tematik: od nege in vzgoje otrok do stanovskih razlik, izobraZzencev in
njihove kulture do morale. Najve¢ pa spet iz »druge knjige« (Fizi¢na topografija v
ozjem pomenu, I. razdelek Teleologija), ki je pravi etnoloski prirocénik v malem.

Gre za vsebino med 11. in 17. poglavjem (strani 110-155), ki ostaja
nespremenljivo pomemben vir faktov do danes.

Opisu mesta, njegove lege in razdelitve, nacina gradnje, ... pa opisu cestnega
tlaka, razsvetljave, razporeditve prodajnih mest, sledijo drugi: stanovanje in ogrevanje,
pijace, pitna voda, 7ivila, vrste mesa, rastlinska zivila, trzni red, priprava jedi (Se
zlasti “narodnih”), jedilni pribor in kuhinjsko posodje, oblacila, na¢in zivljenja,
gospodinjstvo, obicaji ter javne zabave. Nekatere od teh tem je Lipi¢ poznavalsko
razsiril na vso Kranjsko. Zanimiva je, denimo, tudi Lipiceva trditev, da v Ljubljani
ni pravega mescanstva, ¢es daje vse preskromno.

Lipi¢ ob vsej podatkarski natanénosti in hoteni znanstvenosti pri teh (in tudi
drugih) opisih ostaja sam svoj, preprican predvsem v svojo sposobnost opazovanja
(na to so v njegovi dobi letele edine, vendar rahle kritike), v svojo sposobnost
razlikovanja, povezovanja odlocanja in dolocanja, pa tudi v svoj, kar je pomembno,
humor. Zato je ze takrat uspel vzpostaviti do vsega, nadvse ambiciozno preucevanega,
tudi dolo¢eno distanco.

Sicer pa je dr. Lipi¢ pouceval medicinsko znanost v éasu, ko je v Srednji Evropi,
kot je zapisal Igor Grdina, cvetel »terapevtski nihilizeme. Znanstveniki so tedaj namre¢
napadali tradicionalno farmakologijo in terapijo. Kot zdravilo so uporabljali tako
reko¢ samo e visnjevo zganje! Klasi¢éno izobrazeni dr. Lipié je bil prav tako pristas
hipokratske medicine, ki poudarja, da je bolezen naravni pojav in se zato zdravi z
naravnimi sredstvi, zdravnik pa je samo sluzabnik narave. Zato ni ¢udno, da branje
njegove Topografije v vsej odlicnosti kaze, da se je med nekaterimi podrodji, ki so se
od Lipicevih ¢asov do danes spremenila, najbolj spremenila prav medicina.

Damjan J. Ovsec
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