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OB RAZSTAVI 

Nad 20 cjržav smo Ž~ pr~dstavili v naši seriji ra-z­

stav "Kul ture .neuvrščenih, tokrat je na vrsti pred­

stavit~v nove prijateljske, neuvrščene dežele, Ne­

pala. Kljub vel ik ,i oddaljenosti, nam postaja Nepal, 

ki le.ži pod visokimi himalajskimi vršaci, vedno bl iž­

ja. In to, ne samo po svoji privrženosti gibanju ne­

uvrščenesti, ki mu ta država pripada že od beograjske 

konference neuvrščenih, po dobrem sodelovanju z Ju­

~oslavijo, temveč tudi po uspehih naših htmalajskih 

odprav. Jugoslovanski alpinisti so osvojili najvišji 

vrh s vet a Ho u nt Eve r e ~ tin ,š e dru 9 ~ čas tit 1 j ive oč ake 



Himalaje. Mnogi naši popotnIki in turisti so obiska-

l i to deželo. Zvabile so jih enkratne naravne in kul­

turne lepote, zapletena civil izacija na sami strehi 

sveta. 

Nepal je dežela dveh velikih ver: hinduizma in budiz­

ma, številnih ljudstev, sistema kast in plemen, šte­

vilnih samostanov, to je zadnje hindujsko kraljestvo, 

kjer hindujci in budisti še naprej častijo svoje bo­

gove v starih templjih. Stari in novi sodobni čas si 

tu podajata roko. 

Z raz sta v o v Muz e juG ori č ~ ne" kij o p o s več a!m,O, ! '+1; '·~č\:fs t ., 

20. obletnice beogra1ske konference neuvrščenih, že-

l imo naš im občanom .. še.,. b.oi l;j .:pr-.·i::bJ .• .j,~a)~ ; i \ .t~a s.k:J:.i v: nd:s :tn , i. : ~· 

S vet pod Him a 1 aj O ' . n Je g ,OV ~ p, r 'e: Q Lv:aJ .c e : .' .i.n p r. ed v .5 e m .nJ i.-

h o VOS tar o ku 1 ~ tur o • ~ . "': ' , (,' '. '0 , , • ,.: 

.' f ' r: : .. · . : . " 

v s em, k i s o nam . pr.i t ;e.m: :-po,.mfl·'9:a 1 L,' i ,ne: :om9~g :o,č iJ. ·i .. , '.tJo,:.· r a z­

sta vo, naš .a i s k ren a , h v ~ 1 a.. Ta . v, e 1 j ~ p r e.>p v' s·e m" Š ečI a .-.. ' 

nom jugC?,slova.nsk) h .himal aj,s ,ki h, od'prav" k 'i ,5 .0 .: ,mu'Zčej . 'l.J ; . · ', .. 
podar ili .dra ,go.c~t;le .' pr.edme.t ;e ,. :.k i , ,sp·, j) h : z:br;al ,( · .v N:ep'a~: ' 

lu, , kot~ud i, vS.em . tJ s . ~ i .t;n. č.1~nolJl p·p~ p 'rav, . ki:. s9 ) :pb ,.~d :,i .• \ 

li predmete za r .az. st .~vo. Me.9 te,f)1 i mor)am.o ; ; pi9 , ~e:.b ·ej · om~­

nit i: dr. Juri ja! n A 1 ~ š a Ku n:a v er j,-a·, . lo ran a ;'" J:e -ri na · i n .­

dipl. ing. Aswina Shresta iz Nepala. 



et · 
~.-"" q~-t~. 

~.,. . f\f()~{~~~g 



Z a h val o s.m o dol Ž ni ' t udi Ku 1 tur n i s kup n o s tiS loven ije i n 

L jub 1 jan s k i ku 1 t u 'r n i s kup n o s ti, ' k j sta raz sta v o uvr s til i 

v svoj program in sta jo finančno podprl i. 

Dr. Boris Kuhar 

Ravnatelj Sloverskega . etnografskega muzeja 



KULTURA NEPALA 

Na pričujoči razstavi želi muzej predstaviti naši javno-

sti zanimivo deželo Nepal, nač~n življenja njenih prebi-

val cev inn jih o v o bog ato ku 1 tur nod eja v n o s t ., . k_ i s o j o oh­

ran ili s k o z ist ole tja do dan es. Muz e j h ran i že v r s t o zn a.:­

čil~lh izdelkov iz te dežele, ki jih danes obravnavamo kot 

zgodovinsko gradivo. V tem izboru starejših muzejskih pred­

metov so kovinski izdelki . z inkrustacijo dragih in poldra­

gih kam n o v. T o s o p o s odi c:- e . raz 1 i čne , vel i k o s ~ .i, š a t LJ 1 jez a 

nakit, pipa za opij in drugi uporabni predmeti. 

Leseni rezljani izdelki kažejo drugo značilno umetnost 

Nepala. Najbolj jo lahko občudujemo v svetiščih, samosta-
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nih ink ral jev i h pal,. ~;Č ah. Na mu ze j s kih pre d met i h vid imo 

umetnost plitkega 1n g16bokegareza in pobarvariih delov. 

2enski nakit kaže zelo raznovrst.,. i material, razstavlje­

nih pa je tudi nekaj pri,merkov oblačil. Uporapni gospo­

dinjski predmeti so pleteni iz rastl i,nskega materiala al 

pa so kovaški izdelki. 

Od kult~ih predmetov je vredno omeniti obredno posodo iz 

človeške 10bajne ljudstva Sikim, mol ilne ml inčke in za­

stave, hindujska in budističha božan5tv~, namenjena za 

01tarčke v zasebnih hi~ah, glasbila in drugo. 

Novejša muzejska pridobitev so primerki slikarstva. To 

so verski prapori , imenovči r, j tanke~ Sl ikarska ,umetnost 

na teh zvitkih je dosegla prav v Nepalu in Tibetu visok 

razvoj ini zredno kakovost. Posebno znan i so bil i ne pa )­

ski umetni ki, ki so jih pogosto k 1 i cal ivl ama i st i čne 

samostane v ' Tibet, da so sI ikal i viseča platna in freske 

ha stene. 

Najnovejša pridobitev v muzeju so predmeti, ki so jih 

prinesI i slovenski člani himalajskih odprav v letih 

1973 in 1974; nekaj prinešenih predmetov so podarili 

našemu muzeju. To gradivo kaže izdelke današnje nepal­

ske kulture, posebno iz območja, koder so naseljene 

Šerpe. Poleg teh predmetov so člani himalajskih odprav 

prispeval i za razstavo tudi stvaritve, ki jih hranijo 
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sami doma. Ti kulturno umetniški izdelki obsegajo ~li-

ke tanke, oblačila, nakit, amulete, uporabne gospodinj­

ske predmete, plesne maske, glasbila, predmete za čašče­

nje božanstev, nepalski denar, lesene rezbarije in dru-

g o. Pri mer k e sli ka r s kih del i z t ibe t s k ega o b m b č jas o 

posod ili za razs tavo še neka ter i drug i posamezn i ki. 

Menimo, ~ da bo starejše in novejše gradivo o nepalski 

kulturi, zbrano na razstavi, pripomoglo k boljšemu spoz~ 

navanju življenja v tej dežel i. Naslednji prispevek v 

katalogu pa obsega pregled nepalske zgodovine, kulture 

in umetnosti, ki naj dopolni in poudari pomen umetniš­

kih dosežkov nepalskih etničnih skupin na - naši razsta-

vi. 

Nepal leži skoraj na meji med južno in osrednjo Azijo~ 

Meji na Indijo, Sikim in Tibet. Ta himalajska država 

mer i o k rog 1 4 2 . O O O km 2; nje-nna j viš j i vrh pa jeM t. Eve -

rest (Saga~matha), viso.k 8848 m. Po novejših ocen.itvah 

ima dežela 1~ mi 1 ijonov prebivalcev. Njena državna ure­

ditev je ustavna monarhija in je tudi edina hindujska 

kraljevina na svetu. Glavno mesto je Katmandu. Uradni 

jezik je nepali ali gorkhali, ki ima izvor v sanskrtu. 

Nepalski prebivalci govorijo še druge jezike, posebno 

številna so narečja v dežel i. 
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Osnovna načela o zunanji politiki Nepala so se začela 

oblik ? vati v 18. sto ,letju, ko je bila ustanovlje'na dr­

žava Gurkhov v srednji Himalaji. Resn ' ični razvoj deže- ' 

le pa, zasledimo ,šele po drugi svetovni vojni. Leta 1955 

je bil Nepal sprejet v Združene narode. Leta 1961 se je 

ta država udeležila konference neuvrščenih dežel v Beo­

gradu in tako od tega leta dalje pripada skupini neuvr­

ščenih držav ~ Prijateljski odnosi z Jugoslavijo so se 

močneje začel i razvijati po obisku predsednika Tita v 

N e p~ 1 'u, 1 eta 1 97 4 . 

PREGLED ZGODOVINSKIH DOGODKOV 

Začetek zgodovine Nepala odseva v številnih mitoloških 

legendah, resničnih virov iz najzgodnejših obdobij te 

dežele pa je ohranjenih le malo. 

O prvih , nepa 'lskih preb(valcih raziskovalci le ugibajo in 

še ne morejo postaviti določnejših trditev. Iz obdobij 

pred našim štetjem sta se ohranila le dva pomembna in 

res nič n a: vir a. T o sta: roj s t vo i n živ 1 jen j eGa uta m a 

Bude (563-480) in obisk cesarja Ašoka leta 250 pred n. 

št. v rojstnem kraju Bude v Lumbini. 

Okrog leta 400 n.št. se začmja zgodovina prebivalcev 
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dol ine Ka t.m and u. Tao bse 9 a Š tir i pog 1 avi t n a obd o b ja, i z 

katerih so znane naslednje vladavine: 

dinastija Ličavi (okrog 400-780), dinastija Thakuri in 

začetek 'dinastije Mala (okrog 750-1480) ter dindstija 

Gurkha od leta 1769 ·dalje. 

Ž e v č .a su ·, k oje ' v lad ala din ast i j aLi č avi, d o s e ž e ume t -

nost, ki so j6 razširil i hindujci v Nepalu, visok raz­

voj. V sožitju hinduizma in budizma se razvijajo razne 

z v r s t i ume t n o s t i i n zna n o s ti. K r a 'l j i p o spe š uje jog rad -

njo svetišč in palač. Tako so prav iz prvih časov ne­

palskih kraljestev najstarejša in najlepša svetišča in 

druge stavbe. 

Ko . zavladajo v . Nepalu prvi kralji dinastije Mala, se 

v severni Indiji začne razširjati nova vera islam, 

ki j~ pa hindujci . nočejo sprejeti. V sosednji Nepal 

zbežijo pripadniki , dveh najvišjih hindL!jskih kast; 

ti so brahmani in čatrrji (kšatriji). Oboji se nase-

1 i jo vg o r a t e~m predel u , zahodnega Nepal a. V tem času 

j e ust a n ~ v '1 Jen, ih , t u cl ive č man j š i h drž avt c, kim e d s e -

boj tekmujeJo za večjo oblast. Iz Indije pa vdirajo 

sultanovi vojaki in ropajo nepalsko deželo ter uniču~ 

jejo hi nduj ska .. svet i šča • . Še le dvestopetdeset 1 et kas­

neje, ko se končajo tudi medsebojna t~kmovanja mest­

nih državic, - doživi Nepal nov politični in kulturni 

razcvet. Novi vladar postane Prithivi Narajan Shah, 
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k i s k r bip o s e b n o z ara z voj ume t n o s t i v d.o lin iKa t man -

du. 

Leta 169 postane vladar Nepala Gurkha, ki razširi svo­

jo oblast na vse ozemlje današnjega Nepala. Katmandu 

je glavno mesto. Ze na začetku ]9. stoletja se zvrsti 

spet več pol itičnih dogodkov. · Vpl ivni postajajo angleš­

ki kolonial isti v južnem delu Nepala. V dežel i pa prev­

zame oblas·t Bahadur Rana iz rodu Rana-Jang, ki je po­

memben po tem, da je napisal zgodovino Nepala. 

Moderna doba Nepala se začenja s kraljem Tribhuvanom 

Bir S h a hom ( 1 9.1 1 - 1 9 5 5) • Leta 19 5 1 je posta 1 n e o dvi sen 

vladar, ko je premagal predstavnika dinastije Rana. Od 

leta 1955-1972 je vladal kralj Mahendra Bir Bikran Shah. 

Ta je povzdignil moč dinastije Shah. ·V tej novi admini­

straciji je dobil nepalski kongres pomembnejši položaj. 

Mahendra je vpeljal parlamentarni način vladanja, ven­

dar po an~leškem sistemu. L~ta - 1959 · so prebivalci Nepa­

la izvolili svoj prvi parlament. K~sneje pa kralj Mahen­

dra ni bil zadovoljen z vlogo ustavnega monarha, zato je 

decembra leta 1960 razpustil vlado in skupščino ter sam 

prevzel vso oblast. Leta 1962 je Nepal dobil novo usta­

vo, s katero je vpeljan nov politični sistem na podlagi 

pančajata, predstavniških teles na vseh ravneh uprave s 
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kraljem na čelu. Po smrti Mahendre je bil okronan leta 

1975 princ Birendra. 

PREBIVALSTVO 

Nepalsko prebivalstvo del imo po jeziku na tibetansko­

burmansko in indoari j sko skupino . Etnične skupno$ti pa 

so naslednje: 

' Indo-ne'palskaskupina. To so Nepalci , nastal i iz dveh 

hindu kast, ki sta pribežal i ·iz Indije. Kasta brahmanov 

predstavlja duhovnike, učitelje, kasta čatrijev (kšatri­

jev) pa vodilno vojaško ose'bJe 'v nepalski vojski. Iz z·a­

hodnega Nepala so se razsel ili po vsej deželi in tako po­

stal i gospodarji vsega oz~mlJa. Da~ašnja vladajoča kral­

jevska hiša iz~ira i~ priseljenih thakurij~v. ki imajo 

visok položaj v vojaški kasti. 'Mnogo kasneje kot so priš­

li pripadniki omenjen~h kast v Nepal, se je izseli10 iz 

Indije večje števi 10 ljudi in nasel ilo ravni nske kraje v 

Teraji. Vasi teh Indijcev kažejo enaka bivališča kot jih 

imajo prebivalci v severni Indiji. Danes je v Nepalu že 

okrog dva mi lijona in pol indijskih priselJ~ncev. 

Tibetan~ko - nepalske sk~pine. Prvotno nepalsko prebival­

stvo je osredotočeno na obmo~je, ki se razprostira v go-
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ratem predelu Pokhare. Pom em b ne so sk upine: 

Nevari - preb ivajo v . dol in i Katmandu že v eč kot dvatisoč 

let; najverj etne je so prvi prebivalci teh krajev, saj še 

danes p redstavlja jo pe tdeset odstotkov v sega prebivalstva. 

Na s tanek v i sokih kulturnih in umetniških dose ž kov v doli­

ni Ka tma nduja je delo teh ljudi . Vel iki mojst ri so bi 1 i 

p ri grad i t vi in ob l i k ov anju mest, svetišč , pag od in tudi 

v d rugih umetniš k i h de li h . Ne var i i majo tudi s voj jezik 

i n p i s av o; znač i lno zan je je, da s o mirolju b ni. Iz budiz­

ma i n hi nduizma so izobliko val i določeno ver sko sožitje. 

Gosp odarstvo teh ljudi je ostalo zelo prepr os t o, toda 

kljub temu pridela jo dovolj hran e . Zn ani s o t ud i kot zelo 

sposobn i trgovc i. P r azn i čne svečanost i teh 1 ju d i so sli­

kovi t e in razkošne . 

Tamang i so kmetje, nas e l jeni približno 250 0 m visoko na 

južn i strani Ganeš -Himal a je in na ozem lju , ki obkroža 

dolin o Katmandu . Gojijo žito; moški si služ ijo kruh tudi 

kot na jemni vojaki . Pripada jo t i betanskemu b u dizmu. 

Guru ngi so staro n epa l ska skupi na, na seljeni s o n a jugu 

Anapu r ne -Himalaje. PO hribovitem predelu s o po st avlj ~ ne 

njiho ve vasi . Pol j a o bd elujejo na terasasti h po b oč j i, na 

kater i h pridela j o v se vrs te žita. Uk v arjajo se tud i ov-
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čer ejo. P o ver i s o o .t\ i n d u Ji; moe d nji h o v i om i šeg ami s o zna­

čilni stari plesi. 

Magari s o naseljeni Jugozahodn6 6d Dhaulagirija, nekaj jih 

je v vzhodnem Nepalu, nekateri pa so se naselili po vsej 

dežel i. Magari so gorski kmetje in obrOtniki. V preteklo­

sti je mnogo mladih moških s1užilo v angleški in v indij-

s k i voj s ki . Hin d u i ze m ima vel i k v P 1 °i v nat ep. reb iva 1 ce. 

Raj i pre d s t a v 1 j ajo s kup ino, ri ase ~ o jen o z a hod n o o dre ke Aru n 

v hribovi t ih predelih. Na terasastih poljih gojijo žito. 

Znani so kot veseli ljudje, moški pa kot najemniški voja­

ki. 

Limbuji živijo vzhodno od Tamurja. o Raji in Limbuji imajo 

isti izvor in so označeni s skupnim imenom Kiranti. 
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Tharuji pa predstavljajo edino staronepalsko skupino, 

ki se preživlja z lovom, ribolovom in poljedelstvom. 

Vasi teh prebivalcev se razprostirajo po obronkih 

prednje Himalaje. 

Tibetanske skupine so nasel ile severno mejno ozemlje 

Nepala. 

Šerpe - beseda pomeni ljudi z vzhoda. Skupino Šerp so 

osnovale štiri družine, ki so se izselile iz vzhodno 

tibet~nske pokrajine Kham, in se naselile sredi 16. 

stoletja na ozemlju Khumbu in Pharak. Danes živijo 

Šerpe večinoma na ozemlju Himalajskega pogorja, kjer 

so vasi tudi 3300-4200 m visoko. Posamezni pripadniki 

te skuplne prebivajo tudi .po drugih krajih Nepala. 

šerpe so kmetje, živinorejci in trgovci. Razvi~o imajo 

trg o vin o s T ibe tom. ž'e več des etI eti j s o Š e r pes pre m -

ljevalci gorskih odprav na Himalajo~ Pripadajo tibetan­

skemu budizmu, ki je pomeš:an z elementi vere bon. Vaš­

ko svetišče gomba je kraj,' kjer se zbirajo.' Šerpa~lama 

je lamaistični duhovnik. 

Thaka 1 i so na se 1 jen i ob rek i Ka 1 i -Gandak i v zahod nem 

Nepalu. So tibetanskega . izvora in pripadajo tibetanske­

mu budizmu~ Gojijo govedo in konje ter trgujejo. Hiše so 
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atrijskega tipa zaradi hudih zim. Tako delajo vasi te 

skupine videz ogromnega karavanskega tabora. 

'Botiji živijo na obrobju visoke Himalaje ob tibetanski 

mej i . 

'Tibetanci predstavljajo majhno skupino. Izdelujejo vozla­

ne preproge in druge umetniške izdelke v Katmanduju in v 

pakhari. 

Gorkhi (Gurkhi) sestavljajo skupino, v kateri so pripad­

niki iz različnih plemen. V preteklosti so bili Gorkhi 

voj aki k ral jaP rit h viN ara jan a. L et a ] 7 6 9 s o o s voj ili 

dol ino Katmandu. Kralj je te moške pošiljal tudi v an­

gleško vojsko. Nekateri služijo še danes vojsko v Indiji 

in v Maleziji. 

GOSPODARSTVO 

Himalajsko državo Nepal uvrščamo med najmanj razvite v 

skupini dežel v razvoju. Prib1 ižno devetdeset odstotkov 

prebivalstva se ukvarja s poljedelstvom. Najpomembnejše 

žito je riž. Koruza je osnovna hrcna domačinov na srednje 

goratem območju. Pšenica je razmeroma mlada žitna kultura 

v Nepal u. Sejejo tud i proso po vsej dežel i, ječmen pa v 
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hribovitih predel ih. Krompir je pomembna osnovna hrana 

prebivalcev, ki prebivajo vi.soko v gorah. Pridelajo nekaj 

oljnih semen in sladkornega trsa. Od "industrijskih kultur 

je potrebno omeniti juto in tobak. V današnjem času se je 

precej razvilo pridelovanje čaja, sadja in zelenjave. 

Nepalski kmetje uporabljajo še precej preproste priprave 

in orodje na poljih. Poznajo dve vrsti lesenega pluga. V 

nižinah ima ta plug ostrejšo konico lemeža in je težji, 

v hribih je plug lažji in konica lemeža krajša. 

Nekatere obdelovalne površine so v precejšnji meri odvis­

ne od vremenskih razmer, ker jih je potrebno namakati. 

Poseben problem so odnosi v nepalskih vaseh, ki so poveza­

ni z najemanjem zemlje. Te razmere so se nekoliko izbolj­

šale, ko so začeli leta 1951 izvajati agrarno reformo. 

V himalajskem pogorju je značilna domača žival jak, od 

katerega dobijo volno, mes~ in nekaj mleka. Prebivalci, 

nas e 1 Jen ine k oli k oni" ž j e ~ 9 o j ijo g o ved ain b i vol a. K o z e 

in ovce imajo predvsem zaradi mesa in volne; kokoši so 

pri vsaki domačiji. 

Za nepalsko gozdno gospodarstvo je danes najpomembnejše, 

da gozdove varujejo in gojijo iz ekonomskega in ekološ­

kega vidika. V višjih predel ih rastejo iglavci, v niži-
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nah trdi les. Tako imajo več vrst iglavcev, hrast, topol, 

laški oreh, jelšo, magnol ijo, pinijo, macesen, cedro, 

brezo, rododendron idr. 

Rododendron je narodna cvetlica Nepala in simbol drža­

ve, ki krasi tudi njen grb. Domačini krasijo s tem 

cvetjem darove božanstvom. Kraljica rož pa je orhideja. 

Začetek industrije zasledimo šele po drugi svetovni voj­

ni v Nepalu. Prevladujejo majhni mlini za predelavo ži­

taric. Za razvoj industrije so potrebne surovine, te pa 

večina uvažajo iz Indije . Enako so pomembni energetski 

vir i i n p 'r o met nep oti • 

Rudno bogastvo dežele je ~e popolnoma neraziskano. Koli­

kor so bile nekatere rudnine odkrite, se je zgodilo to 

le po naključju. Tako vemo, ' da imajo v Nepalu v zemlji 
, , 

premog, hematit, magnezit~ ' l pirit, baker, kobalt nikelj, 

a pne n c z a cem e n t ~ mar mor, ' z l' a t ,6, kam eno s o l. , ] oje vec , 
, . . 

d r' age i n pol dra 9 e k am ne, z eme f j s kip 1 ini nna f to. 

Do leta 1951 Nepal ni imel sodobnih cest, razen v me­

stih. Tudi danes še ni razvito cestno omrežje, zato je 

prome t, pos~bno v not ranj os ti d eže 1 e ., razv it s pomočj o 

desettisočev nosačev. Ti prehodijo dnevno od deset do 

21 



~etnajst kilometrov, nosijo pa do 40 kg tovora, pogosto 

pa celo več, in to čez strma pogorja. 

Dan za dnem nosijo nepalski nosači tovQre čez Himalajo 

v košari, imenovani doka, in to s pomočjo čelnega jer­

mena. Splošno je znan pregovor v tej dežel i: "Kdor no­

si tovor, ve, kje ga tišči." Pred letom 1951 je imel 

Nepal zaradi trgovskih izmenjav razvito ~ranzitno pot 

med Ti be tom ini nd ijo. 

V dolocenih krajih je tudi še zelo živa obrtna dejav­

nost. Mojstri izdelujejo raznovrstne predmete, znane 

so bombažne tkanine, bronasti, medeninasti in papir­

nati . izdelki, ki so jih Nepalci mnogo izvažali v pre­

teklosti v Indijo in Tibet. 

V Nepalu traja poletje od junija do septembra, to je 

v easu monsuma; tedaj imajo 9.0 % p~d~vin. O~t~'i del 

leta pripada suhi l dobi, ki ima le kratkotrajne pada­

vin e. P o v z ro e aji h c i k Ion iz : B 7.n gi a 1 s ke gaz ali va. 

STANOVANJSKA KULTURA 

Po vseh srednjehribovitih predelih in v dolinah na­

seljena ljudstva gradijo svoje domove v skladu z 

1 ast nik o v o pri pad n o s t j o. dol oče n i ,ka s t i i n z zna čil -
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nostmi posameznih po k rajin. V hribovitih krajih ži­

v i P o v pre čni bra hm ana 1 iča tri ( k š a tri) v več j i ali 

manjši trdno zgrajeni dvonadstropni hiši iz kamna 

ali opeke iz blata, pokriti s slamo ali skrilom. 

Hi še po-bel ijo z rdečo (!)kra al i belo barvo. Notranje 

stene so navadno bele, tla pa so zglajena z navlaže­

no svežo mešanico kravjakov in blata. Vaške hiše so 

navadno raztresene po pobočjih, vrhovih in nižinah. 

Na območju Jumle in Humle imajo hiše ravne strehe, 

kakršne so znane v Tibetu. 

V naseljih ljudstva Nevari so hiše zgrajene druga po­

leg druge. Navadno imajo več nadstropij, vel iko vrat 

in oken, verande pa gledajo na cesto. Strehe so pok­

rit e z ope k o ali s s kri 10m ;1 ere v n i prebivalci imajo 

slamnato streho. Bogato rezljana vrata in okna hiše 

pomenijo, da je lastnik bogat in da pripada visokemu 

sloju. 
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Zanimive so značilnosti doma skupine Rajev, ki so na­

seljeni ob zgornjem to ku r eke Arun. Hiše so postavlje­

ne na lesenih kolih in od tal dvignjene približno me­

ter in pol. Lesena lestev je prislonjena na prednjo 

stran verande. Ena vrata so na vzhodni strani, druga 

na južni . S t ene so iz bambusa, streha pa je pokrita z 

bambusov i mi rogoznicami. Pod lesenimi kol i je prostor 

za prašiče, kokoš i in ovce. 

Vasi Limbujev ležijo po visokih pobočjih reke Tamur. 

Hiše stojijo navadno sredi osušenega polja. Te eo eno­

nadstropne, kamnite in imajo slamnato streho. Pobelje­

ne so z rdečo in belo zemeljsko barvo, okna in vrata 

so črna. Hi še bogatih vaščanov so pokrite s skrilom 

in imajo balkone okrog vse hiše v zgornjem delu. 

Tamangi na s e l ja so strnjena, imajo ozke ul ice, tlako­

vane s kamn i. Več in a teh hiš ima dva nadst,ropja. Zgor­

nji del uporabl j a j o za shrambo,predvsem. žita, v spod­

njih prostorih pa je kuhinja; jediln}ca in ~palnica, 

okrog hiše pa so balkoni. V pritl.· ičju Je veranda, ki 

jo uporabljajo za dne v ni prostor. 

Podobno so zgr aje n i domovi etnične skupine Magari . Gu­

rungi pa imajo strnjena naselja, .njihove hi·še pa kam­

nite terase in dolga kamnita stopnišča. Nekateri živi­

jo tudi v majhnih okroglih, ovalnih ali. v pravokotnih 
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hišah, ki so zgrajene iz neobdelanega kamna, zacemen­

tiranega z blatom. 

Na območju Teraja so naseljeni prav tako brahmani, Raj­

puti in druge etnične skupine. Hiše revnejših slojev 

imajo pritlične stene iz bambusa, ometane pa z malto 

iz kravjakov in blata. Strehe so slamnate, le bogatej­

ši jih imajo krite z opeko. Navadno so hiše pravokotne 

z majhnim zaprtim dvoriščem; pri revnih prebivalcih 

d vo r i š čen i zap rto. Pri Raj put i him ajo š e p o s e b no hiš o , 

v kateri živijo ženske in v njej opravljajo vsa dela. 

Med himalajskimi ljudstvi so najbolj znane Šerpe. Domo­

vi . teh prebivalcev so dvonadstropne hiše, zgrajene iz 

kamna in imajo skodlasto streho. Bivalni prostor je v 

zgornjem delu hiše, kjer ' je kuhinja in spalnica. V prit­

ličju je hlev za živino. Bogatejše družine Šerp imajo 

svojo kapelico z zlatimi in bronastimi Budami. 

Šerpe imajo navadno več bivališč. Eno teh so domovi v 

vel i kih nas e 1 jih, kje r s o hiš e pro s ·t or nej nje op re ma 

d ragocena_. Druga biva 1 i šča so bli zu pašn i kov, v i soko 

v gorah, koder prebijejo večino poletja. Zimska bival j­

šča so v dolinah. 
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UMETNOST IN GLASBA 

Budistična in hindujska vera sta pravzaprav osnoval i 

staro klasično umetnost v Nepalu in Tibetu. ~e pogle­

damo samo motive na ohranjenih del ih, vidimo, da so 

polni božanstev, verskih junakov, demonov in drugih 

simbolov, ki so neposredno v zvezi z raznimi verova­

nji. V Nep al uje ime 1 a že. v pre tek los tit udi I n d i ja 

vel ik vpI iv na umetniško ustvarjanje. Tako je mogoče 

pojas ·niti stil pala iz vzhodne Indije, za zahodni Ti­

bet pa vpI iv iz Kašmirja. 

Največje umetniške stvaritve V nepalski umetnosti so 

nastale od 9. do 16. stoletja. V naslednjih stoletjih 

je ugotovljeno, da je tudi ljudska umetnost še vedno 

visoko kakovostna. PosebeJ je .potrebno omeniti obdela­

vo dragih in poldragih kamnov, slonovine za intarzijo 

raz nih ume tni š kih del, izd elo v .a nje n aki tai n 9 1 a sbi 1 . 

Znani umetniki so Nevari, ki so tudi ustvarili vsa 

klasična umetniška dela v dolini Katmandu. 

Na palačah, svetiščih in v samostanih so bogato rez­

ljani leseni del i: gredlj i, oporni stebri, venci, ok­

na, vrata in strešna konstrukcija'. Tehnika rezljanja 

se podreja posameznim nadrobnostim gradnje stavb in 

je razI ična. PI itki rez je pogosto na podbojih in 
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stebrih, izrezljana dela so z mrežastimi nadrobnost­

mi, okrogle plastične rezbari~e pa krasijo . portale_, 

opornike ' pri estreš 'Ju al i navzven štrleče dele nad 
, .' ~ 

vrati. Poseben okras na glavnem vhodu so okrogla ok­

na, ~i p~edstavljaJ~ pava z razprostrtimi ,okrasnimi 

peresi; ti soluknjičasto rezljani in zaključeni s 

k rog o iTI • S' vet i' š č ci r rl pal a č e ima j o mre ž ast o obl i ko van ain 

rezljana vrata, nekatera so tudi obložena s kovinskimi 

del i, c e'l o s p o z l' a čen i to b a k rom. Ume t n o s tob 1 aga nja ;5 

k o v 'i ' n'o' Jev Nep a 1 u zel o sta ra. 

Ink rus tac i jakov i n s kih i zd e ,l ,k ov .z ,d r ag imi ali po 1 d, r ag i -

mi kamni je tudi nepalska posebnost. Tako so okrašene 

v se " tem pel j s kep o s ode. Pog o s to jek uIt n i, pre d met p o zla -

č' eh in ink.rustiran ' z dragimi ' kamni al i prepleten z ume­

telnim fil igranskim delom. 

Umetniško izdelani ' so tudi uliti medeninasti, in brona­

sti izdelki. V Nepalu imamo na tisoče bronastih skulp­

tur, ki krasijo sv~tršča in palače. Posebej je potrebno 

omeniti ~lata vrata kraljeve palače v Bhadgaonu. Obl ,i­

k o v a'i, jev I br o 'n u i n '-v ' med eni n ije še dan e s živo, nap r i -

~er v' nev~rsk~m mest~ Patan. Nepalska posebnost je tudi 

p r 'e v 1 e k -a k ti v i' n s ke g a i' zde 1 k a z b a k rom. Taj e, n are jen a z 

roko al i ~a vretenu. V tej umetnosti so narejene razno-

_v r s tne s vet i 1 ke, nap rim e rta k e z maj h nim i s k ode 1 ica m i 
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za gorenje darovanega masla božanstvu, al i visoke, ste­

brasto oblikovane, v katerih prižigajo kafro, ali majh­

ne viseče svetilke v obl iki skodele, z okraski zmaja na 

ročaju, ki so nanizane pod vencem svetišča. V to vrsto 

izdelkov sodijo še kadilnice, vrči za vodo in cvetl ične 

vaze. Uliti veliki zvonovi so postavljeni na visokem 

ogrodju in v posebnem ohišju pred svetiščem. Verniki 

udarjajo po takem zvonu, preden vstopijo, da odženejo 

zle demone. Maj hn i zvonov i inkragu 1 j čk i so pogos to na­

nizant ob strehi v vencih in neprestano zvončkljajo. Ne­

katere primerke pa uporabljajo kot kultne priprave pri 

obredih. Ti zvonci imajo držala v obl iki vajre, visečih 

biserov, al i so okrašeni z drugimi okraski. 

Kamnite skulpture predstavljajo like bogov v raznih ob­

l ikah in inkarnacijah (utelešenjih). Posebej omenjamo 

le dva dragocena primerka: kip princa Sidharta iz modro 

sivega apnenca in Višnu, ki leži, oblikovan pa je iz 

vel ike granitne skale. 

29 



p o s e ben s til sli kan jan a b 1 il goa.1 ina pa p ir, 'k ije raz­

širjen v Nepalu, . je bil še zgodnejši v osrednji in vz­

hodni Aziji. To so viseče slike, n~ katerih so upodob­

ljena božanstva in r .azni simbol i. Tako 51 iko imenujejo 

v Nepalu tanka all~, kar pomeni tudi prapor, zasta:" 

va. Sl ika je navadno obešena v svetiščih, samostanih in 

tud i v zasebn i h hišah. Sli ko nos ijo prav tako v sprevo­

dih ob verskih svečanostih. 

V Nepalu in Tibetu so posebne šole, ki vzgajajo umetni­

ke za to vrsto sl,karstva. Nepalski umetniki so že od­

nekdaj upoštevani, saj so jih pOgosto k1.icali v lamais­

tič n esa m o sta nev T ibe t.. V P 1 i v ten epa 1 s ke ' sli' kar s ke 

umetnosti je s~ga1 do Kitajske. 

T e sli k e s ola h k ona rej ene z a· pou kal lok r a 's, ali pas o 

pripovedne in navd .ihnjene po umet·niku. Mnoge · med ' njimi ' 

kažejo visoke umetnišk~ dosežke. Mladi ljudje, ki še 

niso opravil i iniciacijskih obredov, jih ne smejo vide­

ti. 

V osnovi razločujemo dve . v~sti teh sl iko Kompozicija 

sli ke ta.nka, i menovana '~, je ob 1 i kovana tako, dai ma 

v središču .najv·išje božanst .vo, ki . ). ~ .. ()~dano z mnogimi 

nižj imi bogovi. Sl ika, imenovana' man'd 'a' la, pa je obl iko­

vana s krogom, na katerem so geometrično razporejeni 
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bogovi in simbol i sreče; vsi ti 1 iki simbol izirajo koz­

mos. V sredini kroga sedi najvišje božanstvo. 

Blago, na katerem je obl ikovana sl ika tanka, mora biti 

na poseben način pripravljeno. V ta namen uporabljajo 

lepilo in vodne barve. Pogosto je glavni motiv odtis­

njen na bl ago z lesorezom, al i pa mot iv prenesejo s 

potresanjem zdrobljenega oglja skozi luknjičavo matri­

co; nato nanesejo barve. Koso tako osnovni liki nare-

jeni, jim narišejo še oči 

še posvetitveno besedilo, 

in usta. Na koncu napišejo 

imenovano mantra, da sI iko 

lahko uporabljajo pri obredih. Napis i tudi razlagajo vse~ 

bino in označujejo datum izdelave slike. Pogo~to so bile 

te sl ike darovi svetiščem in samostanom, zato so bili da­

rovalci včasih nevsiljivo nasl ikani v spodnjem delu tanke. 

Sli ka i ma rdeč in rumen mav ri čn i rob in navadno dob i za 

podlago kakovosten kitajski brokat, ki je spodaj obtežen 

s palico in z bronastimi gumbi. Leseni valj je lahko tudi 

na vrhu, da sl iko zvijejo, jo bolje shranijo in prenašajo . 

Taftka kaže zvrst mi-niaturnega 51 ikarstva, v katerem je 

vsak lik izdelan v najmanjših nadrobnostih in v skl~du z 

izročilom in po določenih predpisih, ki so zapisani v po­

sebnih knj igah. Pogosto dela 51 ikar tanko pod vodstvom 

samostanskega lame. 
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Okrog leta 1800 se je razširilo v Nepalu tudi sl ikanje na 

p a p ir. Te sli k e s ona j pre j kup o val ivi š j i 51 oli nam est o 

tank. Ko so priš1 i v stik z Evropejci, s6 ' te sl ike zastek-

1 ili . 

Ob že omenjenih zvrsteh umetnosti V nepalski kulturi imata 

pomembno mesto tudi glasba in ples. Že kitajski letopis iz 

časov dinastije T'ang ima nekaj podatkov o nepalskem gleda­

lišču in glasbilih. Pravi, da so igrali na trobente in 

bobne. Ta glasbila so se ohranila do dan~s, saj jih upo­

rabJ~ ajo ob raznih verskih svečanostih, predvsem še bobne, 

pihala in tolkala. Pogosta glasbila so velike školjke in 

~robent~ slednje so lahko tako dolge, da jih mora držati 

na enem koncu določena oseba. Ob vznožju Mount Everesta 

tri dni in štiri noči častijo , bogove Snežnega grebena s 

petjem, ki ga spremlja glasba teh dolgih trobent. Nek01 i­

ko krajše trobente uporabljajo menihi, k6 ob zori naznan1'" 

jajo začetek plesnih slovesnosti. Značilno glasbilo je tu­

di himalajski rog, imenovan narsinga, ki je kovinski in 

ima sedem delov. Dolg je od dva do dva in pol metra. Bobni 

so različne velikosti. Na majhen boben mandal, igrajo tudi 

otroci. 

Nepalske obredne pesmi imajo elemente klasične in ljud­

ske glasbe. Nekateri sodobni glasbeniki uporabljajo te 

motive v svojih glasbenih delih. 
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ŠEGE 

Brahmanizem, ki se je tako razširil v Nepalu, je v mno­

gih pog led i h v p 1 iva 1 na ne h lj n du j s k e s kup ine, p o se b no na 

njihove šege ob poglavitnih življenjskih dogodkih (roj­

stvo, poroka, smrt). Tako so na primer privzel i brahman­

~ke obred~ ob poročnih slovesnostih.in ra~vi 1 i podoben 

kastni in družbeni sistem Magari, Gurungi, Raji ., Limbu­

ji, Thari in drugi. Zato je proslavljanje rojstva, poro- ' 

ke in opravljanje pogrebnih obredov tesno povezano s 

spr~jeto vero in z raznim verovanjem pri vseh nepalskih 

etničnih skupnostih. Nepalski hindu.jci strogo spoštuje­

jo kia s-t nap r avi 1 ain s kr bij o za' to, dan e o s kru n ijo teh 

obredov. Poroke so dopustne med posamezriimi etničnimi 

skupinami al i med posameznimi kastami, ne pa med višjo 

in nižjo kasto. Brahmani in čatriji gledajo na poroko 

drugače kakor druge etnične skupnosti ~ To ni biološka, 

soc i al na 8'1 i ekonomska zd ruž i tev dveh, temveč bo lj du­

hovna zveza. Zenska doseže svoj kastni položaj šele po 

poroki. 

Zakon brahmanov in čatrijev je monogamen, vendar so tu­

di primeri, ko ima mož več žena. Brahmanska in čatrij­

ska dekleta se poročajo zgodaj. Vse poročne slovesnosti 

urejajo starši. Trajajo lahko več dni; obredi so oprav­

ljeni na domovih staršev novoporočenega para. Pomemben 
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trenutek obreda je, ko nevestini starši pripravijo dari­

lo za ženina, in ko sklene duhovnik roke novoporočencev. 

2enin podari nevesti obleko in nakit; prav tako ji pri­

nese ženin tika - to je znamenje za čelo in živordeč 

pra~, ki ga potrese po nevestinih laseh. Ko je to nare­

jeno, je poroča sklenjena. 

Nižje kaste so poenostavile brahmanske ženitovanjske še­

ge. 

Pri Nevarih pravijo, da se prava poroka sklene samo en­

krat v življenju, vse ostale poroke se lahko poljubno 

razvežejo. Zato pa je v tej etnični skupini dekle simbo­

l ično poročeno med sedmim in devetim letom s sa~ežem bel. 

Zakon Nevarcev je monogamen in patrilokalen.2enitovanje 

ima več obl i k obredov inna poroko povab i jo mnogo sorod­

nikov. :V današnjem času se med nevarsko mladino širijo 

svobodnejši nazori tudi glede poroke, - saj si v mnogih 

primerih mladi sami izbirajo življenjskega tovariša. 

Podobno slavijo poroko Ra-ji in Limbuji. Pri njih se pogo~ 

s to zgod i, da fan t ug rab i dek 1 e ali da dek le samo pobegne 

k njemu. Priložnost za tak podvig so verski prazniki in 

sejmi, ko je zbranih mnogo l)udi. Ob poroki je navada, d~ 

igrajo na bobne, plešejo in pojejo ter delajo velik hrup, 

da novoporoč~nca ne bi za~pala, ker bi bilo to slabo zna­

menje. Duhovnik bera verska besedila. 
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Med Tamangi je navada, da si fant izbere dekle pri drugi 

etnični skupini, dovoljena je tudi npr. poror<.a s hčerjo 

materinega brata, toda ne s hčerjo očetovega brata. Vdo­

va lahko poroei mlajšega brat~ moža, ne sme pa starejše­

ga brata. Med ženitovanjskimi obredi je pomembno polaga­

nje posebnega znamenja na čelo. Pri etničnih skupinah Ma­

gari, Gurungi in pri drugih so še ohranjene poroke po 

tradicionalni šegi, vendar pa je med mladimi že precej 

razširjena navada, da sami izbirajo dekleta ali fante. 

Med Rajputi v vzhodnem Teraju je zanimivo nevestino pre­

moženje, imenovano tilak, ki ga da oee ženinu pred poro­

ko. To je zlat nakit, srebrni predmeti in denar. Pomem­

ben družinski sistem je pri Botijcih; pri njih je namreč 

razširjeno mnogornoštvo (pol iandrija) - to je poroka 

ženske z več moškimi, ki so navadno bratje. Poli~ndrija 

je znana tudi med Šerpami. Splošno so 'med Šerpami še oh­

ranjene tradicionalne ženitovanjske šege, med mladimi pa 

se že precej uveljavlja svobodna izbira življenjskega to­

variša. Značilni poročni darovi pri tej himalajski skupi­
ni so debele volnene odeje, pregrinjala, preproge in 

živina. 

Brahmani in čatriji vedno sežigajo mrtve ob reki. Za 

t~m sledi žalovanje, ki je precej natančno doloeeno. 

Umrle svojce sežigajo tudi Nevari , Tamangi, Magari , 

Gurung i in brahman i ter Rajput i v vzhodnem Teraju . 
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Plemena Kiranti (Raji, Limbuji) pa mrtve pokopljeJo. 

Nekateri postavijo tudi spomenik na grob. Na poseben 

način se spominjaJo vrtvih Tamangi. Ti napišejo molit­

ve in imena bogov na kamf)i. te . plošče in te položijo ob 

pot i. Tak o z n a.m enj e . ime nuj ej.o h i ki. 

Plesne maske kažejo posebno zvrst nepalske ljudske umet­

nosti, vendar tudi na teh izdelkih vidimo vpl ive iz In- / 

dije j·n Tibeta. Izredno lepe so maske, ki jih uporablja­

jo pri. plesih ob verskiJ:t praznikih. Pogosto predstavlja­

jo ·maske demone in raz1. ična božanstva. Maske so ročno 

izdelane in pobarvane. Nepalci prirejajo plese ob vseh 

pomembnih in slovesnih priložnostih in ob koncu žetve. 

Vaščani se zberejo na samostanskem dvorišču, da sprem­

ljajo ,plesalce, ko plešejo stare tibetanske plese. Let­

veni . praznik končajo s sprevodom prižganih bakel. - Ti­

betanskega izvora je tudi praznik mani rimdu, novembra 

meseca, · ki ga prav .tako proslavljajo s plesi v maskah. 

Pomemben in zanimiv ples pleše osem mož, oblečenih v 

maske, ki zbujajo strah' in grozo. Tako upodabljajo tudi 

budistični Nepalci varuhe in zaščitnike svetišče Pri " 

Gurungih je ohranjen zanimiv tradicionalen ples, imeno­

van sorathi, ki ' ga plešejo neporočena dekleta od januar­

ja do maja. 
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OBLA~ILA 

V poročilu kitajskega letopisca, ki je sicer skopo in 

splošno, dobimo tudi nekaj podatkov o načinu oblačenja 

Nepalcev sredi 7. stol. n.št. Napisano je, da to ljud­

stvo uporablja enotno oblačilo, ki ga ovija okrog te­

lesa. Znak lepote so prebodena ušesa, v njih pa košček 

bambusa al i rog. O kralju poroča to poročilo, da nosi 

bogat nakit iz biserov, dragih kamnov, školjk bisernic 

in koral, v ušesih ima zlate obročke z žadovimi obeskf. 

Način oblačenja v Nepalu je raznovrsten, posebno zaradi 

številnih verskih in etničnih skupnosti, kakor tudi za­

radi značilnosti dežele in podnebja. Posamezna oblačila 

kažejo viden vpliv indijskih noš. Tako je pri hindujcih 

navada, da ovijajo okrog telesa dolgo pravokotno blago; 

ženske nosijo sari in bluzo. Znana so krojena in šivana 

oblačila. Nakit je številen in bogat; ženske ga nosijo 

na nogah, rokah, okrog yratu, v nosu in v ušesih. 

lnačilnost ženske noše pri Nevarih je sari in bluza, og­

rinjalo je podloženo in prešito blago al i barvan tanek 

musl in. Nekatere ženske nosijo črni sari, obrobljen s 

širokim rdečim trakom, bluza pa je iz tankega bombažnega 

blaga; ogrinjalo je iz belega bombažnega blaga in je po­

gosto ovito okrog pasu. V. sedanjem času imajo nevarske 
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ženske raje indijski stil sa rija. Ob prazničnih dnevih 

nosijo ženske razkošna svilena in brokatna oblačila, 

zraven pa bogat nakit, ki kaže bogastvo družine. Dekle­

ta, ki hodijo v šolo, imajo bele hlače, gornje oblačilo 

je p ra v tako belo in lepo ogrin jalo, toda le malo nakita . 

2enske iz budistične skupnosti se rade / okrasi jo z zlatim 

nakitom al i s cvetI ico v laseh. Starejši moški se obla­

čijo naj raj e v nepalsko tradicio na lno nošo (b ele o z ke 

hlače, dolga srajca in temnorjav br ezrokavnik al i jopič); 

mladi i majo raje evropski način oblačenja. 

Stara moška noša pri Gurungih im a kratko srajco, spredaj 

zavezano in kratko krilo, oblikovano z ovijanjem več 

metrov dolgega be lega bombažnega blaga okrog telesa~ ki 

ga drži širok pas. Nekateri moški pa nosijo radi kratke 

hlače, podobne vojaškim, in srajco ter vojaško čepico 

al baretko. Ženske nosijo skora j vedno bluzo iz bombaža 

al iz blaga, tkanega kot žamet, zavezano spredaj; dolgo 

nekroj eno kr ilo je sa r i temnordeč~ ba r ve. Z 1 at nak iti n 

ogrI ic e s koralami kažejo bogastvo ženinega moža. Poseb­

nost so zlati uhani in zlati nosni obročki, . ki jih dobi 

nevesta ob poroki . Skoraj vse nepalske ženske nosijo na 

rok i in tud i na nogah raznoba rvne ob ročke. 

Poročna oblačila bogatejših slojev so lep a in razkošna. 

Tako nosi na primer ženin pri Limbujih belo nepali sraj-
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co in hlače, čepico in za pasom khukuri nož. Nevesta mo­

r~ "imeti barvna oblačila in bogat nakit. Vsakdanja moška 

noša v tej skupini pa je" "n~rejena iz grobo tkanega blaga, 

ki ga ovijejo okrog telesa. Zenske nosijo sari in bluzo, 

srebrni in zlati" nakit". 

, 2 eria s kup ine· Tak ali n" ade n e zap les več ver i žic ino grl ic, 

ki so sestavljene iz rdečih koral ~ turkizov in zlatih ja­

god, Nakit ima tudi v ušesih, na rokah in nogah. 

Podobno kot Limbuji se oblačijo tudi Raji in TaMangi. 2en­

ska pri skupini Tamangov nosi poseben zlat okrasek v nosu, 

ki ima obl iko" polme~eca in viseče dele (bulaki) . Tamangi 

so znani tudi kot dobri obrtniki. Zenske delajo iz ovčje 

volne jopiče, ki imajo kratke rokave al i so brez njih in 

so spredaj odprti. 

Šerpe se oblačijo podobno kakor druga plemena na vzhodni 

meji Nepala, na primer Barangaunle. Staro moško oblačilo 

ima svetlo srajco in svetle bombažne al i volnene hlače, 

povrhu teh pa dolg temen plašč, ki pokriva rame, al i pa je 

ob toplem vremenu ovit samo okrog pasu. Zensko obleko se­

stavlja svilena al i bombažna bluza in brezrokavno ~olgo 

<? b l .a čil o s š" iro kim i n" a bor k i za d cl j; s pre daJ jev z o r čas t i 

" predpa "sn i k. " 
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Nakit za slovesne priložnosti je v skupini Šerp lep in 

bogat. Na ženitovanju ima na primer ženska svileno aii 

brokatno obleko, okrog ramen mrežasto ogrinjalo, ki ga 

nosi sam o ob raznih slovesnostih. no~at nakit ima na 

glavi , okrog vratu pa ogrl ice z dragimi in poldrag imi kamni. 

Pomemben de 1 mo ške noše je khu ku ri nož za pa som. Mošk i na-

kit j e s k rom nej š i, t o s o uha n i' ink r .j tka og rli ca izd ra gih 

al i poldr agih kamnov. 

Pre deTi j e ali tka nje jak o vej n o y č jev o 1 nej ~ __ V-~~ 'P ret e ž n i 

meri žensko delo. Nepalci uporabljajo splošno bombažno 

blago za oblačila. Svila in brokat, ki ju dobimo veči­

noma iz Kitajske in Indije, sta namenjena predvsem za 

praznična oblačila. Izvirno nepalsko blago je pobarva-o 

no enQbarvno in kaže izredno kakovost; pristna motiva 

n a bla g ust ale črt as t jin kri ž ast i v z o re c. S amo sta n -

ska oblačila so samo rumene in rdeče barve in se od osta-

1 i h obl a čil pop o. 1 n om alo. č ijo . 
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ARHITEKTURNI SPOMENIKI 

Izredno mnogo arhitekturnih spomeniko~, ~ zgrajenih že 

pred več stoletji, se je ohranilo v Nepalu. Večinoma 

so to svetišča, kraljevske palače ln samostani. 

Stu pa - to ime izvirno pomeni staroindijsko grobnico, 

ki so jo uporabljal i za čaščenje umrl ih. Prvotno je bi I 

grob zazidan s stolpom in je bil poslikan z vsevidnimi 

očmi Bude. Stolp je imel trinajst stopnic . Najstarejša 

dosedaj znana nepalska stupa se imenuje Svajambhunath. 

Ta je bila igrajena pred dva tisoč leti. Stupo imenuje­

jo tudi dragulj mesta Katmandu. O njej pravijo, da je 

simbol verske strpnosti v Nepalu. 

V i ha re so samos t ani, kij i h j e ve 1 i ko po dež eli inv 

mestih. 

Svetišča kažejo v Nepalu dva stila. Ena vrsta teh " stavb 

je zgrajena na indijski način, druga imajo obl iko pago­

de. 

Svetišča, zgrajena na indijski način, 50 iz kamna ali 

opeke. Imajo st01piče, tekoče hodnike in spominjajo na 

predstavo falusa. Najlepši primer takega svetišča je 

Krišna-Mandir poleg kraljeve palače v Patanu. 
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Pagode v Katmanduju krasijo mesto kot čudovi t e silhu­

ete in jih je ~nogo . Stavba pagode predstavlja lesen 

in i z opeke zgrajen s to lp s kvadratna obliko te melja . 

Pa goda je visoka tudi . pet nadstropij. Posebno bogato 

so okraše ni njeni nos il ni stebri. Konstrukcija strehe 

p a kaže vse značilnosti pagode. Streha je bakrena, poz­

lačena, al i iz zl a ta . Razk ošni in lepo obl ikovani ok ­

raski krasijo konice in ogle strehe. Z nje po~osto vi­

sijo trakovi, ki ponazarjajo poti božanstva na ze ml jo. 

Vhod v p agodo pa navadno varujejo kamniti le vi, tigri 

al i sioni . V pagod; je shranjen simbol al i s 1 ika bo­

žanstva, kateremu je svetišče posvečeno, na primer Šilvin 

simbol je falus iz črnega kamna . 

VERSTVA 

Vere obl i kujejo v Nepalu vse življenje prebivalcev te 

dežele, tako tudi k ulturo in umetnost. Na prvem mestu 

moramo naves t i hin d u i z em,.. k i je naj bol j vp 1 ive n v nep a 1 -

ski družbi. Osnovan je bi 1 v drugem tisočletju pred na­

šim štetjem v dol ini Gan ge sa. Prvi verniki so časti 1 i 

n eb o, zemljo, sonce, zvezde, vodo in ogenj. Veroval so, 

da je ves svet naravnih božanstev povezan z duhovi in 

demoni prvi h l j udi . Brahmani so duhovniki, uč it elji in 

varuhi te vere, obenem pa so predstavniki najvišj e ka-
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ste. Hinduizem nima cerkvene organizacije. V tej veri 

nasto~a množica moških in ženskih bogov. Hinduji veru­

jejo v potovanje človeške duše in v ponovno rojstvo. 

Najvišja božanstva so: Brahma, Višnu in Šiva. 

Br~hma je ustvarjalec sveta, življenja, in je pastir. 

Iz njegove glave je nastala najvišja kasta - to so 

brahmani, iz njegovih rok kasta plemičev ~ vojakov , iz 

njegovih nog kasta trgovcev in kmetov. 2ena tega božan­

stva je Lakšmi - to je boginja sreče in lepote. Pred­

stavlja deset inkarnacij, npr. ribo, žabo, merjasca, 

leva, idr. 
Višnu in Šiva kažeta številne obl ike inkarnacije. Višnu 

jezdi ptiča Garudo, Šiva pa bika Nandi : ta je tudi uni­

čevalec in graditelj. Njegovo moč simbolizira falus. 

Njegova ženska komponenta je Sakti, ki ima lahko obl iko 

Kali, Durgo in Parvati. 'G'a'neš ima podobo slona in je sin 

Pa~vati. To božanstvo je zelo priljubljeno pri ljudeh. 

Pogosto je tudi obl ikovano tako, da jezdi podgano. 

Budizem je osnoval Gautama Sidharta, sin kneza iz rodu 

Š aki a. K o s anj ego v i uče n c i že raz š i rja 1 in j ego v e ideje 

in razmišljanja, je dobil ime Buda, kar naj pomeni pro­

svetljeni. Budov nauk se je r~zširil po vsej Azi].i in 

tud i v Nepal u. Budizem so najprej sprejel i Nevarci v do ­

l ini Katmanduja, hinduizem pa je sprejela vladajoča di-
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nastija~ Zaradi strpnosti nepalskih prebivalcev so že 

zgodaj razv ili neko s imb i ozo obeh ver. K mi rnem,u sož i t­

jut e h v e. rje pri pom o gel t u cl ita n tri z em. Zna čil :n e pot e -
! 

zet a n t r ji z mas o mis tič niz log i, čar o v nef o r mul el i n raz -
i 

mišljanj~ o razmerjih mikrokozma in makrokozma. Budi-

stična ra:zličica tantrizma je vadžrajana, ki je pogosto 

dodana b ~distični podobi v ' Nepalu. 

KOLEDAR NEPALS.KIH VERSKIH SLOVESNOSTI 

Praz~ičnl . dnevi v Nep~lu so razporejeni po koledarju, 

po katerem začnejo šteti novo leto sredi aprila. Tako 

pišejo od .leta ]974 svoje leto 203] - to je štetje po 

Bi kr·an Sambat (BS). Mesec ima od 29 do 30 dn i . 

Ob prazničnih dnevih oprcw1jajo ver$ke slovesnosti in 

obrede,. plešejo ' stare plese in pr~rejajo r .azkošne fol­

klorne . pri reditve. V dol ini Katmandu "so te praznične 

slovesnosti najbolj pestre in razkošne. 

P <;> mero b IJ i . pra z n .i-čni tJ nev i -s o : 

28. december, kraljev rojstni dan, zato prired)j~ v Kat­

man d u j u v o j a š ko par a do inv e 1 r ko f o 1 k 1 o r n o pri red I -t .• ~ V • 

Spomladanski praznik - šripančmi - (jan.-febr.) - v tem 
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času častijo boginjo učenosti Sarasvati, ženp Brahme. 

Kralj pos~uša petje dvornega duhovnika v starL palači. 

Svetišče čaščene boginje razk~šno okrasijo s cvetjem, 

darovi iri mol itvenimi 1 ističi. 

Narodni praznik - tribhuvan džajanti - pomeni spomin na 

7. falgun leta 2007 (febr.-marec) - tedaj so Nepalci 

uničil i vlado dinastije Rana. 

Praznik barv - hol i - (mesec falgun) ' je nastal po s~ari 

hi nduj sk i 1 egend i. Mošk i i n - otro~ i prepevajo J plešejo'­

nosij9 pobarvano vodo in prah in to mečejo drug v dru­

gega. 

Praznik - maha šivaratri .. (mesec falgun) - na .ta dan 

častijo boga Šiva. 

Rraznovanje Novega leta - navabarša - je sredi aprila. 

Ob tem prazni~u sl .avijo razna božanstva, voz~jo jih v 

s pre vod upo me s tu, s p r em 1 j ajo p aji h ves eli g:o d ben i ki. 

Vel ike slovesnosti so ob praznovanju ~udovega rojstnega 

dne - to je Buda džajanti (maj-junij). 

Praznovanje in čaščenje boga milosti, dežja in žetve -

Ma he n d ra na t hja tra t raj a š tir i ted n e (me s ec d ž ~ š t ha) . 
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Procesija svetih krav . . - 9aij~a 'tra .. ve.IJa tudJ 

um rli h v za d njem , 1 etu (j u n i a ~ ~. 

spomInu 

Ede n pog 1 avi tni h pra zni k o v J~ ' :n dra jat ra, ' kit fl) ~ o sem 

dni v. avgustu. Tedaj slavijo ,lndr~, .kralja bog6v'> (mesec 
, . '. 

bhad ra) . 

~afodni pra~nik vsega Nepala ~ dašain in durga puja -

(s~pt.-okt.) ppmeni hindujsko ' slavnost, v kateri časti­

jq boginjo Ourgo. Ob tem prazniku ubijejo na desettiso­

če koz in bivolov, da jih žrtvujejo boginji, toda tudi 

ljudje jedo meso in drugo dobro hran9, oblečeni p~ 50 V 

najlepše obleke. 

Praznik luči tihar - je namenjen v čast boginje bo-

gastva LakŠmi. PO vsej idežel i gori na mi 1 ijone luči. V 

času tega praznika so tudi prepovedane igre na srečo 

(okt.-nov.). 
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