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0B RAZSTAVI

Nad 20 drZav smo Ze predstavili v naSi seriji raz-
stav "Kulture neuvr3éenih, tokrat je na vrsti pred-
stavitev nove prijatel jske, neuvrScene deZele, Ne-
pala. Kljub veliki oddal jenosti, nam postaja Nepal,
ki leZi pod visokimi himalajskimi vr3aci, vedno bliz-
ja. In to, ne samo po svoji privrZzenosti gibanju ne-
uvr3&enosti, ki mu ta drZava pripada Ze od beograjske
konference neuvr3cenih, po dobrem sodelovanju z Ju-
goslavijo, temvel tudi po uspehih naSih himalajskih
odprav. Jugoslovanski alpinisti so osvojili najvidji

vrh sveta Mount Everest in Se druge Castitljive ocake



Himalaje. Mnogi na3i popotniki in turisti so obiska-
li to deZelo. Zvabile so jih enkratne naravne in kul-
turne lepote, zapletena civilizacija na sami strehi

sveta.

Nepal je deZela dveh velikih ver: hinduizma in budiz-
ma, Stevilnih 1judstev, sistema kast in plemen, $te-
vilnih samostanov, to je zadnje hindujsko kraljestvo,
kjer hindujci in budisti 3e naprej Castijo svoje bo-
gove v starih templjih. Stari in novi sodobni &as si

tu podajata roko.

Z razstavo v Muzeju Goricane, ki jo posvelamo .viast -
20. obletnice beograjske konference neuvr3éenih, zZe-
limo na3im obanom Se bolj pribliZati . .ta skrivnostni
svet pod Himalajo, njegove prebivalce in predvsem .nji-
hovo staro kulturo.. = . sl Libdt g i 1B

Vsem, ki so nam pri tem pomagali. in omogolili toi.raz-
stavo, nasSa iskrena hvala. Ta velja predvsem Se cla-
nom jugoslovanskih himalajskih odprav.,, ki so: muzeju:.
podarili dragocene‘predmete,fki,soqjjh~zbrali_v Nepa-
lu, kot tudi vsem tjstim €lanom odprav, ki. so,posodi-:
l1i predmete za razstavo. Med temi monamo;pqsebej~ome-
niti: dr. Jurija in AleSa Kunaverja, Zorana=Jerina -in:

dipl. ing. Aswina Shresta iz Nepala.
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Zahvalo smo dolZni tudi Kulturni skupnosti Slovenije in
Ljubl janski kulturni skupnosti, ki sta razstavo uvrstili

v svoj program in sta jo finanno podprli.

Dr. Boris Kuhar

Ravnatelj Sloverskega. etnografskega muzeja



KULTURA NEPALA

Na pricujoCi razstavi Zeli muzej predstaviti naSi javno-
sti zanimivo deZelo Nepal, nacin Zivljenja njenih prebi-
valcev in njihovo bogato kulturno dejavnost, ki so jo oh-
ranili skozi stoletja do danes. Muzej hrani Ze vrsto znar
Cilnih izdelkov iz te deZele, ki jih danes obravnavamo kot
zgodovinsko gradivo. V tem izboru starejSih muzejskih pred-
metov so kovinski izdelki z inkrustacijo dragih in poldra-
gih kamnov. To so posodice razlicne velikosti, Satul je za

nakit, pipa za opij in drugi uporabni predmeti.

Leseni rezljani izdelki kaZejo drugo znacilno umetnost

Nepala. Najbolj jo lahko ob&udujemo v svetiS&ih, samosta-



nih in kraljevih palatah. Na muzejskih predmetih vidimo
umetnost plitkega in globokega reza in pobarvanih delov.
Zenski nakit kaZe zelo raznovrstni material, razstavlje-
nih pa je tudi nekaj primerkov obladil. Uporabni gospo-
dinjski predmeti so pleteni iz rastlinskega materiala ali

pa so kovaski izdelki.

0d kultmih predmetov je vredno omeniti obredno posodo iz
€lovesSke lobajne 1judstva Sikim, molilne mlinlke in za-
stave, hindujska in budistiéna boZanstva, namenjena za

oltarcke v zasebnih hisah, glasbila in drugo.

NovejS%a muzejska pridobitev so primerki slikarstva. To
so verski prapori, imenoveri tanke. Slikarska umetnost
na teh zvitkih je dosegla prav v Nepalu in Tibetu visok
razvoj in izredno kakovost. Posebno znani so bili nepal-
ski umetniki, ki so jih pogosto klicali v lamaisticCne
samostane v Tibet, da so slikali visea platna in freske
na stene.

NajnovejSa pridobitev v muzeju so predmeti, ki so jih
prinesli slovenski €lani himalajskih odprav v letih

1973 in 1974; nekaj prined3enih predmetov so podarili
nasemu muzeju. To gradivo kaZe izdelke dana3Snje nepal-
ske kulture, posebno iz obmocja, koder so naseljene
Serpe. Poleg teh predmetov so &lani himalajskih odprav
prispevali za razstavo tudi stvaritve, ki jih hranijo
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sami doma. Ti kulturno umetniSki izdelki obsegajo sli-
ke tanke, oblacila, nakit, amulete, uporabne gospodinj-
ske predmete, plesne maske, glasbila, predmete za &a3le-
nje boZanstev, nepalski denar, lesene rezbarije in dru-
go. Primerke slikarskih del iz tibetskega obmocja so

posodili za razstavo Se nekateri drugi posamezniki.

Menimo, da bo starejSe in novejSe gradivo o nepalski
kulturi, zbrano na razstavi, pripomoglo  boljSemu spoz-
navanju Z2ivljenja v tej deZeli. Naslednji prispevek v
katalogu pa obsega pregled nepalske zgodovine, kulture
in umetnosti, ki naj dopolni in poudari pomen umetnisS-
kih doseZkov nepalskih etni&€nih skupin na nasi razsta-
VAT

Nepal leZzi skoraj na meji med juZno in osrednjo Azijo.
Meji na Indijo, Sikim in Tibet. Ta himalajska drZava
meri okrog 142.000 km% njen najvisji vrh pa je Mt. Eve-
rest (Sagarmatha), visok 8848 m. Po novej3ih ocenitvah
ima deZela 14 milijonov prebivalcev. Njena drZavna ure-
ditev je ustavna monarhija in je tudi edina hindujska
kral jevina na svetu. Glavno mesto je Katmandu. Uradni
jezik je nepali ali gorkhali, ki ima izvor v sanskrtu.
Nepalski prebivalci govorijo Se druge jezike, posebno

Stevilna so narecja v dezeli.



Osnovna nacela o zunanji politiki Nepala so se zacela
oblikp?ati v 18. stoletju, ko je bila ustanovljena dr-
Zava Gurkhov v srednji Himalaji. Resniéni razvoj deZe-
le pa zasledimo Sele po drugi svetovni vojni. Leta 1955
je bil Nepal sprejet v ZdruZene narode. Leta 1961 se je
ta drZava udeleZila konference neuvri&enih deZel v Beo-
gradu in tako od tega leta dalje pripada skupini neuvr-
SCenih drZav. Prijatel jski odnosi z Jugoslavijo so se
moéneje zaceli razvijati po obisku predsednika Tita v
Neﬁafu, leta 1974.

PREGLED ZGODOVINSKIH DOGODKOV

Zafetek zgodovine Nepala odseva v Stevilnih mitoloSkih
legendah, resnic¢nih virov iz najzgodnejsSih obdobij te

deZele pa je ohranjenih le malo.

0 prvih nepalskih prebivalcih raziskovalci le ugibajo in
Se ne morejo postaviti dolocCnejsSih trditev. |z obdobij
pred nadim Stetjem sta se ohranila le dva pomembna in
resni¢na vira. To sta: rojstvo in Zivljenje Gautama
Bude (563-480) in obisk cesarja ASoka leta 250 pred n.

$t. v rojstnem kraju Bude v Lumbini.

Okrog leta 400 n.3t. se zaleja zgodovina prebivalcev
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doline Katmandu. Ta obsega ftiri poglavitna obdobja, iz
katerih so znane naslednje vladavine:

dinastija LiZavi (okrog 400-780), dinastija Thakuri in
zatetek dinastije Mala (okrog 750-1480) ter dinastija
Gurkha od leta 1769 dal je.

Ze v &asu, ko je vladala dinastija Licavi, doseze umet-
nost, ki so jo raz%irili hindujci v Nepalu, visok raz-
voj. V soZitju hinduizma in budizma se razvijajo razne
zvrsti umetnosti in znanosti. Kralji pospe3ujejo grad-
njo sveti3¢ in palal&. Tako so prav iz prvih Zasov ne-
palskih kraljestev najstarej3a in najlep3a svetisca in
druge stavbe.

Ko zavladajo v Nepalu prvi kralji dinastije Mala, se

v severni Indiji zacne raz3Sirjati nova vera islam,

ki je pa hindujci nofejo sprejeti. V sosednji Nepal
zbeZijo pripadniki dveh najvisSjih nindujskih kast;

ti so brahmani in &atriji (k3atriji). Oboji se nase-
lijo v goratem predelu zahodnega Nepala. V tem Casu

je ustanovl jenih tudi ve€ manjsSih drZzavic, ki med se-
boj tekmujejo za vecCjo oblast. Iz Indije pa vdirajo
sultanovi vojaki in ropajo nepalsko deZelo ter unicu-
jejo hindujska sveti3€a. Sele dvestopetdeset let kas-
neje, ko se koncCajo tudi medsebojna tekmovanja mest-
nih drzavic, doZivi Nepal nov politi€ni in kulturni

razcvet. Novi vladar postane Prithivi Narajan Shah,
11



ki skrbi posebno za razvoj umetnosti v dolini Katman-
du.

Leta '769 postane vladar Nepala Gurkha, ki raz3iri svo-
jo oblast na vse ozeml je danasnjega Nepala. Katmandu

je glavno mesto. Ze na zadetku 19. stoletja se zvrsti
spet vel politi¢nih dogodkov. Vplivni postajajo angles-
ki kolonialisti v juZnem delu Nepala. V deZeli pa prev-
zame oblast Bahadur Rana iz rodu Rana-Jang, ki je po-

memben po tem, da je napisal zgodovino Nepala.

Moderna doba Nepala se zaCenja s kraljem Tribhuvanom

Bir Shahom (1911-1955). Leta 1951 je postal neodvisen
vliadar, ko je premagal predstavnika dinastije Rana. 0d
leta 1955-1972 je vladal kralj Mahendra Bir Bikran Shah.
Ta je povzdignil mol dinastije Shah. V tej novi admini-
straciji je dobil nepalski kongres pomembnejsi poloZaj.
Mahendra je vpeljal parlamentarni naCin vladanja, ven-
dar po angle3kem sistemu. Leta 1959 so prebivalci Nepa-
la izvolili svoj prvi parlament; Késneje pa kralj Mahen-
dra ni bil zadovoljen z vlogo ustavnega monarha, zato je
decembra leta 1960 razpustil vliado in skup3ino ter sam
prevzel vso oblast. Leta 1962 je Nepal dobil novo usta-
vo, s katero je vpeljan nov politicni sistem-na podlagi

panajata, predstavniskih teles na vseh ravneh uprave s
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kral jem na €elu. Po smrti Mahendre je bil okronan leta

1975 princ Birendra.

PREBIVALSTVO

Nepalsko prebivalstvo delimo po jeziku na tibetansko-
burmansko in indoarijsko skupino. Etni¢ne skupnosti pa

so naslednje:

Indo-nepalska skupina. To so Nepalci, nastali iz dveh
hindu kast, ki sta pribeZali iz Indije. Kasta brahmanoyv

predstavl ja duhovnike, u&itelje, kasta Zatrijev (k3atri-
jev) pa vodilno vojako osebje v nepalski vojski. |z za-
hodnega Nepala so se razselili po vsej deZeli in tako po-
stali gospodarji vsega ozemlja. DanaSnja vladajola kral-
jevska hi3a izvira iz priseljenih thakurijev, ki imajo
visok poloZaj v vojaski kasti. Mnogo kasneje kot so pris-
li pripadniki omenjenih kast v Nepal, se je izselilo iz
indije ve€je Stevilo 1judi in naselilo ravninske kraje v
Teraji. Vasi teh Indijcev kaZejo enaka bivali3Ca kot jih
imajo prebivalci v severni [ndiji. Danes je v Nepalu Ze

okrog dva milijona in pol indijskih priseljencev.

Tibetansko - nepalske skupine. Prvotno nepalsko prebival-

stvo je osredotofeno na obmoje, ki se razprostira v go-
13
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ratem predelu Pokhare. Pomembne so skupine:

Nevari - prebivajo v dolini Katmandu Ze ve& kot dvatisoé
let; najverjetneje so prvi prebivalci teh krajev, saj Se
danes predstavljajo petdeset odstotkov vsega prebivalstva.
Nastanek visokih kulturnih in umetnidkih doseZkov v doli-
ni Katmanduja je delo teh ljudi. Veliki mojstri so bili
pri graditvi in oblikovanju mest, sveti3&, pagod in tudi
v drugih umetniskih delih. Nevari imajo tudi svoj jezik
in pisavo; znacilno zanje je, da so miroljubni. Iz budiz-
ma in hinduizma so izoblikovali dolo&eno versko sozZitje.
Gospodarstvo teh ljudi je ostalo zelo preprosto, toda
kljub temu pridelajo dovolj hrane. Znani so tudi kot zelo
sposobni trgovci. Prazniine svelanosti teh 1ljudi so sli-

kovite in razkosne.

Tamangi so kmetje, naseljeni priblizno 2500 m visoko na
juZni strani Gane3-Himalaje in na ozemlju, ki obkroZa
dolino Katmandu. Gojijo Zito; mo3ki si sluZijo kruh tudi

kot najemni vojaki. Pripadajo tibetanskemu budizmu.

Gurungi so staronepalska skupina, naseljeni so na jugu
Anapurne-Himalaje. Po hribovitem predelu so postavljene
njihove vasi. Polja obdelujejo na terasastih poboljih, na

katerih pridelajo vse vrste Zita. Ukvarjajo se tudi z ov-
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Cerejo. Po veri so hinduji; med njihovimi 3egami so zna-

Cilni stari plesi.

Magari so naseljeni jugozahodno od Dhaulagirija, nekaj jih
je v vzhodnem Nepalu, nekateri pa so se naselili po vsej
deZeli. Magari so gorski kmetje in obrtniki. V preteklo~-
sti je mnogo mladih mo3kih sluZilo v angle3ki in v indij-

ski vojski. Hinduizem ima velik vpliv na te prebivalce.

Raji predstavljajo skupino, naseljeno zahodno od reke Arun
v hribovitih predelih. Na terasastih poljih gojijo Zito.
Znani so kot veseli 1judje, mo3ki pa kot najemnid3ki voja-
ki.

Limbuji Zivijo vzhodno od Tamurja. Raji in Limbuji imajo

isti izvor in so oznafeni s skupnim imenom Kiranti.




Tharuji pa predstavljajo edino staronepalsko skupino,
ki se preZivlja z lovom, ribolovom in poljedelstvom.
Vasi teh prebivalcev se razprostirajo po obronkih

prednje Himalaje.

Tibetanske skupine so naselile severno mejno ozeml je

Nepala.

Serpe - beseda pomeni 1judi z vzhoda. Skupino 3erp so
osnovale Stiri druZine, ki so se izselile iz vzhodno
tibetanske pokrajine Kham, in se naselile sredi 16.
stoletja na ozeml ju Khumbu in Pharak. Danes Zivijo
Serpe velinoma na ozemlju Himalajskega pogorja, kjer
SO vasjbtudi 3300-4200 m visoko. Posamezni pripadniki
te skupine prebivajo tudi po drugih krajih Nepala.
Serpe so kmetje, Zivinorejci in trgovci. Razvifo imajo
trgovino s Tibetom. Ze vel desetletij so Serpe sprem-
ljevalci gorskih odprav na Himalajo. Pripadajo tibetan-
skemu budizmu, ki je pome3an z elementi vere bon. Vas-
ko sveti3fe gomba je kraj, kjer se zbirajo. Serpa-lama

je lamaisti€ni duhovnik.

Thakali so naseljeni ob reki Kali-Gandaki v zahodnem
Nepalu. So tibetanskega izvora in pripadajo tibetanske-

mu budizmu. Gojijo govedo in konje ter trgujejo. HiSe so

17



atrijskega tipa zaradi hudih zim. Tako delajo vasi te

skupine videz ogromnega karavanskega tabora.

Botiji Zivijo na obrobju visoke Himalaje ob tibetanski

meji.

Tibetanci predstavljajo majhno skupino. lzdelujejo vozla-
ne preproge in druge umetniske izdelke v Katmanduju in v
Pakhari.

Gorkhi (Gurkhi) sestavljajo skupino, v kateri so pripad-
niki iz razli&nih plemen. V preteklosti so bili Gorkhi
vojaki kralja Prithvi Narajana. Leta 1769 so osvojili
dolino Katmandu. Kralj je te mo3ke po3iljal tudi v an-
gleiko vojsko. Nekateri sluZijo 3e danes vojsko v Indiji

in v Maleziji.

GOSPODARSTVO

Himalajsko drZavo Nepal uvr3amo med najmanj razvite v
skupini deZel v razvoju. PribliZno devetdeset odstotkov
prebivalstva se ukvarja s poljedelstvom. Najpomembnej3e
Zito je riZ. Koruza je osnovna hmna domalinov na srednje
goratem obmoCju. P3enica je razmeroma mlada Zitna kultura
v Nepalu. Sejejo tudi proso po vsej dezZeli, jeCmen pa v
18



hribovitih predelih. Krompir je pomembna osnovna hrana

prebivalcev, ki prebivajo visoko v gorah. Pridelajo nekaj
oljnih semen in sladkornega trsa. 0d industrijskih kultur
je potrebno omeniti juto in tobak. V danasnjem Casu se je

precej razvilo pridelovanje ¢aja, sadja in zelenjave.

Nepalski kmetje uporabljajo 3e precej preproste priprave
in orodje na poljih. Poznajo dve vrsti lesenega pluga. V
nizinah ima ta plug ostrej3o konico lemeZa in je teZji,

v hribih je plug laZji in konica lemeZa kraj3a.

Nekatere obdelovalne povr3ine so v precejsSnji meri odvis-
ne od vremenskih razmer, ker jih je potrebno namakati.

Poseben problem so odnosi v nepalskih vaseh, ki so poveza-
ni z najemanjem zemlje. Te razmere so se nekoliko izbolj-

Sale, ko so zaceli leta 1951 izvajati agrarno reformo.

V himalajskem pogorju je znacilna domaca Zival jak, od
katerega dobijo volno, meso in nekaj mleka. Prebivalci,
nasel jeni nekoliko niZje, gojijo govedo in bivola. Koze
in ovce imajo predvsem zaradi mesa in volne; kokoSi so

pri vsaki domaciji.

Za nepalsko gozdno gospodarstvo je danes najpomembnejse,
da gozdove varujejo in gojijo iz ekonomskega in ekolos-

kega vidika. V vi3jih predelih rastejo iglavci, v nizi-
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nah trdi les. Tako imajo vec vrst iglavcev, hrast, topol,

ladki oreh, jelSo, magnolijo, pinijo, macesen, cedro,

brezo, rododendron idr.

Rododendron je narodna cvetlica Nepala in simbol drza-
ve, ki krasi tudi njen grb. Domaclini krasijo s tem

cvetjem darove boZanstvom. Kraljica roZ pa je orhideja.

ZaCetek industrije zasledimo Sele po drugi svetovni voj-
ni v Nepalu. Prevladujejo majhni miini za predelavo Zi-
taric. Za razvoj industrije so potrebne surovine, te pa
veCina uvaZajo iz Indije. Enako so pomembni energetski

viri in prometne poti.

Rudno bogastvo deZele je 3e popolnoma neraziskano. Koli-
kor so bile nekatere rudnine odkrite, se je zgodilo to
le po naklju€ju. Tako vemo, da imajo v Nepalu v zemlji
premog, hematit, magnezit, pirit, baker, kobalt nikelj,
apnenc za cement, marmor, zlato, kameno sol, lojevec,

drage in poldrage kamne, zemeljski plin in nafto.

Do leta 1951 Nepal ni imel sodobnih cest, razen v me-
stih. Tudi danes 3e ni razvito cestno omreZzje, zato je
promet, posebno v notranjosti deZele, razvit s pomocCjo

desettisolev nosaCev. Ti prehodijo dnevno od deset do



petnajst kilometrov, nosijo pa do ko kg tovora, pogosto

pa celo ve, in to ez strma pogorja.

Dan za dnem nosijo nepalski nosaci tovore Cez Himalajo
v koSari, imenovani doko, in to s pomoljo Celnega jer-
mena. Splo3no je znan pregovor v tej deZeli: "Kdor no-
si tovor, ve, kje ga tisSci.'" Pred letom 1951 je imel
Nepal zaradi trgovskih izmenjav razvito tranzitno pot

med Tibetom in |ndijo.

V dolocenih krajih je tudi 3e zelo Ziva obrtna dejav-
nost. Mojstri izdelujejo raznovrstne predmete, znane

so bombaZne tkanine, bronasti, medeninasti in papir-

nati izdelki, ki so jih Nepalci mnogo izvaZali v pre-
teklosti v Indijo in Tibet.

V Nepalu traja poletje od junija do septembra, to je

v &asu monsuma; tedaj imajo 90 % padavin. Ostali del

leta pripada suhi' dobi, ki ima le krétkotrajne pada-

vine. Povzroca jih ciklon iz Bengalskega zaliva.

STANOVANJSKA KULTURA

Po vseh srednjehribovitih predelih in v dolinah na-
seljena ljudstva gradijo svoje domove v skladu z

lastnikovo pripadnostjo dololeni kasti in z znacil-
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nostmi posameznih pokrajin. V hribovitih krajih zi-
vi povpre&ni brahman ali Catri (k3atri) v ve&ji ali
manj$i trdno zgrajeni dvonadstropni hidi iz kamna
ali opeke iz blata, pokriti s slamo ali skrilom.
HiSe po-belijo z rdefo okra ali belo barvo. Notranje
stene so navadno bele, tla pa so zglajena z navlaZe-
no sveZo meSanico kravjakov in blata. Vaske hiSe so
navadno raztresene po pobocjih, vrhovih in niZinah.
Na obmo€ju Jumle in Humle imajo hiSe ravne strehe,

kakr3ne so znane v Tibetu.

V naseljih ljudstva Nevari so hiSe zgrajene druga po-
leg druge. Navadno imajo vec nadstropij, veliko vrat
in oken, verande pa gledajo na cesto. Strehe so pok-
rite z opeko ali s skrilom; le revni prebivalci imajo
slamnato streho. Bogato rezljana vrata in okna hise
pomenijo, da je lastnik bogat in da pripada visokemu

sloju.




Zanimive so znafilnosti doma skupine Rajev, ki so na-
seljeni ob zgornjem toku reke Arun. HiSe so postavlje-
ne na lesenih kolih in od tal dvignjene pribliZno me-
ter in pol. Lesena lestev je prislonjena na prednjo
stran verande. Ena vrata so na vzhodni strani, druga
na juzni. Stene so iz bambusa, streha pa je pokrita z
bambusovimi rogoznicami. Pod lesenimi koli je prostor
za prasice, kokoSi in ovce.

Vasi Limbujev leZijo po visokih pobo&jih reke Tamur.
HiSe stojijo navadno sredi osu3Senega polja. Te so eno-
nadstropne, kamnite in imajo slamnato streho. Pobelje-
ne so z rdeco in belo zemeljsko barvo, okna in vrata
so &rna. HiSe bogatih vasanov so pokrite s skrilom

in imajo balkone okrog vse hisSe v zgornjem delu.

Tamangi naselja so strnjena, imajo ozke ulice, tlako-
vane s kamni. Vefina teh hi3 ima dva nadstropja. Zgor-
nji del uporabljajo za shrambo,predvsem Zita, v spod-
njih prostorih pa je kuhinja, jedilnica in spalnica,
okrog hiSe pa so balkoni. V pritli¢ju je veranda, ki

jo uporabljajo za dnevni prostor.

Podobno so zgrajeni domovi etni¢ne skupine Magari. Gu-
rungi pa imajo strnjena naselja, njihove hisSe pa kam-
nite terase in dolga kamnita stopni3Ca. Nekateri Zivi-

jo tudi v majhnih okroglih, ovalnih ali v pravokotnih
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hisah, ki so zgrajene iz neobdelanega kamna, zacemen-

tiranega z blatom.

Na obmolju Teraja so naseljeni prav tako brahmani, Raj-
puti in druge etnicne skupine. Hi3e revnej3ih slojev
imajo pritli¢ne stene iz bambusa, ometane pa z malto
iz kravjakov in blata. Strehe so slamnate, le bogatej-
$i jih imajo krite z opeko. Navadno so hi3e pravokotne
z majhnim zaprtim dvori3&em; pri revnih prebivalcih
dvori3e ni zaprto. Pri Rajputih imajo 3e posebno hiso,

v kateri Zivijo Zenske in v njej opravljajo vsa dela.

Med himalajskimi 1judstvi so najbolj znane Serpe. Domo-
vi teh prebivalcev so dvonadstropne hiSe, zgrajene iz
kamna in imajo skodlasto streho. Bivalni prostor je v
zgornjem delu hi§é, kjer je kuhinja in spalnica. V prit-
1i¢ju je hlev za Zivino. Bogatej3e druZine Serp imajo
svojo kapelico z zlatimi in bronastimi Budami.

Serpe imajo navadno ve& bivali3&. Eno teh so domovi v
velikih naseljih, kjer so hiSe prostorne in je oprema
dragocena. Druga bivalis€a so blizu pa3nikov, visoko

v gorah, koder prebijejo vecino poletja. Zimska bivali-

§€a so v dolinah.
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UMETNOST IN GLASBA

Budisti€&na in hindujska vera sta pravzaprav osnovali
staro klasi€no umetnost v Nepalu in Tibetu. e pogle-
damo samo motive na ohranjenih delih, vidimo, da so
polni boZanstev, verskih junakov, demonov in drugih
simbolov, ki so neposredno v zvezi z raznimi verova-
nji. V Nepalu je imela Ze v preteklosti tudi Indija
velik vpliv na umetnid3ko ustvarjanje. Tako je mogoce
pojasniti stil pala iz vzhodne Indije, za zahodni Ti-

bet pa vpliv iz Ka3mirja.

Najvelje umetniSke stvaritve v nepalski umetnosti so
nastale od 9. do 16. stoletja. V naslednjih stoletjih
je ugotovljeno, da je tudi 1judska umetnost 3e vedno
visoko kakovostna. Posebej je potrebno omeniti obdela-
vo dragih in poldragih kamnov, slonovine za intarzijo
raznih umetni3kih del, izdelovanje nakita in glasbil.
Znani umetniki so Nevari, ki so tudi ustvarili vsa

klasi&na umetni3ka dela v dolini Katmandu.

Na palacah, sveti3€ih in v samostanih so bogato rez-
ljani leseni deli: gredlji, oporni stebri, venci, ok-
na, vrata in stre3na konstrukcija. Téhnika rezl janja
se podreja posameznim nadrobnostim gradnje stavb in
je razli¢na. Plitki rez je pogosto na podbojih in
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stebrih, izrezljana dela so z mreZastimi nadrobnost-
mi, okrogle plastine rezbarije pa krasijo portale,
opornike pri ostreSju ali navzven Strlefe dele nad
"vrati. Poseben okras na glavnem vhodu so okrogla ok-
na, ki predstavljajo pavé z razprostrtimi okrasnimi
peresi; ti so luknjiasto rezljani in zakljuceni s
krogom.'Svetiééa in palaCe imajo mreZasto oblikovana in
rezl jana vrata, nekatera so tudi obloZena s kovinskimi
deli, celo s pozlafenim bakrom. Umetnost oblaganja s

kovino je v Nepalu zelo stara.

Inkrustacija kovinskih izdelkov z dragimi ali poldragi-
mi kamni je tudi nepalska posebnost. Tako so okra3ene

vse tempel jske posode. Pogosto je kultni predmet pozla-
Zen in inkrustiran z dragimi kamni ali prepleten z ume-

telnim filigranskimvdelom.

Umetnifko izdelani so tudi uliti medeninasti in brona-
sti izdelki. V Nepalu imamo na tiso&e bronastih skulp-
tur, ki krasijo sveti%&a in palafe. Posebej je potrebno
omeniti zlata vrata kraljeve palae v Bhadgaonu. Obli-
kovanje v bronu in v medenini je 3e danes %ivo, na pri-
mer v nevarskem mestu Patan. Nepalska posebnost je tudi
prevlieka kovinskega izdelka z bakrom. Ta je narejena z
roko ali na vretenu. V tej umetnosti so narejene razno-

vrstne svetilke, na primer take z majhnimi skodelicami
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za gorenje darovanega masla boZanstvu, ali visoke, ste-
brasto oblikovane, v katerih priZzigajo kafro, ali majh-
ne visefe svetilke v obliki skodele, z okraski zmaja na
ro€aju, ki so nanizane pod vencem sveti3&a. V to vrsto
izdelkov sodijo Se kadilnice, vréi za vodo in cvetlicne
vaze. Uliti veliki zvonovi so postavljeni na visokem
ogrodju in v posebnem ohi3ju pred svetiS&em. Verniki
udarjajo po takem zvonu, preden vstopijo, da odZenejo
zle demone. Majhni zvonovi in kraguljéki so pogosto na-
nizani ob strehi v vencih in neprestano zvenckljajo. Ne-
katere primerke pa uporabljajo kot kultne priprave pri
obredih. Ti zvonci imajo drZala v obliki vajre, viselih

biserov, ali so okrasSeni z drugimi okraski.

Kamnite skulpture predstavljajo like bogov v raznih ob-
likah in inkarnacijah (utele3enjih). Posebej omenjamo
le dva dragocena primerka: kip princa Sidharta iz modro
sivega apnenca in Visnu, ki leZi, oblikovan pa je iz

velike granitne skale.




Poseben stil slikanja na blago ali na papir, ki je raz-
Sirjen v Nepalu, je bil 3e zgodnejsi v osrednji in vz-
hodni Aziji. To so viseCe slike, na katerih so upodob-
ljena boZanstva in razni simboli. Tako sliko imenujejo
v Nepalu tanka ali pata, kar pomeni tudi prapor, zasta-
va. Slika je navadno obeSena v svetisSCih, samostanih in
tudi v zasebnih hiSah. Sliko nosijo prav tako v sprevo-

dih ob verskih sveanostih.

V Nepalu in Tibetu so posebne Sole, ki vzgajajo umetni-
ke za to vrsto slikarstva. Nepalski umetniki so Ze od-
nekdaj upo3tevani, saj so jih pogosto klicali v lamais-
ti¢ne samostane v Tibet. Vpliv te nepalske slikarske

umetnosti je segal do Kitajske.

Te slike so lahko narejene za pouk ali okras, ali pa so
pripovedne in navdihnjene po umetniku. Mnoge'méd njimi
kaZejo visoke umetniSke doseZke. Mladi ljudje, ki 3e
niso opravili iniciacijskih obredov, jih ne smejo vide-

ti.

V osnovi razloCujemo dve vrsti teh slik. Kompozicija
slike tanka, imenovana pata, je oblikovana tako, da ima
v sredi3€u najvisje boZanstvo, ki je obdano z mnogimi
niZjimi bogovi. Slika, imenovana mandala, pa je obliko-
vana s krogom, na katerem so geometrino razporejeni
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bogovi in simboli sre€e; vsi ti liki simbolizirajo koz~-

mos. V sredini kroga sedi najvi$je boZanstvo.

Blago, na katerem je oblikovana slika tanka, mora bitij
na poseben nalin pripravljeno. V ta namen uporabljajo
lepilo in vodne barve. Pogosto je glavni motiv odtis-
njen na blago z lesorezom, ali pa motiv prenesejo s

potresanjem zdrobljenega oglja skozi luknji&avo matri-
co; nato nanesejo barve. Koso tako osnovni liki nare-
jeni, jim nariSejo 3e oli in usta. Na koncu napidejo

Se posvetitveno besedilo, imenovano mantra, da sliko

lahko uporabljajo pri obredih., Napisi tudi razlagajo vse-
bino in oznacujejo datum izdélave slike. Pogosto so bile
te slike darovi sveti3em in samostanom, zato so bili da-
rovalci v€asih nevsiljivo naslikani v spodnjem delu tanke.
Slika ima rde€ in rumen mavri€¢ni rob in navadno dobi za

podlago kakovosten kitajski brokat, ki je spodaj obteZen

s palico in z bronastimi gumbi. Leseni valj je lahko tudi

na vrhu, da sliko zvijejo, jo bolje shranijo in prena3ajo.

Tamka kaZe zvrst miniaturnega slikarstva, v katerem je
vsak lik izdelan v najmanjSih nadrobnostih in v skladu z
izro€ilom in po doloenih predpisih, ki so zapisani v po-
sebnih knjigah. Pogosto dela slikar tanko pod vodstvom

samostanskega lame.
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Okrog leta 1800 se je raz3irilo v Nepalu tudi slikanje na
papir. Te slike so najprej kupovali viSji sloji namesto
tank. Ko so pri3li v stik z Evropejci, so te slike zastek-
1118

Ob Ze omenjenih zyrsteh umetnosti v nepalski kulturi imata
pomembno mesto tudi glasba in ples. Ze kitajski letopis iz
Casov dinastije T’ang ima nekaj podatkov o nepalskem gleda-
1i8€u in glasbilih. Pravi, da so igrali na trobente in
bobne. Ta glasbila so se ohranila do danes, saj jih upo-
rabljajo ob raznih verskih svelanostih, predvsem Se bobne,
pihala in tolkala. Pogosta glasbila so velike 3koljke in
trobentes slednje so lahko tako dolge, da jih mora drZati
na enem koncu dolofena oseba. Ob vznoZju Mount Everesta
tri dni in 3tiri noCi Castijo bogove SneZnega grebena s
petjem, ki ga spremlja glasba teh dolgih trobent. Nekoli-
ko krajse trobente uporabljajo menihi, ké ob zéri naznan-
jajo zacCetek plesnih slovesnosti. Znacilno glasbilo je tu-
di himalajski rog, imenovan narsinga, ki je kovinski in
ima sedem delov. Dolg je od dva do dva in pol metra. Bobni
so razliéne velikosti. Na majhen boben mandal, igrajo tudi
otroci.

Nepalske obredne pesmi imajo elemente klasi&ne in 1jud-
ske glasbe. Nekateri sodobni glasbeniki uporabljajo te

motive v svojih glasbenih delih.
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SEGE

Brahmanizem, ki se je tako raz3iril v Nepalu, je v mno-
gih pogledih vplival na nehindujske skupine, posebno na
njihove 3ege ob poglavitnih Zivljenjskih dogodkih (roj-
stvo, poroka, smrt). Tako so na primer privzeli brahman-
ske obrede ob poro&nih slovesnostih in razvili podoben
kastni in druZbeni sistem Magari, Gurﬁngi, Raji, Limbu-
ji, Thari in drugi. Zato je proslavljanje rojstva, poro-
ke in opravljanje pogrebnih obredov tesno povezano s
sprejeto vero in z raznim verovanjem pri vseh nepalskih
etni€nih skupnostih. Nepalski hindujci strogo spoStuje-
jo kastna pravila in skrbijo za to, da ne oskrunijo teh
obredov. Poroke so dopustne med posameznimi etnicnimi
skupinami ali med posameznimi kastami, ne pa med vi3jo
in niZjo kasto. Brahmani in Catriji gledajo na poroko
drugale kakor druge etnicne skupnosti. To ni biolo3ka,
socialna 3811 ekonomska zdruZitev dveh, temvel bolj du-
hovna zveza. Zenska doseZe svoj kastni poloZaj 3ele po

poroki.

Zakon brahmanoyvy in Catrijev je monogamen; vendar so tu-
di primeri, ko ima moZ vel Zena. Brahmanska in Catrij-

ska dekleta se porofajo zgodaj. Vse porolne slovesnosti
urejajo star3i. Trajajo lahko vec dni; obredi so oprav-
ljeni na domovih star3ev novoporolenega para. Pomemben
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trenutek obreda je, ko nevestini starSi pripravijo dari-
lo za Zenina, in ko sklene duhovnik roke novoporolencev.
Zenin podari nevesti obleko in nakit; prav tako ji pri-
nese Zenin tika - to je znamenje za elo in Zivordec
prah, ki ga potrese po nevestinih laseh. Ko je to nare-
jeno, je poroca sklenjena.

NiZje kaste so poenostavile brahmanske Zenitovanjske Se-

ge.

Pri Nevarih pravijo, da se prava poroka sklene samo en-
krat v Zivljenju, vse ostale poroke se lahko poljubno
razveZejo. Zato pa je v te] etni&ni skupini dekle simbo-
licno poroeno med sedmim in devetim letom s sadeZem bel.
Zakon Nevarcev je monogamen in patrilokalen. Zenitovanje
ima veC oblik obredov in na poroko povabijo mnogo sorod-
nikov. V danasnjem Casu se med nevarsko mladino 3irijo
svobodnej3i nazori tudi glede poroke, saj si v mnogih

primerih mladi sami izbirajo Zivljenjskega tovaris3a.

Podobno slavijo poroko Raji in Limbuji. Pri njih se pogo-
sto zgodi, da fant ugrabi dekle ali da dekle samo pobegne
k njemu. PriloZnost za tak podvig so verski prazniki in

sejmi, ko je zbranih mnogo 1judi. Ob poroki je navada, da
igrajo na bobne, pleSejo in pojejo ter delajo velik hrup,
da novoporoéenca ne bi zaspala, ker bi bilo to slabo zna-

menje. Duhovnik bera verska besedila.
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Med Tamangi je navada, da si fant izbere dekle pri drugi
etnic¢ni skupini, dovoljena je tudi npr. poroka s hcerjo
materinega brata, toda ne s hferjo ofetovega brata. Vdo-
va lahko poroli mlajSega brata moZa, ne sme pa starej3e-
ga brata. Med Zenitovanjskimi obredi je pomembno polaga-
nje posebnega znamenja na Celo. Pri etni€nih skupinah Ma-
gari, Gurungi in pri drugih so Se ohranjene poroke po
tradicionalni Segi, vendar pa je med mladimi Ze prece]
razSirjena navada, da sami izbirajo dekleta ali fante.
Med Rajputi v vzhodnem Teraju je zanimivo nevestino pre-
mozZenje, imenovano tilak, ki ga da oe Zeninu pred poro-
ko. To je zlat nakit, srebrni predmeti in denar. Pomem-
ben druZinski sistem je pri Botijcih; pri njih je namret
raz$irjeno mnogomo3tvo (poliandrija) - to je poroka
Jenske z vel mo3kimi, ki so navadno bratje. Poliandrija
je znana tudi med Serpami. Splo3no so med Serpami e oh-
ranjene tradicionalne Zenitovanjske Sege, med mladimi pa
se ze precej uveljavlja svobodna izbira Zivljenjskega to-
variSa. Znalilni poro&ni darovi pri tej himalajski skupi-
ni so debele volnene odeje, pregrinjala, preproge in

Zivina.

Brahmani in Catriji vedno seZigajo mrtve ob reki. Za
tem sledi Zalovanje, ki je precej natancno dololeno.
Umrle svojce seZigajo tudi Nevari, Tamangi, Magari,
Gurungi in brahmani ter Rajputi v vzhodnem Teraju.
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Plemena Kiranti (Raji, Limbuji) pa mrtve pokopljejo.
Nekateri postavijo tudi spomenik na grob. Na poseben
naCin se spominjajo vrtvih Tamangi. Ti napi3ejo molit-
ve in imena bogov na kamnite plosce in te poloZijo ob

poti. Tako znamenje imenujejo hiki.

Plesne maske kaZejo posebno zvrst nepalske 1judske umet-
nosti, vendar tudi na teh izdelkih vidimo vplive iz In-"~
dije in Tibeta. lzredno lepe so maske, ki jih uporablja-
jo pri plesih ob verskih praznikih. Pogosto predstavlja-
jo maske demone in razli¢na boZanstva. Maske so rocno
izdelane in pobarvane. Nepalci prirejajo plese ob vseh
pomembnih in slovesnih priloZnostih in ob koncu Zetve.
Vascani se zberejo na samostanskem dvoris¢u, da sprem-
ljajo plesalce, ko pleSejo stare tibetanske plese. Zet-
veni praznik konfajo s sprevodom priZganih bakel. - Ti-
betanskega izvora je tudi praznik mani rimdu, novembra
meseca, ki ga prav tako proslavljajo s plesi v maskah.
Pomemben in zanimiv ples ple3e osem moZ, oblelenih v
maske, ki zbujajo strah in grozo. Tako upodabljajo tudi
budisti&ni Nepalci varuhe in za§Eitniké svetisc. Pri
Gurungih je ohranjen zanimiv tradicionalen ples, imeno-

van sorathi, ki ga pleSejo neporocena dekleta od januar-

ja do maja.
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OBLATILA

V porolilu kitajskega letopisca, ki je sicer skopo in
splodno, dobimo tudi nekaj podatkov o nalinu oblalenja
Nepalcev sredi 7. stol. n.5t. Napisano je, da to 1jud-
stvo uporabl ja enotno oblacilo, ki ga ovija okrog te-
lesa. Znak lepote so prebodena uSesa, v njih pa ko3cek
bambusa ali rog. 0 kralju porofa to poroCilo, da nosi
bogat nakit iz biserov, dragih kamnov, 3koljk bisernic

in koral, v usSesih ima zlate obroke z Zadovimi obeski.

Nagin oblaenja v Nepalu je raznovrsten, posebno zaradi
Stevilnih verskih in etni€nih skupnosti, kakor tudi za-
radi znalilnosti deZele in podnebja. Posamezna oblacdila
kazejo viden vpliv indijskih no3. Tako je pri hindujcih
navada, da ovijajo okrog telesa dolgo pravokotno blago;
Zenske nosijo sari in bluzo. Znana so krojena in 3ivana
oblacila. Nakit je Stevilen in bogat; Zenske ga nosijo

na nogah, rokah, okrog vratu, v nosu in v uSesih.

Znalilnost Zenske no3e pri Nevarih je sari in bluza, og-
rinjalo je podloZeno in preSito blago ali barvan tanek
muslin. Nekatere Zenske nosijo &rni sari, obrobljen s
§irokim rdecim trakom, bluza pa je iz tankega bombaZnega
blaga; ogrinjalo je iz belega bombaZnega blaga in je po-
gosto ovito okrog pasu. V sedanjem Casu imajo nevarske
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Zzenske raje indijski stil sarija. Ob praznicnih dnevih
nosijo Zenske razkosna svilena in brokatna oblalila,
zraven pa bogat nakit, ki kaZe bogastvo druZzine. Dekle-
ta, ki hodijo v Solo, imajo bele hlace, gornje oblacdilo
je prav tako belo in lepo ogrinjalo, toda le malo nakita.
Zenske iz budistiéne skupnosti se rade.okrasijo z zlatim
nakitom ali s cvetlico v laseh. StarejsSi moski se obla-
€ijo najraje v nepalsko tradicionalno no3o (bele ozke
hlae, dolga srajca in temnorjav brezrokavnik ali jopi&);

mladi imajo raje evropski nacin oblacdenja.

Stara moSka no3a pri Gurungih ima kratko srajco, spredaj
zavezano in kratko krilo, oblikovano z ovijanjem vec
metrov dolgega belega bombaZnega blaga okrog telesa, ki
ga drzi 3irok pas. Nekateri mo3ki pa nosijo radi kratke
hlale, podobne voja3kim, in srajco ter vojadko Cepico
ali baretko. Zenske nosijo skoraj vedno bluzo iz bombaZa
ali iz blaga, tkanega kot Zamet, zavezano spredaj; dolgo
nekrojeno krilo je sari témnordeEe barve. Zlat nakit in

ogrlice s koralami kaZejo bogastvo Zeninega moZa. Poseb-

nost so zlati uhani in zlati nosni obroéki, ki jih dobi
nevesta ob poroki. Skoraj vse nepalske Zenske nosijo na
roki in tudi na nogah raznobarvne obrolke.

Porocna oblacila bogatejSih slojev so lepa in razko3na.

Tako nosi na primer Zenin pri Limbujih belo nepali sraj-
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co in hlae, Cepico in za pasom khukuri noZ. Nevesta mo-
ra imeti barvna oblaCila in bogat nakit. Vsakdanja mo3ka
nosSa v tej skupini pa je narejena iz grobo tkanega blaga,
ki ga ovijejo okrog telesa. Zenske nosijo sari in bluzo,

srebrni in zlati nakit.

Zena skupine Takali nadene za ples vel veriZic in ogrlic,
ki so sestavljene iz rdecih koral, turkizov in zlatih ja-

god, Nakit ima tudi v u3esih, na rokah in nogah.

Podobno kot Limbuji se oblaCijo tudi Raji in Tamangi. Zen-
ska pri skupini Tamangov nosi poseben zlat okrasek v nosu,
ki ima obliko polmeseca in visele dele (bulaki). Tamangi
so znani tudi kot dobri obrtniki. Zenske delajo iz ovéije
volne jopile, ki imajo kratke rokave ali so brez njih in

so spredaj odprti.

Serpe se oblalijo podobno kakor druga plemena na vzhodni
meji Nepala, na primer Barangaunle. Staro mo3ko oblacilo
ima svetlo srajco in svetle bombaZne ali volnene hlacle,
povrhu teh pa dolg temen pla3¢, ki pokriva rame, ali pa je
ob toplem vremenu ovit samo okrog pasu. Zensko obleko se-
stavl ja svilena ali bombaZna bluza in brezrokavno dolgo
oblalilo s Sirokimi naborki zadaj; spredaj je vzor&asti

predpasnik.
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Nakit za slovesne priloZnosti je v skupini Serp lep in
bogat. Na Zenitovanju ima na primer Zenska svileno alii
brokatno obleko, okrog ramen mreZasto ogrinjale, ki ga

nosi samo ob razrnih slovesnostih. Bogat nakit ima na

glavi, okrog vratu pa ogrlice z dragimi in poidragimi kamni.
Pocmemben del mo3ke noSe je khukuri noZ za pasom. MosSki na-
kit je skromnejsSi, to so uhani in krutka ogrlica iz dragih

ali poldragiih kamnov.

Predenje ali tkanje jakove in ov€je volne je v-pretezni
meri Zensko delo. Nepalci uporabljajo sploSno bombaZno
blago za oblacdila. Svila in brokat, ki ju dobimo vecli-
noma iz Kitajske in Indije, sta namenjena predvsem za
prazni¢na oblacila. lzvirno nepalsko blago je pobarva-
no enobarvno in kaZe izredno kakovost; pristna motiva
na blagu sta le &rtasti in kriZasti vzorec. Samostan-

ska obladila so samo rumene in rdece barve in se od osta-

lih oblacil popolnoma lo&ijo.




ARHITEKTURNI SPOMENIKI

lzredno mnogo arhitekturnih spomenikov,-zgrajenih Ze
pred vel stoletji, se je ohranilo v Nepalu. Velinoma

so to svetisfa, kraljevske palae in samostani.

Stupa - to ime izvirno pomeni staroindijsko grobnico,
ki so jo uporabljali za cas€enje umrlih. Prvotno je bil
grob zazidan s stolpom in je bil poslikan z vsevidnimi
oémi Bude. Stolp je imel trinajst stopnic. Najstarej$Sa
dosedaj znana nepalska stupa se imenuje Svajambhunath.
Ta je bila Zgrajena pred dva tiso leti. Stupo imenuje-
jo tudi dragulj mesta Katmandu. 0 njej pravijo, da je

simbol verske strpnosti v Nepalu.

Vihare so samostani, ki jih je veliko po deZeli in v

mestih.

Sveti3&a kaZejo v Nepalu dva stila. Ena vrsta teh stavb
je zgrajena na indijski nacin, druga imajo obliko pago-

de.

Svetisfa, zgrajena na indijski na€in, so iz kamna ali
opeke. Imajo stolpife, tekole hodnike in spominjajo na
predstavo falusa. NajlepSi primer takega sveti3ca je

Kridna-Mandir poleg kraljeve palae v Patanu.



Pagode v Katmanduju krasijo mesto kot Cudovite silhu-
ete in jih je mnogo. Stavba pagode predstavlja lesen

in iz opeke zgrajen stoip s kvadratno obliko temelja.
Pagoda je visoka tudi pet nadstropij. Posebno bogato

so okraSeni njeni nosilni stebri. Konstrukcija strehe
pa kaZe vse znacilnosti pagode. Streha je bakrena, poz-
lalena, ali iz zlata. Razko3ni in lepo oblikovani ok-
raski krasijo konice in ogle strehe. Z nje pogosto vi-
sijo trakovi, ki ponazarjajo poti boZanstva na zemljo.
Vhod v pagodo pa navadno varujejo kamniti levi, tigri
ali sioni. V pagodi je shranjen simbol ali slika bo-
Zzanstva, kateremu je sveti3Ce posveleno, na primer Silvin

simbol je falus iz Crnega kamna.

VERSTVA

Vere oblikujejo v Nepalu vse Zivljenje prebivalcev te
dezele, tako tudi kulturo in umetnost. Na prvem mestu
moramo navesti hinduizem, ki je najboljwliven v nepal-
ski druzbi. Osnovan je bil v drugem tisolletju pred na-

Sim Stetjem v dolini Gangesa. Prvi verniki so Castili

nebo, zemljo, sonce, zvezde, vodo in ogenj. Verovali so,
da je ves svet naravnih boZanstev povezan z duhovi in
demoni prvih 1judi. Brahmani so duhovniki, ucitelji in

varuhi te vere, obenem pa so predstavniki najvisje ka-
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ste. Hinduizem nima cerkvene organizacije. V tej veri
nastopa mnoZica mo3kih in Zenskih bogov. Hinduji veru-
jejo v potovanje CloveSke du3e in v ponovno rojstvo.

NajviSja boZanstva so: Brahma, Vi3nu in Siva.

Brahma je ustvarjalec sveta, Zivljenja, in je pastir.
lz njegove glave je nastala najvisja kasta - to so
brahmani, iz njegovih rok kasta plemiev - vojakov, iz
njegovih nog kasta trgovcev in kmetov. Zena tega boZan-
stva je Lak3mi - to je boginja sree in lepote. Pred-
stavlja deset inkarnacij, npr. ribo, Zabo, merjasca,
leva, idr.

Visnu in Siva kaZeta Stevilne oblike inkarnacije. Visnu
jezdi pti&a Garudo, Siva pa bika Nandi : ta je tudi uni-
Cevalec in graditelj. Njegovo mo¢ simbolizira falus.
Njegova Zenska komponenta je Sakti, ki ima lahko obliko
Kali, Durgo in Parvati. Gane3 ima podobo slona in je sin
Parvati. To boZanstvo je zelo priljubljeno pri 1judeh.

Pogosto je tudi oblikovano tako, da jezdi podgano.

Budizem je osnoval Gautama Sidharta, sin kneza iz rodu
Sakia. Ko so njegovi ulenci Ze raz3irjali njegove ideje
in razmi3ljanja, je dobil ime Buda, kar naj pomeni pro-
svetljeni. Budov nauk se je raz3iril po vsej Aziji in
tudi v Nepalu. Budizem so najprej sprejeli Nevarci v do-

lini Katmanduja, hinduizem pa je sprejela vliadajoca di-
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nastija. Zaradi strpnosti nepalskih prebivalcev so Ze
zgodaj rdzvili neko simbiozo obeh ver. K mirnemu soZit-
ju teh ver je pripomogel tudi tantrizem. Znalilne pote-
ze tantrizma so mistiéni zlogi, €arovne formule in raz-
midljanja o razmerjih mikrokozma in makrokozma. Budi-
sti¢na razli€ica tantrizma je vadZrajana, ki je pogosto

dodana budisti&ni podobi v Nepalu.

KOLEDAR NEPALSKIH VERSKIH SLOVESNOSTI

Prazni€ni dnevi v Nepalu so razporejeni po koledarju,
po katerem zalnejo 3teti novo leto sredi aprila. Tako
piSejo od leta 1974 svoje leto 2031 - to je 3tetje po
Bikran Sambat (BS). Mesec ima od 29 do 30 dni.

Ob prazni&nih dnevih opmvljajo verske slovesnosti in
obrede, ple3ejo stare plese in prirejajo razko3ne fol-
klorne prireditve. V dolini Katmandu so te praznicne

slovesnosti najbolj pestre in razkoSne.

Pomembni praznicni dnevi so:
28. december, kraljev rojstni dan, zato prirediio v Kat-

manduju vcjasko parado in veliko folklorno prireditev.

Spomladanski praznik - 3ripanmi - (jan.-febr.) - v tem
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€asu Castijo boginjo ufenosti Sarasvati, Zeno Brahme.
Kralj posluSa petje dvornega duhovnika v stari palaéi.
Sveti3fe fa3fene boginje razko3no okrasijo s cvetjem,

darovi in molitvenimi listi&i.

Narodni praznik =~ tribhuvan dZajanti - pomeni spomin na
7. falgun leta 2007 (febr.-marec) - tedaj so Nepalci

uni€ili vlado dinastije Rana.

Praznik barv - holi - (mesec falgun) je nastal po stari
hindujski legendi. Mo3ki in otroci prepevajo, pleSejo,

nosijo pobarvano vodo in prah in to meCejo drug v dru-

gega.

Praznik - maha Zivaratri - (mesec falgun) - na ta dan

Castijo boga Siva.

Praznovanje Novega leta - navabar3a - je sredi aprila.
Ob tem prazniku slavijo razna boZanstva, vozijo jih v

sprevodu po mestu, spremljajo pa jih veseli'gbdbeniki.

Velike slovesnosti so ob praznovanju Budovega rojstnega
dne - to je Buda dZajanti (maj-junij).

Praznovanje in Casenje boga milosti, deZja in Zetve =
Mahendranath jatra traja 3tiri tedne (mesec dZe3tha).
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Procesija svetih krav - gaijatra =~ velja tudj spominu
umrlih v zadnjem letu (junij). ”

Eden poglavitnih praznikoy je Indrajatra, ki tggja osem
dni v. avgustu. Tedaj slavijo Indra, kralja bogov (mesec
bhadra) .

Narodni praznik vsega Nepala - da3ain in durga puja -
(sept.-okt.) pomeni hindujsko slavnost, v kateri Easti-
jg boginjo Durgo. Ob tem prazniku ubijejo na desettiso-
€e koz in bivolov, da jih Zrtvujejo boginji, toda tudi
ljudje jedo meso in drugo dobro hrano, obleceni pa so v

najlepse obleke.

Praznik lu&i : tihar = je namenjen v &ast boginje bo-
gastva Lak3mi. Po vsejideZeli gori na milijone lui. V

Casu tega praznika so tudi prepovedane igre na sreco

(okt.-nov.).
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